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 چاارچو   در  زیساتی اتات  ای ریشایهاای محیطیکای از دییاا ایابی احرا   محوریانساا مقدمه:  

گرایی در انرژی، تقاضاای ایشاتر اارای معاااي ي یاای را در پای دارده فبسا ی مصرف  دارد و  راییگفمصر

محوری، تبقی فرهعگ غرای از ي یات را مورد تردید قرار داده و ایا  روناد را ااا زیست اا نقد انسا محیط

 یاارا  ها ای می الؤم  مصارف ید ار ارزش ذاتی ي یات ای چالش  شیده اتاته  أ نقد عقلانیت اازاری و ت

 تر وپاک  زیستمحیط  ای  دتتیاای  هایراه  از  مصرف انرژی یکی  در  جوییو یرفی  داریپا  توتای  ای  یاایدتت

 اقتصادی، -اجتماعی هایفاالیت ارای انرژی مصرف تریي اتته افزایش  اقبیمی  تغییرات  مدیریت  و  ترتال 

 تغییارات  اثارات  و  زمی    ره  شد   رمگ  ااعث  ی   اتت  ایگبخانی  گازهای  انتشار  مداوم  افزایش  ایبی  مع ي

 یا   ععاوا   اای  اقبیمی  تغییرات  ای  پرداخت   زیست،محیط  شعاتیروا   عب   دیدگاه  شوده ازمی  وهواییآ 

 زندگی  ت    و  رفتارها  در  دخیا  روانی  از فرآیعدهای  عمیق  درک  مستبزم   ی  شودمی  تبقی  اتاتی  چالش

 دهعاد ماداخلاتاتته شواهد نشاا  می  خاص  يور  یا  انرژی  مصرف  و   بی  يور  ای  زیستمحیط  دوتتدار

 تغییر یااده    ااید   ععدگا مصرف رفتار و ااشعد داشتی ثیرأ ت انرژی  مصرف   اهش توانعد درنمی  تعهایی ای  فعی

جویی در زیساتی ااا رفتاار یارفیی اخالاق محیطهدف  بی ای  پژوهش تحبیا رااطای  :هامواد و روش

دتتیاای ای ای  هدف، از ف  پیمایش اتات اده شاده جاماای   ه ارایزی اودا   شاورمصرف انرژی دانشجوی

ارشد و د تری  شاورزی دانشگاه تهرا  اودند  ی اا اتت اده از روش آماری پژوهش دانشجویا   ارشعاتی

گیری شادنده پرتشاعامی ااازار ن ار نمونای  126گیری تصادفی تاده و جدول  رجیسای و مورگاا ،  نمونی

جویی در شعاختی دانشاجویا ، رفتاار یارفیهای جمایتدر تی اخش ویژگیود  ی  عات اآوری ايلاجمي

زیستی يراحی شده اوده روایی یوری پرتشعامی اا  سا  نرار متخصصاا  مصرف انرژی و اخلاق محیط

یاایی اررتی شد و ایلاحات یزم یورت گرفته همچعی  روایی آ  اا اتت اده از روایی همگرا و واگارا و پا

  ای  رون اخ و پایایی تر ی ی ای دتت آمده  ت ی آلاا محاآ  

محوری ای ترتی  در اولویت اول محوری، خدامحوری و انسا اومهای پژوهش نشا  داد زیستیافتی  نتایج:

زیساتی تازی ماادیت تاختاری، فقط اخلاق محیطانده ار اتاس نتایج مدلتا توم دانشجویا  قرار گرفتی

 38ثیرگذار ااوده و مادل پاژوهش توانساتی اتات أ جویی در مصرف انرژی تر یرفیر رفتامحور دماوزیست

 جویی در مصرف انرژی دانشجویا  را ت یی  نمایدهدرید از تغییرات رفتار یرفی

های ااارز می  انرژی و هدر داد  معااي انرژی، از مصداق أ رویی از معااي ي یای ارای تارداری ایاهره  بحث:

 m.rezaei@ihcs.ac.ir :نده مسؤول * پست الکترونیکی نویس
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 اادو  توجای اای یرفیات و پتانسایا ي یاات اتاته ااا ععایات اای اخالاق  نساانی،زهاای ای اای نیاتوجا

انرژی ادل شاود و تغییار  هایگذاریااید ای گ تما  غال  در تیاتت  ذاتی  ارزش  محور، گ تما اومزیست

ار دتاتور  ا  زیسات اایاد درگرایی اا محوریت محیطنرامگرایی اا محوریت انسا ، ای اومرویکرد از توتای

 اار دانشاجویا   ای محوری ترمی  شوده ایا اوممحوری و زیستتا شکاف ایجاد شده ای  انسا   ر گیردقرا

 آناا  اای  نگارش  و  آ   از  ح ایات  و  زیستمحیط  درک  محوری تمر ز  ععد، اراومزیست  یا  محوریانسا 

ایا  ها  در هاای مز اولویتمحوری اای دانشاجویا  یکای ااومآموزش زیست  هگذاردمی  تأثیر  زیستمحیط

 نقاد فرآیعاد ایا ه آگااه شاوند دانشجویا  از ارزش ذاتای ي یاات  شودمی  ااعث  زمیعی اتته آموزشی  ی

 جباوه اهمیات ااا را مع ای توتاای  جان ی  اثرات  و  افزایش  را  رویی انرژیای  مصرف  مانعد  مسبط  هایارزش

 ت کار  توتاای  اار  مر ازتم  وزشایآم  یردهاارویک  زیستی،محیط  پایداری  آموزش  در   بیدی  نکتی  هدهدمی

ها ااید همدلی اا حیات ار روی  ره زمی ، گاوش داد  اای زمای  و اتته در ای  آموزش  تأمبی  و  انتقادی

 ه    ره تشویق شوداقدام ارای ح ایت از زیست
 

   مقدمه

اا تضاد ای  معافي     عد، غال اًای پیشرفت میهر قدر جامای

محیط زوال  و  روااقتصادی  میزیست  خرو   رهای  شوده 

ها نشا   ها و اقیانوسها، یحراها، رودخانیمراوط ای جعگا

اتته آ  شر   می گرفتار مصی ت شده  زمی   دهعد  ره 

خاک اتت،  جها   میا   در  شدت  ای ای  های  شاورزی 

ها   شدلیا  شت فشرده و اتت اده مداوم از  ودها و آفت

افتهی شده اتتاند، دمای جها  در حال  اا    زایش  ای   و 

 ,.Robbins et al)  ها در خطر هستعدنرامزایش،  ا اوماف

یعاتی (2014 حدود  ه  اروپا  در  آغاز    300شد   ق ا  تال 

شد  مانعد اختراع  شاورزی، ای ا تشافات و   شده یعاتی 

های مه  وااستی اود  ی تولید ماشیعی را جایگزی   فعاوری

قط ای ی نی فلید یعاتنیروی  ار انسانی و حیوانی  رده تو

های جدید، ابکی ای معااي جدید انرژی )نیروی آ ، ماشی 

توخت  هیدروالکتری ،  انرژی  اخار،  ای  موتور  فسیبی  های 

ها  خصوص زغال تعگ و غیره( ارای نیرو اخشید  ای آ 

شد ، اتت اده و ارداشت انسا  از  استگی داشته یعاتی

چش  يرز  ای  را  ایوفیزیکی  امعااي  دادگیری  و    فزایش 

توخت   نس تاً  ت ادهات از  حامی ارزا   فسیبی  ی    های 

مصرفشد ،  یعاتی اود، شاورزی  شهرنشیعی  و  محور 

محیط اا  انسا   دادرااطی  تغییر  را   & Harper)  زیست 

Snowden, 2017)  مسائا ایبی  عاما  انسا   رفتارهای  ه 

 و امروزه   (Al Mamun et al., 2022)  زیستی هستعدمحیط

   ایهای  مصرف  جهانی  افزایش  هایپیامد ،  مسائا   ای  ا ثر

  حما  يوینی  هایمسافت  فرآوری و در   ی  هستعد  مادی

 گراییمصرف  چارچو   در  ریشی  وضایت  ای   ه شوندمی

  و  اقتصاد   شد جهانی  مانعد   هایی ایدئولوژی   از   ی  دارد

 ایعی خوش  مدافاا   هشودمی  تغذیی  لی رال  داریترمایی

 زیستی محیط  مسائا  ای   رایشت  د قدنمات  فعاورانی  یا  فعی

آ می  زیرا،  ااشعد    ععدهنگرا   ن اید    اا   را  ها توا  

  آنا   دفاع شدید  رغ عبی  ه  رد  تادیا   فعاورانی  هایمداخبی

  اا  را  زیستیمحیط  مسائا  همی  داشت  انترار  توا نمی

  و  هازیستگاه تخری  ه رد حا فعاوری  دانش  ناگهانی اه ود

اهترگونی   انقراض امر     یرممکغ  مثال  ی ها  ای   اود  

 ه (Droz, 2022) هستعد

 زیستی محیط  های آتی    و   توجی  قااا  هوایی  و  آ   تغییرات 

  در  پدیده ای  ه ااشعدمی اخیر  های دهی هایویژگی از جدی،

  دلیا  ای  عمدتاً   ی  اتت  رشد  حال  در  ایشتر  زما   يول

 اتت   انرژی  جهانی   مصرف   دهعده  هشدار  افزایش

(Nguyen-Anh et al., 2023)ازرگ  ه انرژی  تری   اخش 

انتشار گازهای گبخانی تقری اًمع ي  اتت  ی  درید   68  ای 

گبخانی گازهای  انتشار  میاز  تشکیا  را  جها   در    دهد ای 

(Mansor & Sheau-Tingi, 2019)  تولید    2022ه در تال

ایرا    آ     370انرژی  مصرف  میزا   و  ت    276میبیو  

از   اتت  ی  اوده  ت   امیبیو   مصرف،  دیرانرر  رت ی     ر 

متحده،   ایایت  چی ،  از  شورهای  پس  و  جها   ده  

ارزیا،  انادا،  ره ژاپ ،  روتیی،  و  هعدوتتا ،  جعوای 

تال   در  دارده  قرار  انرژی    2022اندونزی  جهانی  مصرف 

اتت  1/2 یافتی  ار (Enerdata, 2023)  درید  اهش  ه 

های  الالمببی انرژی، در فایبی تاتاس گزارش آژانس ای 

انرژی در   2017  تا   1994 ایشتری  مصرف  اخش خانگی 

ای    2017ایرا  را ای خود اختصاص داده اتت و در تال  

( خانگی  اخش  )  27ترتی   یعاتی  اخش    24درید(، 

انرژی   5/23ونقا )درید( و اخش حما درید( ایشتری  
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مصرف  رده تالرا  در  گزارش  همی   ي ق    2017  انده 

میبیو  ت     567ا   ایر را  در  سیدا میزا  انتشار گاز دی

آ    انتشار  ترانی  جهانی    7و  ترانی  از  اتت  ی  اوده  ت  

 ه(IEA, 2018) ااشد ت ( اایتر می 37/4)

  ای   پرداخت   زیست،محیط  شعاتیروا   عب    دیدگاه   از

  شودمی  تبقی  اتاتی   چالش  ی   ععوا   ای  اقبیمی  تغییرات

فرآیعدهای   عمیق  درک  مستبزم   ی   در  یادخ  روانی  از 

   بی  يور  ای  زیستمحیط   دوتتدار  زندگی   ت    و   ها رفتار

 ,Clayton)  اتت  خاص  يور  ای  انسا   انرژی  مصرف  و

2020; Hartig, 2020; Bouman & Steg, 2020)اسیاری   ه 

 ععوا    ای  را   ارآمد  هایفعاوری  از  اتت اده  ها پژوهش  از

موردیرفی   حاراه انرژی  مصرف  در    قرار  احث  جویی 

انرژی  در  جویییرفی  تاررف  نقش   اما   اند، داده  را   مصرف 

میگرفتی  نادیده افراد  انرژی  مصرف  رفتار  تغییر  تواند  انده 

انتشار گازهای گبخانیأ ت ای ثیرات تودمعد ایشتری درااره 

محیط ارای  مع ی  پیامدهای  و  ااشد  را داشتی  زیست 

دهد    در  ییجویرفی ه  (Lokhorst et al., 2015)   اهش 

   اهش   یارا  تلاش  ای  ی    اتت  یلاحایط  یانرژ  مصرف

   اهش   و  یانرژ از     ارآمدتر  اتت اده  قیير  از  یانرژ  مصرف

(  دی تجد  قااا  ریغ )  متاارف  یانرژ   معااي  از  یانرژ  مصرف

رفتارهای  اهعده (Newton, 2011)  شودیم  اتت اده   ه 

و انرژی  اهره  مصرف  انرژیرفتارهای  مصرف  در    ور 

  صرفم  در  ییجویرفی   یرفتارها  یاعدي قی   یترج یرا

  ای)  عییهز    یرفتارها  ای  ی اهش  یرفتارهاهستعده    یانرژ

دوش  وتاه(  گا یرا   ها،چراغ    رد   اموشخمدت،  مانعد 

و غیره    یخانگ  لوازم  از  اتت اده   اهش  ای  وتایا  ارق   قطي

از   اهش   مستبزم   ی  دارد  اشاره   ای   امکانات  اتت اده 

 ی یجویرفی  ات  شود  تکرار  مکرر  يور  ای  دی اا  و  اتت  شیآتا

 ای   یوراهره  یرفتارها  مقااا،   دره  اادی  ادامی  یانرژ  در

  یگذارییترما  معدازین   ی  یراتییتغ  ای  و  یتاختار  راتییتغ

     محصویت  ای  زاتیتجه  د یخر  مانعد هستعد،    د یخر  ای

  ا ی  اعاها  پوشش  رییتغ  در  یگذارییترما  ا ی  یانرژ  مصرف

  یی هایارنامه  (Karlin et al., 2014)  ها اشاره داردا  تاختم

 از   تريیتر  توانعدیم  دهعد،یم  قرار  هدف  را  رفتار  رییتغ   ی

  ا ی  ها اتتیت  در  رییتغ   ازمعد ین   ی  کردها یرو  ریتا

   یاعاارا  و  شوند  اجرا،  هستعد  اسیمق  ازرگ  یهارتاخت یز

  از   را   را   انتشار  نامطبو   یامدهایپ   از  یارخ  توانعدیم

  ه (Dietz et al., 2009) ا رند  یا

گون ااگوعواما  روا    و  اجتماعی  ار  شعقتصادی،  اختی 

تأ  فردی  انرژی  مصرف  میرفتار   Sanchez et)  گذارندثیر 

al., 2015 )ها را ای عواما تطح  لا  مانعد  توا  آ   ی می

و غیره و    جمایتی  اقتصادی، عواما  فعاورانی، رشد  تحویت

  انگیزشی،  عواما   مانعد   خرد   تطح  در  فردی  عواما

 ,.Sutterlin et al)  اعدی  رددتتی  هافریت  و   هایتوانای

 (ه 2013

  درمیلادی    1970  دهی  اواتط  تا  ستیزمحیط  اخلاق 

دهی    اود  ناشعاختی  غر   فبس ی در  ای    1970و  پاتخ  در 

محیطجع ش هوا های  و  آ   آلودگی  ماترض  زیستی  ی 

اودند، ای ععوا  ی  حوزه عبمی شکا گرفت و ای ترعت  

و ا عو     (Pojman et al., 2017; Traer, 2009)  درشد  ر

ي یات اتته    ی انسا وم  بیدی در توتای رااطیی  م ه

و جها     هاانسا    یا  یای روااط اخلاق  زیستطیاخلاق مح

دارد  یایي  نس ت انسا   ا یآ  مانعد   ی ای تؤایتو    اشاره  ها 

ي  جها   اگر    ییهات یولؤمس  ایتاهدات    یایای  و  دارند 

ا   یچع چگونی  ن  هاتی مسئول   یاتت،  اراار  و    ازهایدر 

تر  مه   قیاز علا یارخ  ایآ و   شوند؟یانسا  متاادل م  قیعلا

د از (Jeryan, 2011)  پردازدمی  هستعد؟  یگریاز  لئوپولد  ه 

محیط اعیا  اخلاق  تصریح  رد  گذارا   وی  اتته  زیستی 

اعاارای    و  هستعد  ذاتی  ارزش  دارای  موجودات  همی 

انسا   توتط  میها  حقوقی  ی  تمام  ااید  شود  مطال ی  ای 

انسا  و  یااد  تسری  دیگر  آ موجودات  ای  احترام ها  ها 

ه ای ع ارت دیگر، اخلاق  (Saka & Surmeli, 2013)  گذارند

انسا محیط تاهد  درااره  اررتی  و  احث  ای زیستی  ها 

ار  محیط ای  واقایت اتت  ی تمام یور زندگی  زیست و 

ارخوردارند حیات  حق  از  زمی    & Mathivana)  روی 

Pazhanivelu, 2013)  ًلزوما انسا   و  ای  نیستمحدود    ها 

(Gudrof & Huchingson, 2010)  ه 

محیط  اخلاق  در  ایبی  رویکرد  دارد:  دو  وجود  زیستی 

محوریه ت اوت ای  دو رویکرد در  محوری و غیرانسا  انسا 

شود  ی آیا ارزشی مافوق  پاتخ ای ای  پرتش مشخص می

انس رفاه  و  دمعافي  وجود  خارد  انی  انسا یا  محوری  یر؟ 

ار  اتت    مکت ی  ای   دگاهید اول  درجی  در    ،معافي ی 

اانسا   ی ها و دتتاوردهاتییرف تمر ز     یها تمر ز دارده 
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رتانده اتت   جیینت   یرا ای ا  یارخ  ،یاشر  یهاار دغدغی

انسا  زم ی  ار  آنا   یها  رفاه  و  معافي  و  دارند  در     تسبط 

همی  تیاولو ار  و  د  اتت   دارد   تیارجح  گریملاحرات 

(Ocko & Gacki, 2011)انسا    ه اتاس    محوری ار 

ازمه   انسا    یهادغدغی   ای  اتت  هاگونی  ریتا  یازها ین  تر 

 ی اازار  ارزش  یدارا  فقط  ستیزطیمح  از  ح ایت  و   ییانت

 از   ح ایت  یارا  یذات  نیاز  چیه   ی  یماع   یا  ای  اتت،

ا  ين   یارا  آ   ایپتانس  از  فراتر  ستیزطیمح ی رتاند  

ه تعت فبس ی و (Kahn, 2007)  ندارد  وجود  یاشر  یماجا

محور اتت و ادعا دارد  ی ارزش  انسا   دی  در غر  عمدتاً 

 Gudrof)   شودها یافت میاخلاقی در درجی اول در انسا 

& Huchingson, 2010) محوری اقدامات  ه از دیدگاه انسا

ده داشتی انسا  ممک  اتت اثر عکس ار تایر موجودات زن

ای در ق ال  اتت  از ای  پیامدها  ها ویی یانسا اما    ااشد،

ملاحری    (Traer, 2009)  ندارند در  ایبی  عاما  انسا   و 

اتت ي یات  در  رفتار  یا  اقدام  ی   اود   اد  و    خو  

(Robbins et al., 2010)    غیرانسانی ي یای  موجودات  و 

 & Amemiya)   ااشعدفقط اازاری ارای اهزیستی انسا  می

Macer, 1999)ه  

غیرانسا  مقااا،  اخلاق  رویکرد  مدافاا   اتته  محوری 

خودیغیرانسا   ای  ي یات  ماتقدند  دارای محوری  خود 

شعاتد  رتمیت  ای  را  آ   ااید  انسا   اتت  ی   ارزش 

(Traer, 2009)  گرا را  های اخلاقی  لاتی  انسا و نرریی

دایره از  فراتر  ناتوانی در حا مسائبی  ی  دلیا    محدود  ای 

ا هستزندگی  دادهنسا   قرار  انتقاد  مورد  ای  عد،  ار  و  اند 

محیط اخلاق  اتتدیلااورند  ااید    های  املاً زیستی 

غیرانسا  امر  ی  ای   تا  ارائی  عد  از  جدیدی  ااید  چرا  ها 

توضیح   و  توجیی  عد  را  ااشعد  ارخوردار  اخلاقی  جایگاه 

نرریی (Gudrof & Huchingson, 2010)  دهد های  ه 

  در  انسا    یاخلاق  تیولؤمسری )محویوا  مانعد ح  مختب ی

آ   مراق ت  تی م   و   تی ی   و   واناتیح  ق ال ها(،  از 

های زندگی دارای ارزش ذاتی  محوری )همی یورت زیست 

ذاتی   ارزش  و  دارای حقوقی هستعد  اعاارای   تمام   رایاو 

اتت اده    یارا  ها آ    ایادو  توجی ای پتانس  ی،ایي   جها 

قاانسان ای  وئا  ایاومزیست  تت(  )ي یات  خودی  محوری 

جایی  ی ي یات دارای خود نیز دارای ارزش اتت و از آ 

ی اخلاقی اا آ  ح ایت از ي یات  ارزش ذاتی اتت، رااطی

می ضروری  در    ه(Tuna, 2004; Jeryan, 2011)  تازد(را 

غیرانسا  رویکرد  میذیا  قرار  رویکرد  محوری  گیرنده 

ا اا  نیز  ی  اهرهدیگری  م گیری  در  انی  ز  اتلامی  اخلاق 

زیست مطرح شده اتت، رویکرد خدامحوری اخلاق محیط

ااری خداوند  مختص  ذاتی  ارزش  آ   در  تاالی  اتت  ی 

تاریف   قااا  رااطی  ای   در  مخبوقات  تایر  ارزش  و  اتت 

  ییخدا  اا  ارت اط  در  اتی ي   و  انسا اتته در ای  رویکرد  

و  یم  فی تار  اتت  دهیآفر  را  دو  هر   ی   ار  نسا اشوند 

  هر  ار خداوند ، اما ستین  مسبط انسا   ار  اتیي  و اتیي 

رویکرد    ه اتت  مسبط  دو ای   اا    د ید   از  د یاا   ما مطااق 

ایمجموع   ععوا   ای  خبقت   و  انسا  )  اءیاشت   ت   زای 

جهت    رییتغ  حیات   ا  ععوا   ای  خبقت  د ید  ای  ،(اتیي 

  در  ما   رفتار  ، یاتي  و   انسا    ای  خدامحور  نگرش  ه دهی 

 قرار   دیجد  یمعرر  دررا    آ   ای  نس ت  و  ستزیطیمح

  و     یدهیم   انجام  ایدن   ی ا  در   ی  ی ار  هر  ی اعی  ، دهدیم

  انجام  اتیي   ای  نس ت  و  گرا ی د  ارای   ی  ی ار  هر

  اادییمتجبی    خداونددر    آ   ارزش  و   ماعا    ، یدهیم

(Hoffman & Sandelands, 2009) ه 

اخلاپژوهش درااره  گوناگونی  محیطهای  و  تی  زیسق 

محیطر دوتتدار  اتته  فتارهای  شده  انجام  زیست 

پژوهشیافتی ارزش های  دادند  ی  نشا   زیستها   ره  های 

نوع ترغی   و  در   ,.Al Mamun et al)  رفتارها دوتتی 

هعجارها  (2022 رفتار   (Shi et al., 2019)  و  اروز  و 

انرژییرفی  مصرف  در  ارزش أ ت  جویی  و  مث ت    هایثیر 

و    (Wang et al., 2023)ع ی  م  نقش  یانیخودگرا دارند 

نوعارزش   ;Wan Hussain et al., 2021)   دوتتیهای 

Sharma & Christopoulos, 2021)  زیست -Katz)    رهو 

Gerro et al., 2017)انرژی رفتار یرفی  ه جویی در مصرف 

( نشا   2013)  Culiberg ععده نتایج پژوهش  را تایی  می

نی اخلاقی،  تاهد  یداد  اشتیرومعدی  اخلاا  و  اق  قی 

نگرشجمي  چارچو   در  مه   نقش  ای    -گرایی  قصد 

می ای اء  پژوهش  اازیافت  اتاس  ار  و    Wang ععده 

( و  2018همکارا   عادت  شخصی،  اخلاقی  هعجار   ،)

پیش تایی احساتات  مث ت  شده  مه    ععدهایعی  های 

 و    Abunجویی در مصرف ارق هستعده پژوهش  قصد یرفی

  هاینگرش   دارای  آموزا دانشداد    ( نشا 2021همکارا  )

 زیست،محیط  ای  نس ت  ااییی  اسیار  عاي ی   و   شعاختی

دیدگاه  ویژهای  از   محوراوم  و  محورانسا   درااره 

ای محیط و  هستعد    محور اوم   شعاختی  نگرش  زیست 



 .... جویی در مصرف انرژي: مطالعه مورديزیستی با رفتار صرفهي اخلاق محیط تحلیل رابطه  رضائی
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جویی  یرفی   شخصی  رفتار  و  زیستمحیط   ای  نس ت  مث ت

هم ستگی انرژی  اا  مطاا  هدارد  وجود  در  هش  پژو  جنتایق 

Wan Hussain  و  (   تمام  دارای  (،  ود ا 2021همکارا  

  و  دوتتینوع   ره،زیست)  زیستیمحیط  هایارزش 

مصرف انرژی   در  جویییرفی  رفتار  و   هستعد(  خودخواهانی

ار    هشودمی  انجام  آنا   روزمره   زندگی  در  اغب   و  گاهگی

پژوهش   )  و  Katz-Gerroاتاس  (،  2017همکارا  

 تأثیرات   خیرخواهی  و   گراییا هج  ره،    زیست  ایهارزش 

  Humaidaپژوهش    هدارند  زیستیمحیط  رفتار  ار  مت اوتی

از2020) داد  نشا     تبطی  تحت  ن ر  19  دانشجو،  30  ( 

اودندانسا  نس تاومزیست  تا   محوری   ای   محوری 

پژوهش  محیط اتاس  ار   Sönmezو   Baybuga زیسته 

  نگرش  نمره  میانگی   دارای  پرتتاری  (، دانشجویا 2019)

و   محورانسا   نگرش  نمره  میانگی   اای،  محوراوم  متوتط 

 Alagoz پژوهش  ههستعد  پائی  فاقد نگرش نمره  میانگی 

محوری در  اوم( نشا  داد رویکرد زیست 2016)   Akman و

ای انسا دانشجویا   رویکرد  از  ایش  اتته  يور محوری 

یستی زق محیطدهعد اخلاهای اای نشا  می بی، پژوهش

از  ی متازهکی  دوتتدار  ؤهای  رفتارهای  اروز  در  ثر 

از جمبی رفتار یرفیمحیط انرژی زیست،  جویی در مصرف 

زیستی ای ععوا  اتته در ای  پژوهش رااطی اخلاق محیط

جویی در مصرف  عاما فردی در تطح خرد و رفتار یرفی 

می اررتی  محیطانرژی  مسائا  حا  زیرا  زیست  شود، 

ا و اازنگری در رااطی انسا  و هارزش ه  در  تغییر م  نیازمعد

رااطی  اتوا   آ   اتاس  ار  تا  اتت  اا  ي یات  هماهعگ  ای 

پایی محیط  ,Minteer & Manning)  ریزی  ردزیست 

ایعی، اخلاق و ماعویت، ععایر مه  در ای   و جها   (2005

( هستعد  فرضیی Essi, 2013زمیعی  حاضر  (ه  پژوهش  های 

 ع ارتعد از: 

و  خدام  ی ا  - یحوری  انرژی رفیرفتار  مصرف  در  جویی 

 داری وجود دارد؛  ی ماعیرااطی 

انسا   - رفتار یرفیای   انرژی محوری و  جویی در مصرف 

 داری وجود دارد؛  ی ماعیرااطی 

زیست  - یرفیاومای   رفتار  و  مصرف محوری  در  جویی 

 داری وجود دارده  ی ماعیانرژی رااطی 

 

 

 هامواد و روش

ی، ااا توجای اای هاادف م ااهیات  از نرار مش پاژوهایا  

ها میادانی اتاته  اراردی و ای لحاظ شیوه گردآوری داده

ارشاد و ی آماری تحقیاق را دانشاجویا   ارشعاتیجامای

دادنده د تری پردیس  شاورزی دانشگاه تهرا  تشکیا می

 Krejcieدر ای  تحقیق ارای تایی  حج  نمونی از جادول

 ای در توجای اای ای اده شده ااا تت ( ا1970)  Morganو

ن اار اااود، پااس از  220زماا  مطالااای تاااداد دانشاجویا  

ها و حاذف ماوارد مخادوش، در نهایات تکمیا پرتشعامی

گیری تصاادفی تااده ماورد مطالاای دانشجو اا نمونی  126

قرار گرفتعده از پرتشعامی ای ععوا  اازار پاژوهش اتات اده 

ی هاال ویژگیش اوشد  ی شاما تای اخاش ااوده در اخا

عد ت ، جعس، مقطي تحصایبی و محاا زنادگی فردی مان

جویی در مصارف تعجیده شده در اخش دوم رفتار یارفی

گیری شده ارای تعجش ایا  تاازه از تب یاق انرژی اندازه

 Ibtissem( و 2019و همکااااارا  ) Zhao هااااایمقیاس

گویای اار اتااس  11( اتت اده شده ای  مقیاس ااا 2010)

هیچ وقت تا همیشی و در قال   ای لیکرت  زیعیيیف پعج گ

زیستی ااا گیری شده در اخش توم نیز اخلاق محیطاندازه

محوری گویای( و انساا   12محوری )اومی زیستل یؤدو م

( و یا  2010) Ibtissemگویی( اا اتات اده از مقیااس   8)

 Abediگویی( اا اتت اده از مقیاس   6ی خدامحوری )ل یؤم

Servestani  (2014 و يیف )یکارت در قالا  ای لگزیعی 5

   موافق  تعجیده شده  مخال   تا  املاً   املاً

در ای  تحقیق ارای تایی  روایای ااازار تحقیاق از روایای 

و روایای واگارا اتات اده شاده روایای   یوری، روایی همگرا

یوری پرتشاعامی ااا نررتاعجی از متخصصاا  آماوزش 

ی ی روایای ارزیااایید شده ااراأ زیست ت شاورزی و محیط

تار ا از دو مایار اارهای عامبی اتتاندارد اراار و ازرگهمگر

و مقدار میانگی  واریاانس اتاتخراش شاده ارااار و   5/0از  

 ,Hair et al., 2014; Collier) اتت اده شد 5/0تر از ازرگ

هائی  ای حاائز شارایط یزم ن ودناد حاذف و گویی  (2020

 دهدار شونا ارخوریی همگرهای پژوهش از رواشدند تا تازه
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 پژوهش يهاسازه ياستخراج شده برا  انسیوار نیانگیم -1جدول 

 

  هاتازه  ای   مشترک  واریانس  ااید  واگرا  اییور  ارای اررتی

  هم ستگی  تحبیا  از يریق  شود  ی ای  محات ی  محات ی

ای  می  انجام  هاتازه  ای  زیر هم ستگی  در جدول  شوده 

جویی زیستی و رفتار یرفیهای تی گانی اخلاق محیطتازه

محات ی  از  پس  اتته  شده  آورده  انرژی  مصرف   در 

ااتازه   یا  هم ستگی ای   د یها  را  مقادیر هم ستگی  مراي 

آورده مقادیر  دتت  ای     واریانس   میانگی   از   متر  اگر 

واگرا  ااشد،  تازه   هر  ارای  شده  اتتخراش حایا    اعت ار 

واریانس  (Collier, 2020)  اتت  شده محات ی  ارای  ه 

محیط اخلاق  ای   انسا مشترک  اخلاق  زیستی  و  محور 

ای  ای     (41/0هم ستگی )زیستی خدامحور، مراي  محیط

ای دتت آمد  ی از میانگی  واریانس    17/0دو تازه اراار اا  

محیط  اخلاق  تازه  شده  انسا اتتخراش  محور  زیستی 

(  متر اود 62/0زیستی خدامحور )( و اخلاق محیط50/0)

نشا  واریانس   ی  اتته  تازه  دو  ای   ای   افتراق  دهعده 

از  هاز تمایز تازههای دیگر نیز حا ی  مشترک ای  تازه  ا 

 ها ارقرار اتتهای  تازه  یکدیگر اتته اعاارای  اعت ار واگرا

 

 جویی در مصرف انرژي زیستی و رفتار صرفههاي سه گانه اخلاق محیطهمبستگی بین سازه  -2جدول 

 رفتار  محوريبومزیست  خدامحوري محوريانسان نام سازه 
    1 محوری انسا  

   1 41/0 خدامحوری 

  1 39/0 62/0 محوری اوم ستیز

 1 51/0 29/0 37/0 رفتار

 

تازه اعتماد  قاابیت  اررتی  ارای  پژوهش  ای   از  در  ها 

آل ای   مقدار  شده  اتت اده  ارای  رون اخ  آل ای  رون اخ 

یرفی محیطرفتار  اخلاق  انرژی،  مصرف  در   زیستی جویی 

محیطانسا  اخلاق  خدامحور،  اخلاق  زیستی  و  محور 

زیست زیمحیط ترتی   حورماومستی  ،  83/0،  73/0  ای 

می  70/0و    93/0 ق ول  قااا  از  اود  ی  اتت اده  اا  ااشعده 

های  افزار آموس پایایی تر ی ی نیز ارای هر ی  از تازهنرم

( محات ی شد 89/0و    85/0،  79/0،  71/0فوق )ای ترتی   

 ,.Hair et al)  ااشد   70/0تر از  ها ااید ازرگ ی مقدار آ 

ا(2014 مقدار  ای   تازه  رایه  حد  تمام  در  پژوهش  های 

 ق ول اودهقااا
 

 نتایج
 دانشجویا  از    درید  9/57،  ادتت آمده اتاس ايلاعات    ار

درید از    3/91  ه اودندز     درید  1/42  مرد و   مورد مطالای

و   شهر  تا    مطالای  مورد  از   3/6دانشجویا   درید 

رشتی  اودندهدانشجویا   روتتا  تا    ا ثر    های  شاورزی 

مطالایم   دانشجویا تعیدر  درید(    54)  ورد          گروه 

 متر   گروه تعی ها در  آ تاداد  تال و  متری     30  تا  24

از    5/36  هداشتعدقرار    درید(   5/9)  تال   24از   درید 

درید از   54تال ت  داشتعده    30دانشجویا  نیز ایش از  

مقطي  ارشعاتی در  مطالای  مورد  و  دانشجویا     46ارشد 

 ل تحصیا اودنده  در حا در مقطي د تری درید

یرفی رفتار  دانشجویا  اررتی  انرژی  مصرف  در  جویی 

می داشتی   42دهد  نشا   ایهار  دانشجویا   از  اند  درید 

مصرف از      و  ت ز   ایهای  ا ثر اوقات یا همیشی خرید 

درید ایا     7/81دهعد و  قرار می  اولویت  در  را  انرژی  نرر

متوجی رده اگر  فرد    ندشو  اند  یا    ارق،    ،آ  دیگریخود 

ا ثر اوقات یا همیشی ناراحت   دهد،می  هدر  را  غیره  و   اغذ

میمی تذ ر  و  دانشجویا    1/88دهعده  شوند  از  درید 

و    رفت   ایرو   هعگام معزل  ایرو     2/83از  هعگام  درید 

درید    8/83و    ها رفت  از اتاق، ا ثر اوقات یا همیشی چراغ 

معز  ایرو   هعگام از  خوااگارفت   یا  ی  ه،ل  ا ثر  همیشی  ا 

تهویی دتتگاه  یا   ععده  می  خاموش  را  مط وع  اوقات  ولر 

ایهار  رده  7/70 دانشجویا   ا ثر درید  یا  همیشی  اند 

 ععد آ  را در  اتت اده نمی  تا رایانی یا لپ  وقتی از  اوقات

 سازه
میانگین واریانس  

 استخراج شده 

 50/0 جویی در مصرف انرژی رفتار یرفی
 50/0 محور زیستی انسا اخلاق محیط
 62/0 زیستی خدامحوراخلاق محیط
 63/0 محور اومزیستی زیستاخلاق محیط
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می قرار  ای  ار  آماده  یاحالت   ععده  می  خاموش  دهعد 

ما  6/65 دانشجویا   اوقدرید  ا ثر  یا  تقدند  همیشی ات 

را  گرفت   دوش ترجیح   حمام  ای  تریي  يوینی    رد  

اند همیشی درید دانشجویا  ایهار  رده  8/67دهعد و  می

  دارندمی  نگی  اای  را  دمای معزل  زمستا   یا ا ثر اوقات در

گرم  مج ور  تا ل اس  رفتار    ن اشعد  اا  مغایر  اپوشعد  ی 

اتته  یرفی  انرژی  مصرف  در  از   4/70جویی  درید 

ایا   ردهتخگویاپا حدا ثر     اوقات  ا ثر  یا  همیشی  اند 

می ي یای  نور  از  را  و  اتت اده  ایهار    4/77 ععد  درید 

ق اداشتی  همیشی ل اس   شست   از  اند  یا  اوقات  ا ثر  ها، 

پر شوده  ل اس  ماشی   تا    ععد می  ی ر درید    9/58شویی 

نیز تای می دانشجویا   ا ثر  از  یا  از  ععد همیشی  اوقات 

جاایوحما  وتایا ارای  عمومی  اتت اده  ععده  نقا  جایی 

یرفی رفتار  در  دانشجویا   امتیاز  بی  در  میانگی   جویی 

اود  ی اایتر    56/0و انحراف مایار آ     96/2مصرف انرژی  

یرف رفتار  مقیاس  امتیاز  میانگی   مصرف  یاز  در  جویی 

   ااشده انرژی می

گویی  محیطتوزیي  اخلاق  ا زیسهای  دانشجویا   نرر  تی  ز 

در جدول  م اولویت  و  مایار  انحراف  داده    3یانگی ،  نشا  

هما  اتته  ای شده  توجی  اا  اتت  مشخص  يور  ی 

گویی ارزشمعد  "های  میانگی ،  خود  خودی  ای  ي یات 

  ااعث   ي یای  هایزیستمحیط   تخری   دید "و    "اتت

اولویت  "شودمی  م   ناراحتی دوم  در  و  اول  های 

قر گرفتیدانشجویا   دو اند  ار  هر  م  ی  ار  ل ی ؤگویی 

دارنده گویی  اومزیست  تابق  آ  "محوری  اجزای  و  ي یات 

آ  ااید  رو  ای   از  هستعد،  خداوند  محترم مخبوق  را  ها 

ل ی  ؤدر اولویت توم قرار گرفتی اتت  ی جزئی از م  "شمرد

های در اولویت چهارم و پعج  نیز  خدامحوری اتت و گویی 

زیست ار  ترتی   خداومای  و  تمحوری  دارنده  امحوری  ابق 

محوری در های انسا دهد ا ثر گویی نتایج جدول نشا  می

 انده های آخر قرار گرفتیاولویت 

محیط اخلاق  گانی  تی  ااااد  امتیاز  نشا  میانگی   زیستی 

( در اولویت اول و خدامحوری  27/4محوری )اوم داد زیست

گر24/4) قرار  دانشجویا   دوم  اولویت  در  اتته (  فتی 

)انسا  دانشجوی85/3محوری  نرر  از  توم (  اولویت  در  ا  

ارزیاای شده اتته ای ع ارت دیگر، ارزش قائا شد  ارای 

اول  محیط اولویت  در  آ ،  ذاتی  ارزش  واتطی  ای  زیست 

ای   ي یات  ای  اازاری  نگاه  و  اتت  گرفتی  قرار  دانشجویا  

اولو در  دارد  انسا   ارای  مزایایی  ی  و  معافي  یت واتطی 

قرار گر ای  آخر  از  اتته  دانشجویافتی  اول، رو،  وهبی    در 

ایشتر ای واتطی خود ي یات ارای آ  ارزش قائا هستعد  

می خداوند  امانت  را  آ   دوم،  وهبی  در  را  و  خود  و  دانعد 

می از  مکبف  ععوا    را  یایي   تاادل   ی  یاعمالدانعد  ای 

 ده  ، دوری  ععزندیم   اره  خداوند ای از آفریعشنشانی

یا روااط ای  وتحبری ارای تجزیی دیت تاختااز مدل ماا

در   شده  محات ی  مدل  شده  اتت اده  پعها   متغیرهای 

شکا   در  اتتاندارد  اتته   1حالت  شده  داده  نشا  

جدول  شاخص در  ارازش  ی  شده  4های  نشا   ذ ر  اند 

های  دهعد مدل از ارازش معات ی ارخوردار اتته یافتیمی

نشا  ر  پژوهش  م دهعده  اخلاق  ااطی  ماعادار  و  ث ت 

زیست زیسمحیط یرفیاوم تی  رفتار  و  در محور  جویی 

انرژی اتته نتایج جدول نشا  می اثر اخلاق  مصرف  دهد 

محور زیستی انسا  محور و اخلاق محیط زیستی خدا محیط

یرفی  رفتار  تار  انرژی  مصرف  در  نشدنده  أیجویی  ید 

درند  وهش قاهای پژههمچعی  نتایج تحقیق نشا  داد تاز

رفتا  38 تغییرات  از  انرژی ر یرفی درید  جویی در مصرف 

 دانشجویا  را ت یی  نمایعده   
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 زیستی دانشجویان هاي اخلاق محیطبندي گویهمیانگین، انحراف معیار و اولویت  -3جدول 

 اولویت معیارانحراف میانگین گویه 

 25 06/1 42/3 کند. می محدود را جدید داروهاي تولید هک  است نها ایجنگل رفتن  بین از درباره چیز بدترین
 هاينسل براي کافی چوب  که است این کندمی نگران بیشتر زداییدرباره جنگل  را من که چیزي

 داشت.  نخواهد وجود آینده
76/3 16/1 22 

 24 28/1 64/3 دهد. می آزار را شود، منمی  تمام بشر نفت اینکه

 18 08/1 95/3 زیست است. حفاظت از محیط یلدل ینترمهم انسان بقاي
 19 13/1 94/3 کند. کمک انسان رفاه و لذت به تواندمی که است مهم دلیل این به طبیعت

 7 81/0 34/4 در حد توان حفظ کنیم. را بالاي زندگی کیفیت منابع داریم تا حفظ به نیاز ما

 23 28/1 71/3 است.  خوبی فکر کرد،  حفظ را  زندگی يبالا تکیفی  نبتوا که زمانی تا برداري از طبیعتبهره

 14 96/0 06/4 است.  زیستمحیط از حفاظت دلایل ترینمهم از یکی زندگی بالاي استانداردهاي تضمین

 15 05/1 05/4 کند. نابود می را طبیعی  مناطق از بسیاري که است این جمعیت افزایش پیامدهاي بدترین از یکی

 12 80/0 26/4 ببرم. لذت طبیعت بودن  در خاطر به صرفاً طبیعت،  در وقت نند راگذ  از وانمتمی من

 13 81/0 23/4 شوم. می غمگین اندبین رفتهاز  کشاورزي  براي که هاییجنگل  از دیدن گاهی
 6 88/0 39/4 دهد. گردي فشار روانی من را کاهش میطبیعت

 11 99/0 27/4 م. انذربگ  طبیعت در نیاز دارم زمانی را  بودن شاد براي من

 4 92/0 43/4 کنم. می پیدا آرامش طبیعت در هستم ناراحت که گاهی

 9 87/0 31/4 است. اکوسیستم از بخشی حیوانات سایر مانند انسان

 17 06/1 4 دهم.می ترجیح وحش باغ به را وحش حیات ذخایر من

 2 80/0 48/4 ود. شمی نم ناراحتی باعث طبیعی هايزیستمحیط تخریب دیدن

 1 53/0 76/4 است.  خودي خود ارزشمند به طبیعت

 10 87/0 28/4 است. وحشی مناطق حفظ زیست، حفاظت از محیط دلایل ترینمهم از یکی

 21 32/1 82/3 است.  برابر با ارزش انسان  تقریباً من براي ارزش حیوانات گاهی

 3 84/0 44/4 ها را محترم شمرد.آناید این رو بطبیعت و اجزاي آن مخلوق خداوند هستند، از 

 5 88/0 42/4 طبیعت امانت الهی است.

 20 12/1 92/3 توانند رابطه انسان با طبیعت را مشخص کنند. هاي دینی به بهترین وجه میآموزه

 16 19/1 04/4 عمران و آباد کردن زمین یک فریضه الهی است. 

 9 93/0 31/4 ت. ساالهی ر امانت استفاده نادرست از طبیعت خیانت د 

 8 94/0 32/4 حفاظت از موجودات خواست خداوند است.

      

 نتایج آزمون مدل ساختاري -4جدول 

 نتیجه tمقدار  مقادیر استاندارد روابط فرضی 

 جوییرفتار صرفه← محوريبومزیست

 جویی رفتار صرفه  ←خدامحوري 

 جویی  رفتار صرفه ←محوري انسان

624/0 

040/0- 

009/0 

132/4 

382/0- 

064/0 

 تائید 

 رد

 رد
 - - 376/0 ( 2Rمربع همبستگی چندگانه )

=CMIN/DF برازش مدل  846/1   CFI= 92/0   GFI=    90/0  RMSEA=    082/0  
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 مدل ساختاري پژوهش  -1شکل 

 

 بحث 
مه     ی هاچالش  از  یارخ  ستیزطیمح  ی ایاح  و  ح ایت

  ح ایت  یهاتلاشه  اتت  مواجی  ها آ   اا  جامای   ید  هستع

  هادولت   ی  هاییارنامی  ای   تعها  نی  ستیزط یمح  یایاح  و

   ی یا  –  افراد  روزانی  یها انتخا   ای  ابکی   د،  ععیم  اجرا

  مصرف   یزیچ  چی   ععد،یم  رفتار  ستیزطیمح  اا  چگونی

مصرف   ا ی    ععد، یم   رندگذا   عار   را  یزیچ  چی  مایبعد 

  یرفتارها درک  ،لیأ مس  ی ا ای رداخت پ  یارا ه دندار یستگا

 ی ضرور  آنها   ععده  ییتا  عواما  نیز  و  ستیزطیمح  حامی

  حامی   ی رفتارها  و  ها نگرش  مطالای   ،یاعاارا  ههستعد

  یاتات  اخش  ،هاآ  ععده  تایی    عواما  نیز  و  ستیزطیمح

  داریپا   توتای  ایشتر  تیتقو  یارا  ی واقا   ایپتانس  درک

زیستی و ااطی اخلاق محیط  پژوهش ای اررتی رای  هاتت

یرفی  ععوا  رفتار  ای  دانشجویا   انرژی  مصرف  در  جویی 

زیست پرداختی اتته ای  مطالای  ی  رفتار دوتتدار محیط

ای ای  دلیا حائز اهمیت اتت  ی مصرف شدید انرژی در 

وقتی   و  اتت  شده  ت دیا  هعجار  ی   ای  جوا   نسا  ای  

زیستی ای محیطا، ااورها و هعجارهه ععدگا  ارزشمصرف

زیست پرورش دهعد،  را ارای ایجاد رفتارهای حامی محیط

 ,.Al Mamun et al)  توا  مصرف انرژی را  اهش دادمی

حامی  .  (2022 رفتارهای  اخیر  ادایات  در  دیگر،  توی  از 

گرفتی  محیط قرار  اررتی  مورد  ازرگسای   ای   در  زیست 

پژوهش اما  راتت،  محدودی  محیطهای  حامی    فتارهای 

 ;Suraya et al., 2020)  اندزیست جوانا  را اررتی  رده

Delistavrou, 2021پژوهشگرا  پیش  (ه ااور    قصد  ایعیای 

   افی  اخلاقی   الزام  ادو   زیستمحیط  ار  م تعی  رفتار   و

 ;Liu et al., 2020a, 2020b, 2020c & 2020d)  نیست

Wang & Wang, 2016 )  ملاحرات   تواندیم  اخلاقی  و 

 معرر   از  پایدار  اقتصادی  توتای  تقویت  در  مه   نقش

اامحیط  ار   تأثیرگذاری  گیری،تصمی   هدایت  زیستی، 

 داشتی   مسئوینی  رفتار  تشویق  و   عمبکردها   و  هاتیاتت

 ااشده  

دانشجویا     بی  امتیاز  میانگی   داد  نشا   پژوهش  هاییافتی

اایتر  اود  ی    96/2جویی در مصرف انرژی  در رفتار یرفی

میانگ حد  دیگر،  یاز  ع ارت  ای  اوده  مقیاس  امتیاز  بی    

ارای یرفی انرژی ایش  رفتار دانشجویا   جویی در مصرف 

مقیاس امتیاز  میانگی   تازه  از  ای   و  می  تعجش  ااشد 
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 ععد در رفتار ای ای  امر توجی  ععده  دانشجویا  تلاش می

Kazeem   و  ( معات   2022همکارا   رفتار  ای  ه    )

انده  در مصرف انرژی اشاره  رده  یجویشجویا  در یرفی دان

اولویت اول،  اومار اتاس نتایج پژوهش، زیست محوری در 

محوری در اولویت توم  خدامحوری در اولویت دوم و انسا 

پژوهش  نتایج  اا  مطااق  اتت  ی  گرفتی  قرار    دانشجویا  

Baybuga     و Sönme  (2019  و  )Alagoz     وAkman 

مغ2016) و  پژوهش(  نتیجی  اا  Humaida  (2020 )  ایر 

زیستمی اسیطاومااشده  ایطلاحی   ارای   محوری 

 اشکال  تمام  ای  را  ذاتی  ارزش   ی  اتت  هاییایعیجها 

  ها آ    غیرزنده  اجزای  جمبی  از  ها، نراماوم   خود  و  حیات

اتاس  (Washington et al., 2017)  دهعدمی ای   ار  ه 

معااي ي یایمی از  ای و محیط  توا  گ ت ح ایت  زیست 

دانشجویا  دل مه   دغدغی  آ ،  اایی  ذاتی  ارزش  یا 

می اتت  ی  یرفی شاورزی  ارای  دیلتی  در  تواند  جویی 

اهره و  انرژی  و  مصرف  ي یای  معااي  از  ارداری  متر 

 های فسیبی ااشده  توخت 

مدل نتایج  اتاس  اخلاق  ار  تاختاری،  ماادیت  تازی 

زیست محیط رفتاومزیستی  در  یرفیمحور  در  ار  جویی 

ثیرگذار اوده و مدل پژوهش توانستی اتت  أ ف انرژی ترمص

رفتار یرفی  38 تغییرات  از  انرژی  درید  مصرف  در  جویی 

رااطی   وجود  زیادی  مطالاات  نمایده  ت یی   را  دانشجویا  

زیستگیری ای  جهت ارزشی  رفتارهای خاص  های  و   ره 

انرژی در معازل مس انرژی مانعد مصرف  کونی را مرت ط اا 

دادند  ,.Wang et al., 2023; Al Mamun et al)  نشا  

2022; Abun et al., 2021; Shi et al., 2019; Ozturk, 

2019; Katz-Gerro et al., 2017.)  دغدغی ای ،  ار    علاوه 

اای،محیط  اا   مث ت  رااطی  اخلاقی  دغدغی  ویژه  ای  زیستی 

 ;Ek & Sderholm, 2009)دارد    زیستمحیط  حامی  رفتار

Poortinga et al., 2004.)    ای ااورChen  (2016تاهدات ،)  

  و    را   انتشار   اهش  در  را  تأثیر  ایشتری   افراد  اخلاقی

انرژی  در  جویییرفی   رفتار  نیات  اجرای ای   مصرف  دارد و 

)   Ruعقیده هعجارهای2018و همکارا     عاما  اخلاقی   (، 

انرژی  در  جویییرفی  ارای  فرد   قصد   در  مه    مصرف 

  اا  ( نیز ایهار داشتعد افراد2017و همکارا  ) Gaoه هستعد

  اخلاقی  ولیتؤمس  احتمایً  قوی  اخلاقی   هعجارهای

انرژی  در  جویییرفی  ق ال  در  ایشتری  خواهعد   مصرف 

از يریق  اهش    ي یای  معااي   از  رو، ح ایتاز ای   هداشت

  ای ی مصرف انرژی و جبوگیری از انتشار گازهای گبخانی

راشا  ار  اتت  اخلاقی  تاهد قول  ای  وقتی  تو  ما  و  

محیط معحصراًمسائا  را  فعی   زیستی  مشکلات  ععوا   ای 

می راهتبقی  انترار  در  و  حوزه  عی   ارخی  از  های  حا 

می خطر  هستی ،  ای  تخصصی  حدودی  تا  امر  ای    عی ه 

محیط مسائا  ااااد  ای  دلیا  ندرت  ای  اتت  ی  زیستی 

تی معاقشات  شوند و اررقبمرو ی  رشتی خاص محدود می

دتتی سزیمحیط از  اتت اده  ادو   و  اعدیتی  اعیادی  های 

دشوار اخلاق،  ااور   (Desjardins, 2013)اتت  زاا   ای  ه 

Washington  ( همکارا   دگرگونی2017و    ای  اجتماعی  ( 

نیاومزیست   توی  الزام   ابکی  اخلاقی،  امر  تعها  محوری 

زیست  عمبی و  تعها اوماتت    امیدوار  ااور  نرام   محوری 

  انسا    از  ارزش  تغییر  ی   ععوا   ای  ی   اتت   ععده جهانی

)ا وت ر(  تیاره  ای  خردمعد   هشودمی  تاریف  زمی  

خود    خاير  ای   عد می  تشویق  را  هامحوری انسا  اومزیست 

آ    گیاها   و  حیوانات احترامای    هاآ    از  و  اگذارند  ها 

    ععده مراق ت

یافتی ای  ععایت  میاا  پژوهش  ای   گ های  آموزش توا     ت 

  انتشار  مهار  ای   م   ارای  ایوار ععدهامید  فریت  عالی 

واتطی  ایگبخانی  گازهای  و  آموزش  ای    تلاش  دانشجویا  

مصرف  آگاه  نسبی  پرورش  ارای درک   انرژی  ای  و    دارد 

 ارای   جویی در مصرف انرژیدانشجویا  درااره یرفی  رفتار

انرژییرفی  ترویج  اهداف مصرف  در  مه    جویی   اسیار 

اخلاق اتته   ای  ععایت  گ تما اوم زیست  اا   ارزش   محور، 

تیاتت  ذاتی در  غال   گ تما   ای  ادل ااید  انرژی  های 

ادو   و  حقوق  ارزش  ای   اذعا   شود  و    ي یات  ذاتی 

 گرفتی   نادیده  مداوم  يور  ای  ارزش ذاتی ي یات  غیرانسانی،

شد اتت  ه خواهد  حالی  در  تقری اً   ای   هعوز  از    ی  نیمی 

ا  ارمردم جها  مطااق  غرای  غال   ااورند  ی  ای     ا تعت 

اتت  ی  ارزشمعد  جایی  تا  فقط  غیرانسانی  جها    ا 

انسا  ت معافي  را   ,Taback & Ramanan)  می   عدأ ها 

نیاز(2014 دراومزیست  ای  ه   ارای   دانشگاهیا   محوری 

   عونی   نسا  ارای  تعها  نی  ي یای،   معااي  از  پایدار  اتت اده

وری  محاومزیست  هاتت  رایشت  نیز  آیعده   نسا  ارای  ابکی

تر  وتیي  دامعی  زیرا  اتت،  مه    ي یای   معااي   پایداری  رایا

ه دارد  ي یای  زیستمحیط   ار  آتی  و  ابعدمدت  اثرات  نیز  و

زیست  از  اوم آموزش  یکی  دانشجویا   ای  محوری 

آموزشی  یاولویت  اتته  حاضر  عصر  در  مه     ااعث  های 

در     ی  اتي ی  و  انسا   از  دانشجویا  ای ایگانگی  شود می



 .... جویی در مصرف انرژي: مطالعه مورديزیستی با رفتار صرفهي اخلاق محیط تحلیل رابطه  رضائی

 

55 

 

شوند  یعاتی  داریییترما  جامای  ذات آگاه    ای ه  اتت، 

  افزایش  را  گرایی مصرف  مانعد   مسبط   هایارزش  نقد   فرآیعد

توتای  جان ی   اثرات  و  تایرانیف   يورای   ی   را  مع ی 

  در   بیدی  نکتی  هدهد می  جبوه  اهمیت  اا  شود،می  تاریف

 آموزشی   رویکردهای  زیستی،محیط   پایداری  آموزش

 & Ferreira)  اتت  تأمبی   و  ینتقادا  ت کر  توتای  ار   زمتمر

Pitarma, 2021).   اتاس همکارا     Zhaoپژوهشار  و 

  های فاالیت  انجام  دانشجویا   درید  94/92(  2019)

 از   ح ایت  آموزش  و  انرژی  مصرف  در  جویییرفی 

  ای   از   ی  دانعد می  ضروری  ها دانشگاه  در  را  زیستمحیط

دردانعدمی   ضروری  یاراس   را  آ   درید  67/38  میا    ه 

زیست  رویکرد  اومآموزش  ارخلاف  عمومی  آگاهی  محوری 

گراتت و اا محوریت انسا  محوری  ی ایشتر توتای انسا 

زیست و ح ایت از شود، ااید اا محوریت محیط تاریف می

  از توی دیگر، در  (.Tuna, 2004)نرام تاریف شود   ا اوم

  رآثا  اراار  در  زیستمحیط   از  ح ایت   ای  نیاز   مدر ،   دنیای

   ار،  ای    ارای  و  دارد  وجود  تایر ف   جامای   ی   ر مخ

  واحد،   ا ولوژیکی  نرام   ی   ضوعمو  ععوا   ای  ااید   هاانسا 

  آگاهی  تب یق  مستبزم  لیأ مس  ای   حا  ه ععد  عما  و  ت کر

دراوم زیست   ا ولوژیکی   ح ظ   ارای  آموزشی  نرام  محور 

 رفتار   داد   ارقر  پیوتتی و هدف  ه   ای  ا ولوژیکی  تیست 

  معااي  ح ظ  و  ي یات  اا   مرت ط  حوزه  در  جوا   نسا

 ه  اتت زندگی  محیط  ی  ععوا  ای زیستیمحیط
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Abstract 
Introduction: Anthropocentrism is one of the central causes of the 

environmental crisis which is rooted in consumerism, and consumerism in 

energy leads to more demand for natural resources. By criticizing 

anthropocentrism, environmental philosophy has qusstioned the dominant 

Western culture's conception of nature and has challenged this mainstream by 

criticizing instrumental rationality and emphasizing the intrinsic value of 

nature. Consumption is a key component to achieve sustainable development, 

and saving energy is one of the ways to achieve a cleaner and healthier 

environment and climate change management. The rapid increase in energy 

consumption for socio-economic activities is the main source of the 

continuous increase in greenhouse gas emissions that cause global warming 

and climate change effects. From the environmental psychology perspective, 

dealing with climate change is considered a fundamental challenge that 

requires a deep understanding of the psychological processes involved in 

environmentally friendly behaviors and lifestyles in general, and energy 

consumption in particular. The evidence shows that technical interventions 

alone cannot have an effect in reducing energy consumption and consumers' 

behavior must be changed.  

Materials and Methods: The main purpose of this study was to analyze the 

relationship between environmental ethics and energy saving behavior of 

agricultural students. To achieve this goal, the survey method was used. The 

statistical population of the research was M.Sc. and Ph.D. agricultural 

students at Tehran University, which 126 of them were selected using simple 

random sampling method and Krejcie and Morgan table. The questionnaire 

was a data gathering tool that was designed in three sections: students' 

demographic characteristics, energy saving behavior and environmental 

ethics. The face validity of the questionnaire was confirmed by the experts in 

this field. Also, its validity was obtained using convergent and differential 

validity, and its reliability was obtained by calculating Cronbach's alpha and 

composite reliability. 
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Results: The findings of the research showed that the students prioritized 

ecocentrism, theocentrism and anthropocentrism in the first to third priority, 

respectively. Based on the results of structural equation modeling, only 

ecocentrism environmental ethics was effective in energy saving behavior 

and the research model was able to explain 38% of students' energy saving 

behavior changes.     

Discussion: Unlimited exploitation of natural resources to provide energy 

and wasting energy resources are clear examples of paying attention to 

human needs, without considering the capacity and potential of nature. With 

regard to eco-centric ethics, the discourse of intrinsic value should become 

the dominant discourse in energy policies, and without acknowledging the 

intrinsic value and rights of nature, the intrinsic value of nature is 

continuously ignored, and a shif from anthropocentric developmentalism to 

ecocentric approach should be prioritized in order to fill the gap between 

anthropocentrism and ecocentrism. The fact that students focus on 

anthropocentric or ecocentric views affects their understanding of the 

environment and its protection and their attitude towards the environment. 

Eco-centric education for students is one of the important priorities in this 

field. An education that makes students aware of the intrinsic value of nature. 

This process increases the critique of dominant values such as excessive 

energy consumption and highlights the negative effects of development. The 

key point in teaching environmental sustainability is educational approaches 

focused on the development of critical and reflective thinking. In these 

trainings, empathy with life on the planet, listening to the earth and action to 

protect the biosphere should be encouraged.  

 

 
 

 

 

 
 

 


