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ترین فضااهای شاهری در تهات اد اار شاهرها باا های شهری از مهممناظر شهری به ویژه پارکمقدمه: 

های شاهری هدف از پژوهش حاضر آینده پژوهی طراحی پارکشوند. بر همین اساس  محسوب میطبیعت  

   .باشدمی با رویکرد شهر بیوفیلیک

 و مصااحبه در دو مرحلاهبرای نگارش مقدمه  یاها از منابع کتابخانهداده  یآورتمع  یبراها: مواد و روش

 گرانیبااز یمعرفا نیدر مصااحبه او  از متخصصا بهره گرفته شد. در تهت دستیابی به بازیگران و اهداف

 یهااداده یآوربعد از تمع یو در مرحله بعد دیدرخواست گرد قیو اهداف مهم مرتبط با هدف تحق  یاصل

 لیهدف تشاک  -گریو باز  گریباز  -گریباز  یهاسیماتر  ق،یبر هدف تحق  رگذاریثأ و اهداف ت  گرانیمرتبط با باز

 راتیثأ ابتادا تا دیاها درخواست گردقرار داده شد و از آن  نیمتخصص  اریشده و سپس در قالب ورد در اخت

و عادد   ریثأ عدر ت  صفرکه در آن عدد    ندیمشخص نما  0،1،2،3،4  یهارا با شماره  گریکدی  یبر رو  گرانیباز

 یهاشماره  قیبا اهداف را از طر  گرانیموافقت و مخالفت باز  زانیرا دارد و سپس م  یرگذاریثأ ت  نیشتریب  4

 -4موافقت و عادد  نیشتریب 4بدون نظر، عدد  صفرآشکار سازند که در آن عدد   -4،-3،-2،-1،  0،1،2،3،4

 یهاالیدر نارر افازار مکتاور تحل نیدهد. بعد از وارد کردن نظرات متخصصیممخالفت را نشان    نیشتریب

 ازیاماوارد ماورد ن ریو ساا گرانیبااز نیرتریرپذیثأ و ت نیرگذارتریثأ مرتبط با موضوعات مورد نظر همچون ت

از   قیتحق  ییمد  نها  انیو در پا  دیبه دست آمده در پژوهش حاضر مورد استفاده گرد  جیانجار گرفت و نتا

 استخراج شد.  یآ یافزار اطلس تنرر قیطر

 گرانیبااز نیرتریو رقابت پذ نیگذارترریثأ تها  شوراهای اسلامی شهر و شهرداری  نشان داد که  جینتانتایج: 

 یاماوزه یفضااها یطراحا عت،یتعامل با طب یفضاها یطراح، آب یهایژگیاز و  یریگبهرهی،  اهیگو تنوع  

سرانه منظار  تیسبز، رعا یرهایمس یتوته به طراح، اهانیبا گ ییآشنا یفضاها یطراح عت،یمرتبط با طب

، هااتوتاه باه نظافات پارک،  عاتیموتود در پارک بر اسااس طب  هیابن  یطراح،  نرر نسبت به منظر سخت

شااد، بهاره  هایرنگاز  یریگبهره ،یبوم اهانیگ تیاز ظرف یریگبهره،  ریدپذیتجد  یهایاز انرژ  یریگبهره

 ی ودر طراحا  یینایتوته به حس ب،  گونه فضاها  عتیو طب  کیارگان  یمحور، طراح  عتیاز مصالح طب  یریگ

   باشند.یم گرانیاهداف از تانب باز نیترمهم مطلوب  ییوتود روشنا

شاهر و   یاسالام  یگرفتاه شاده توساط شاوراها  ماتیتصامکاه  کارد    انیاب  تاوانیم  یبه طور کل:  بحث

 نیو همچنا  یشاهر  یهااپارک  یدر طراحا  کیلیوفیب  کردیرو  یسازادهیرا بر پ   ریثأ ت  نیشتریها بیشهردار

 یصصاتخ  ماتیتصم  دیذکر شده با  گریدو باز  نیمذکور دارند. بنابرا  ندیمرتبط با فرآ  گرانیباز  ریعملکرد سا
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تخصص  یهایزیرها و برنامهمنطقه مورد نظر را در دستور کار خود قرار دهند و مصوبه  طیو منطبق با شرا

عملکارد  یو راهگشاا یهمچاون پال ارتبااط ماتیتصم نیقرار دهند تا ا گرانیباز ریسا اریمحور را در اخت

سبز،   یمهندسان فضا  هرسازان،ش  ،یشهر  زانیربرنامه  نینقش خود باشند. همچن  یدر اترا  گرانیباز  ریسا

در  کیالیوفیب کردیرو یسازادهیپ  ندیدر فرآ گرانیباز گریبه عنوان د  زین  عتیمعماران منظر و مهندسان طب

تاا  ندیرا اتخاذ نما ییهم راستا ماتینموده و تصم تیخود را تقو نیارتباط ب  دیبا  یشهر  یهاپارک  یطراح

 گردد. یریمانع و مشکلات تلوگ جادیشده و از ا  گریکدیمکمل  ماتیتصم نیا
 

 

   مقدمه

که   ها رها به عنوان کانون تمرکز فعالیت و زندگی انسانشه

و برای   دهد یرخ م  وستهی به طور پ   یدر آن توسعه اتتماع 

تضمین کنند، چارهاین را  پایداری خود  بتوانند  ای تز  که 

مت کارکردهای  ساختار  سیستمأ پذیرش  از  طبیعی  ثر  های 

بخش ندارن کنار  در  سبز  فضای  وتود  لزور  امروزه  د. 

شمار امری  تان شهرها در راستای ایفای نقش های بیبی

می انکار  و  یرقابل  در .  (Hessari, 2023)  باشد بدیهی 

  اب یهمچون سرپناه، اسکان، ا  ییهایژگیواحد و  نیداخل ا

تفر و  استراحت  کار،  ذهاب،    یازهاین  یپاسخگو  ح،یو 

 ی کشاورز  یهاتیکه به فعال  یاد افرادشهروندان است. تعد

تراکم   است،  کم  دارند  روستاها    شتریب  تیتمعاشتغا   از 

واحدها از  و  تشک  یکوچک  یبوده  محله  نار    ده یگرد  لیبه 

  ی نیشهرنش .(Keles, 1998; Tulek et al., 2024)  است

تغ  عیسر طب  رییسبب  زم  یعیسطوح    یهانی)مانند 

تنگل  یکشاورز مصنوع یو  سطوح  به  )مانند    ی( 

 Rafael et)  شده  یکاربر  رییتغ  یعنیها(  ها، تادهساختمان 

al., 2019, Han et al., 2023; McKinney, 2002; 

McKinney, 2006; Sliwinski et al., 2016; Aronson 

et al., 2014; Reynolds et al., 2019; Maseko et al., 

گرد(  2024 باعث  نواح  ده یو  که  طور   یشهر  یاست  به 

پاسخگو  دایپ   شیافزا  مداور تا    باشد   ازهاین  یکنند 

(Dadashpoor et al., 2019; He et al., 2022; Han et 

al., 2023; Ettinger et al., 2021; Gibb & Hochuli, 

2002; Huang et al., 2024  .) 

س حاضر،  حا   برنامه  گذاراناستیدر  سراسر   زانیرو  در 

فزا توته  ا  یاندهیتهان  مدار  ییها دهیبه  که    توانندیند 

  ر، یپذانعطاف  ییآب و هوا  راتییتغ  دیشهرها را در برابر تهد

  یکردهایرو  ر،یاخ  یهاکنند. در سا   یو قابل زندگ   داری پا

برا پا  یتامع  توسعه  مشکل  مانند    ،یشهر  داری حل 

را به خود تلب    یادیتوته ز  عت،یبر طب  یمبتن  یهاحل راه

(.  Bush & Doyon, 2019; Gai et al., 2023)  کرده است

طب  یمبتن  یهاحل راه میم   عتیبر  طور  به  با    ثرؤتواند 

بنابرا  یاتتماع   یهاچالش شود،  تنوع    نیسازگار  باعث 

م   یستیز انسان  رفاه    ن ی ا .(Gai et al., 2023)  گرددیو 

همچن بالایم  نیاماکن  سطوح  کاهش  به  فشار    ی توانند 

روان  یکیزیف مواته هست  یو  آن  با  ند که مردر در شهرها 

کنند  (. Chen et al., 2019; Gai et al., 2023)  کمک 

دل  مح  ینیرنششه  لیبه  تراکم،  در    یعیطب  ی هاطیو 

شهر ا  یمناطق  بر  که  هستند  محدود  اساس    نینسبتاً 

شهر  یفضاها و  یسبز    ت ی اهم  یشهر  یهاپارک  ژهیبه 

زکرده  دایپ   یاندهیفزا مکانآن  رایاند،  معدود    ییهاها 

شه ساکنان  که  م هستند  طب  توانندیر  تماس    عتیبا  در 

 ;Wolch et al., 2014; Huai et al., 2022)  باشند

Sadeghian & Vardanyan, 2013.) هم راستا   نیدر 

مردر را    ی ازهاین  یشهر  ی هاقابل قبو  به پارک  یدسترس

طب  یکینزد  یبرا م  عتیبه  تفریبرآورده  و  در    حاتیکند 

  یآموزش  یهاو فرصت  یشناخت  ییبایز  اتیباز، تجرب  یفضا

 (. Guo et al., 2020) دهدیرا ارائه م

مهم فضا   یبخش  شهر  یهااز   ی شهر  یهاپارک  ،یسبز 

ز انواع  شامل  معمولاً  که  سبز    یهارساخت یهستند 

از مهمیم   عتیتعامل انسان و طب  ی هامکان  ن یترباشند و 

م  حساب   ;Ayala-Azcárraga et al., 2019)  ند یآیبه 

Liyan et al., 2023).  خدمات  یعدادت م  یاز  تواند  یکه 

  ،یحیتفر  ماتارائه شود شامل خد  یشهر  یهاتوسط پارک

فرهنگ ز  تیفیک  شیافزا  ،ی خدمات  و    یشناس  ییبایهوا 

 Buchel)  کنندیکمک م  یطیمح  یداریشوند که به پایم

& Frantzeskaki, 2015; Setälä et al., 2017; Liyan et 

al., 2023; Coutts & Hahn, 2015; Lovell & Taylor, 

2013; Clemente et al., 2019; Nam & Dempsey, 

2019; Arslan & Kaymaz, 2020  )بنابرا توان  یم  نیو 
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پارک افزا  یشهر  ی هاگفت  تهت    ی زندگ  تیفیک  شیبه 

 ,.Kolimenakis et al)  باشند یمهم م  یساکنان شهر  یبرا

2021; Liyan et al., 2023; Wang & Rodiek, 2019; 

Wang et al., 2021; Dinter et al., 2022  .)یهاپارک  

م  ی محل  گاهیپا  یشهر محسوب  تذابیمهم  که    تیشوند 

افزا را  همچنیم  شیشهر  و  عنوان    نیدهند  تزء   کیبه 

ز از  مزا  ،یشهر  یعیطب  یهارساخت یمهم    یایانواع 

م  زیستیمحیطو    یبهداشت  ،یاتتماع  ارائه  که  یرا  دهند 

شهر توسعه  اهداف  به  است  مبتن  داریپا  یممکن  بر    یو 

 Liu et al., 2023; Lu, 2019; Wei et)  کمک کند  عتیطب

al., 2023; Albouy et al., 2020; Anguelovski et al., 

2018; Jones & Goodkind, 2019; Liu et al., 2024 .) 
کنند و  یدرک م   یو روان  یرا از نظر بصر  عتیها طبانسان

طر و  نیا  قیاز  با  برقرار    آن  یهایژگیادراک  ارتباط 

فرضندینمایم طراح  یلیوفیب  هی.  عنوان به  کیلیوفیب  یو 

طب با  انسان  مح  عتیتجربه  شناخته    طی و  شده  ساخته 

طراحیم طب  یشود.  زندگ  عتیمنظر  محل  به  مردر    یرا 

تذابیم و  قابل  تیآورد  بهبود آن  یزندگ  تیو  را  ها 

بیم مفهور  م  یلیوفیبخشد.  انسان  دهد ینشان  ها  که 

ذاتارتبا طب  یط  مح  عتیبا  به  و    دهیکش  ییهاطیدارند 

طب  شوند یم عناصر  درک    ی عیطب  ی هایژگیو   ا ی   ی عیکه 

بازساز را  تتایم  یشده  نشان    قاتیتحق  ج یکنند.  گذشته 

ترکیم طب  بیدهند  د  ی عیعناصر  و   رختان،مانند  آب 

  ش، ی تواند آسا  ی ساخته شده م  طیدر مح  کیارگان  یالگوها

 عت یو انسان با طب  یطیر روابط محو رفاه انسان را د  یمنیا

همچن  شیافزا مهم  یبصر  کیتحر  نیدهد.  در    ی نقش 

مزا مح  عتیطب  یایتجربه  دو  هر  طب  یشهر  طیدر   ی عیو 

ا بر  علاوه  طرح  ن، یدارد.  که  کردند  کشف    یهامحققان 

هستند    یبصر  یو  نا  یاهیپوشش گ  یکه دارا  کیلیوفیب

راد القا کنند را در اف  عتیبا طب  یریگحس ارتباط  توانندیم

نها در  امن  ت یو  بر  تمرکز  حس  ت، یبا  اد ار    یتجارب  و 

طب م  یمعمار  ،یعیعناصر  فضاها  یمنظر    جادیا  ییتواند 

تنها ک نه  م  یطیمح  تیفیکند که  بهبود  بلکه  یرا  بخشد، 

ا طب  قیعم  ارتباط  جاد یباعث  با  مزا  عتیتر  ارائه   ی ایو 

 (. Hung & Chang, 2024) شودیم  یسلامت

به توته  می  با  شده  بیان  پارکمطالب  گفت  های  توان 

از ارکان مهم فضاهای شهری محسوب می گردد و  شهری 

طبیعت می دامن  را  انسان  اماکن  این  طریق  از  توان 

شهرسازی طریق  از  که  بیبازگرداند  توقف  های  و  امان 

دورتر  شهروندان  دسترس  و  شهرها  از  روز  هر  ناپذیر 

موردمی باید  مذکور  اماکن  لذا  برنامه   شود.  ریزان توته 

ولین مربوطه قرار گیرند. در  ؤشهری، طراحان شهری و مس 

پژوهی طراحی   آینده  تحقیق حاضر  از  راستا هدف  همین 

میپارک بیوفیلیک  شهر  رویکرد  با  شهری  و  های  باشد 

این به  نیز  پژوهش  کهسوالات  است  یا    صورت  اهداف 

پارکشاخص طراحی  در  بیوفیلیک  چه های  شهری  های 

طبقه بمی صورت  چه  به  اهمیت  نظر  از  بندی اشند؟ 

پیادهمی بازیگران در  و کدار  عملی نمودن شوند؟  سازی و 

میشاخص ایفا  نقش  اهداف  و  در  ها  همچنین  نمایند؟ 

می حاضر  تحقیق  نوآوری  با  که  ارتباط  نمود  بیان  توان 

ها و یا اهداف مرتبط با رویکرد بیوفیلیک  شناسایی شاخص

به کارگیری پارک  در تهت  از در طراحی  های شهری که 

باشد به طور  نمادهای مهم طبیعت در شهرهای کنونی می

پژوهی در   آینده  تحقیق  با روش  به ویژه  مستقل و خاص 

قالب یک مقاله در سایر تحقیقات مشابه دیده نشده است  

می حاضر  پژوهش  از  حاصل  نتایج  و  و  تحقیقات  در  تواند 

 د استفاده قرار گیرد.امور اترایی متخصصین مربوطه مور
 

 هامواد و روش
تمع   نیا:  قیتحق  روش روش  به  توته  با   ی آورپژوهش 

روش و  مواد  و  منظر  ااطلاعات  از  نوع   تیها  از  هدف  و 

از منظر ماه  یکاربرد  قیتحق از نوع تحق  تی و   ق یو روش 

نظر  باشدیم  یفیتوص مورد  روش  انتخاب  علت  . همچنین 

می را  حاضر  تحقیق  ایبرای  که نتوان  نمود  بیان  گونه 

شناسا  گرانیباز ،  گردنداستخراج    فاهدا  ، شوند  یی مرتبط 

ب باز  گرانیباز  نیارتباط  و    گران،یبا  اهداف  با  اهداف 

اهداف مشخص    گرانیباز  Vafadari Komarolya) شوندبا 

et al., 2024)همچن طراح  نی.  موضوع  ها  یدر    یپارک 

و    نگردیدهن روش استفاده  یاز ا  کیلیوفیب  کردیبا رو  یشهر
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 طه یح  نیدر ا  مهمی   موارد گفته شده به شکاف  ییشناسا

 شده است.  لیتبد یموضوع 

شامل    یآمار  تامعه:  یآمار  جامعه حاضر  پژوهش 

رشته   نیمتخصص در  با    یهاامر  هدف  مرتبط  و  موضوع 

 (.1  )مطابق تدو  باشند  یم تحقیق

 

 مشخصات نمونه های تحقیق  -1جدول 

 تعداد مدرک  تخصص

 8 دکتری تخصصی   -کارشناسی ارشد زی شهری ریبرنامه 

 3 کارشناسی ارشد  شهرسازی 

 6 کارشناسی ارشد  مهندسی فضای سبز 

 6 کارشناسی ارشد  معماری منظر 

 5 کارشناسی ارشد -کارشناسی مهندسی منابع طبیعی

 

نمونه  نمونه روش  روش   نیا  در:  یریگو  از  پژوهش 

برف   یریگنمونه   ن یو در ح  بهره گرفته شده است  ی گلوله 

از متخصص بعد  ی درخواست معرف  ن،یمصاحبه  ارائه    ینفر 

 Yousefpour Dokhaniyeh & Vafadari)  شد  دهیگرد

Komarolya, 2024)  نها  هک به    28از    تی در  نفر مصاحبه 

های تکراری متعدد  و به دلیل دستیابی به پاسخ  عمل آمد

و رسیدن به اشباع نظری مصاحبه با این تعداد متخصص  

 ردید. متوقف گ

به    پژوهش حاضر  در:  هاداده  ی آورجمع  ی ابزارها برای 

داده  آوردن  نیازدست  مورد  کتابخانه  های  منابع   ی ااز 

مرتبط مقالات  مقدمه  همچون  نگارش  مصاحبه   برای  و 

به  دستیابی  راستای  در  مرحله  دو  در  ساختاریافته  نیمه 

تحقیق   اهداف  و  با  بازیگران  و  شد  از   گیریبهرهاستفاده 

. صورت گرفت  لیتحلو اطلس تی آی  مکتور  های  افزارنرر

انجار گرفته پس    یهامصاحبه   ییاز روا  نانیدر تهت اطم

فرآ انجار  کدگذار  یبردارادداشتی   ندیاز    ج ینتا  هیاول  یو 

اخت  د ییأ ت  یبرا در  شوندگان  قرار آن  اریمصاحبه  ها 

 ل یو تشک  یکدگذار  ییمرحله نها  دییأ گرفت و پس از ت یم

ت  سیماتر گرفت.  به  انجار  دور  مصاحبه  انجار  هت 

از  ی هامصاحبه   ییایپا  یررسب  یبرا  نیهمچن شده    انجار 

موضوع  درون  توافق  به    یروش  شد  استفاده  کدگذار  دو 

تد  صورتنیا فرد  به  مصاحبه  دو  در    د ی که  متخصص  و 

علم فرآ  یحوزه  از  پس  و  شد  داده    یکدگذار  ند یمرتبط 

و     یکدها بررس  ریمشابه  مورد  گرفتقر  یمشابه   ار 

(Yousefpour Dokhaniyeh & Vafadari Komarolya, 

مجموع  (2024 در  گرد  32.  مشخص  کد    13که    دیکد 

پا   ر یکد     5و    بهمشا درصد  و  آمد  دست  به    ییایمشابه 

ا  انینما  80% اگر  که  از    نیشد  باشد،    %60درصد  بالاتر 

 (. 3و  2 )تدو  باشدیم  دیی أ مصاحبه مورد ت یی ای پا

تحل  هیتجز  روش تمع  بعد:  هاداده  لیو    ی آور از 

باز  یهاداده با  ت  گرانیمرتبط  اهداف  هدف    رگذاریثأو  بر 

باز  گریباز  -گری باز  یهاسیماتر  ق،یتحق هدف    -گریو 

اخت  لیتشک   ن ی متخصص  اریشده و سپس در قالب ورد در 

آن از  و  شد  داده  گردقرار  درخواست  ت تاب  د یها   رات یثأ دا 

رو  گرانیباز شمار  گریکدی  یبر  با    0،1،2،3،4  یهاهرا 

نما عدد    ندیمشخص  آن  در  تاث  صفرکه  عدد    ریعدر    4و 

م  یرگذاریثأ ت  نیشتریب سپس  و  دارد  و   زانیرا  موافقت 

باز طر  گرانیمخالفت  از  را  اهداف    یهاشماره  قیبا 

عدد    -4،-3،-2،-1  و  0،1،2،3،4 آن  در  که  سازند  آشکار 

عدد   صفر نظر،  عدد    نیشتریب  4  بدون  و    -4موافقت 

م  نیشتریب نشان  را  کردن یمخالفت  وارد  از  بعد  دهد. 

مرتبط با    یها  لیافزار مکتور تحلدر نرر   نینظرات متخصص 

ت همچون  نظر  مورد  ت  نیرگذارتریثأ موضوعات    ریثأ و 

ن  ریو سا  گرانیباز  نیرتریپذ و    ازیموارد مورد  انجار گرفت 

استفاده    جینتا مورد  حاضر  پژوهش  در  آمده  دست  به 

مد  دیگرد پایان  در  افزار و  نرر  طریق  از  تحقیق  نهایی    

 Vafadari)  (1اطلس تی آی استخراج شد )مطابق شکل  

Komarolya et al., 2024; Sajedi & Vafadari 

Komarolya, 2025.) 



 کیلیوفیشهر ب کردی با رو یشهر  یهاپارک  یطراح  یپژوه ندهی آ و همکاران  ایکمارعل یوفادار
 

69 

 

 

 محاسبه درصد پایایی بین دو کدگذار  -2  جدول

شماره  

 مصاحبه 
 تعداد کدهای مشابه  تعداد کل کدها 

تعداد کدهای غیر  

 مشابه 

ن دو  پایایی بی

 کدگذار 

1 17 7 3 82% 

2 15 6 2 80% 

 %81 5 13 32 مجموع
 

 هاای از محتوای کدگذاری مصاحبهنمونه -3 جدول

 کدگذاری  نقل قول 

پارک شهری مبتنی بر بیوفیلیک باید از گستردگی گیاهی از تهت شکل، بافت  

 و رنگ بر حسب کاربرد در طراحی کاشت بهره برده باشد. 
 تنوع گیاهی 

از مشارکت شهروندان در تهت کاشت و نگهداری گیاهان در تقویت رویکرد    باید

 بیوفیلیک استفاده گردد. 
 توسط شهروندان   اهانیکاشت گ  یفضاها   یطراح

در طراحی کاشت گیاهان برای تقویت رویکرد بیوفیلک باید از گیاهان مناسب  

 به تهت کاهش آلودگی هوا استفاده گردد.
 اهان یکاشت گ  قیهوا از طر  یکاهش آلودگ

به تهت کاهش استفاده از منابع تجدیدپذیر و در ادامه کاهش آلودگی ها در  

 طراحی با رویکرد بیوفیلیک باید از منابع تایگزین بهره برده شود. 
 ر یدپذیتجد  یهای از انرژ  یر یبهره گ

 گونه فضاها   عتیو طب  کیارگان  یطراح رویکرد بیوفیلیک یعنی توته به طبیعت در طراحی 

 ا هتوته به نظافت پارک  در رویکرد بیوفیلیک باید به پاکیزگی محیط نیز توته شود. 

های تدید در صرفه تویی در استفاده از  در این نوع طراحی باید از طریق روش 

 منابع آب دقت کافی انجار گیرد. 
 ی ار یآب  نینو  یهااز روش   یر یبهره گ

 ن از تمله پرندگا  واناتی ح  یمحل  ذا برا   یطراح وانات نیز توته شود. در رویکرد بیوفیلیک علاوه بر گیاهان باید به حی

 تافیزباله مخصوص باز  یهاسطل   یریبه کارگ باید در طراحی بیوفیلیک از تفکیک و بازیافت زباله نیز حمایت گردد. 
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 فرآیند انجام پژوهش -1 شکل
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 نتایج
تمع از  تحلیلآورپس  و  تجزیه  و  از    ی هاهداد  ی  حاصل 

نظر  گرانیباز  ،مصاحبه برنامه  مورد  حیطه  و در  ریزی 

پارک بیوفیلیکطراحی  رویکرد  با  شهری   یی شناسا  های 

شامل    دیگرد شهرداریکه  شهر،  اسلامی  ها،  شوراهای 

فضا  ،شهرسازان برنامه  یمهندسان    ، ی شهر  زانیرسبز، 

اهداف    نیهمچن  مهندسان منابع طبیعی و معماران منظر،  

  ،ی اهیتنوع گکه شامل    دند یگرد  ییشناسا  زین  کردهایو رو

بهرهچشم  ،یریدسترس پذ   یهایژگیاز و  یریگانداز سبز، 

  انیتر  ی دورهایکر  یدار، طراحهیسا   ی فضاها  یآب، طراح

امن ا  تیهوا،  طراح  ی فضاها  یطراح  ، یمنیو   ی استراحت، 

مرتبط   یاموزه  یفضاها  یطراح  عت،یتعامل با طب  یفضاها

طب گ  ییآشنا  یفضاها  یاحطر  عت،یبا    یطراح  اهان،یبا 

گ  یفضاها طراح  اهانیکاشت  شهروندان،    یتوسط 

طراح  یرهایمس به    ،یروادهیپ   یرهایمس  یدوچرخه، 

باز  یهاسطل  یریکارگ مخصوص  به   افت، یزباله  توته 

به   ت یسبز، رعا  یرهایمس  یطراح نرر نسبت  سرانه منظر 

آلودگ کاهش  سخت،  طر  یصوت  یمنظر  کاشت    قیاز 

تمله پرندگان،    زا  واناتیح  یمحل  ذا برا  ی، طراحاناهیگ

آشنا  ییفضاها  یطراح   ه ی ابن  یطراح  وانات،یبا ح  ییتهت 

طب اساس  بر  پارک  در    یهابازارچه   یطراح  عت،یموتود 

از طر  ی کاهش آلودگ  ، یفصل توته   اهان، یکاشت گ  قی هوا 

 ی برا  یتهت کمک مال  یی فضاها   جادیها، ابه نظافت پارک

طب انرژ  یریگهبهر  عت،یحفظ  ،  ریدپذی تجد  یهای از 

 ت یاز ظرف  یریگبهره  ،یاریآب  نینو  یهااز روش   یریگبهره

رنگ  یریگبهره  ،ی بوم  اهان یگ بهره  یهااز  از    یریگشاد، 

طب طراح  عتیمصالح  طب  کیارگان  یمحور،  گونه    عتیو 

بو حس  به  توته  طراح  ییایفضاها،  حس   ،یدر  به  توته 

طراح در  شنیلامسه  حس  به  توته  طراح  ییوا،  ، یدر 

در   یی نایتوته به حس ب  ، یدر طراح یی توته به حس چشا

روشنا  ،یطراح  الب    گریبازباشند.  می  مطلوب  ییوتود 

شهرشده    ییشناسا اسلامی  که    بوده  شوراهای  است 

ت امتیاز  أ بیشترین  با  را  اختصاص    99ثیرگذاری  خود  به 

است همچنداده  امتیاز  شهرداری   نی،  با  مرتبه    94ها  در 

اند و در نهایت مهندسان منابع  ثیرگذاری قرار گرفتهأ ت  دور

همین  أ ت  طبیعی بر  شدند.  شناخته  بازیگر  ثیرپذیرترین 

که  ها به دلیل ایناساس شوراهای اسلامی شهر و شهرداری 

ریزی مسائل شهری را برعهده  ریزی و پایهولیت برنامهؤمس

ت تحت  را  بازیگران  دیگر  تصمیماتشان  قرار أ دارند،  ثیر 

برنامهیم و  دلیل  دهد  به  شهرسازان  و  شهری  ریزان 

یاد   بازیگر  دو  از  بعد  شهری  حیطه  در  تخصص  تامعیت 

مهم پارکشده  طراحی  روند  بر  را  اثر  با ترین  های شهری 

شاخص  نظرگرفتن  میدر  دارا  را  بیوفیلیک    باشندهای 

  (.2 و شکل 4 )مطابق تدو  
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 ثیرپذیری بازیگران نسبت به یکدیگرأگذاری و تثیرأ میزان ت -2 شکل

 ثیرپذیری بازیگران نسبت به یکدیگرأمیزان تاثیرگذاری و ت -4 جدول

 تاثیرگذاری  شهرداری  شورا  طبیعی منظر  فضای سبز  شهر  برنامه  

 74 11 11 10 15 15 12 12 برنامه 

 74 11 11 10 15 15 12 12 شهر 

 67 11 11 10 13 13 11 11 فضای سبز 

 67 11 11 10 13 13 11 11 منظر 

 48 8 8 8 8 8 8 8 طبیعی

 99 13 12 12 21 21 16 16 شورا 

 94 12 12 12 20 20 15 15 شهرداری 

 523 65 64 64 92 92 73 73 تاثیرپذیری 

 

پذیری بازیگران نیز اشاره  توان به میزان رقابتهمچنین می

دارای    6/1  نمود که در آن شوراهای اسلامی شهر با امتیاز

رقابت قدرت  میبیشترین  بازیگران  بین  به  پذیری  باشند 

ثیرگذاری بر تصمیمات را دارند و أ عبارت دیگر بیشترین ت

امتیاز  شهرداری  با  میزان   5/1ها  دور  مرتبه  در 

اند، همچنین در مقابل  پذیری یا اثرگذاری قرار گرفتهرقابت

یری پایینی  پذرقابت  5/0مهندسان منابع طبیعی با امتیاز  

بازیگران نشان می با سایر  بیشترین  را در مقایسه  دهند و 

 (. 3 )مطابق شکل پذیرند ثیر را از سایر بازیگران میأ ت
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  میزان رقابت پذیری بازیگران نسبت به یکدیگر -3 شکل

همگرا با  ارتباط  بیم  گرانیباز  یی در  که    ان یتوان  نمود 

سبزمهندسان   طبیعی و    فضای  منابع  امت  مهندسان    ازیبا 

شهریبرنامهو    ییهمگرا  نیشتریب  5/139 و   ریزان 

 گران یباز  نیرا ب  ییهمگرا  نیکمتر  32  ازیبا امت  شهرسازان

. بر طبق رویکرد تحقیق که مبنی بر  از خود نشان داده اند

شاخص  به  میتوته  بیوفیلیک  قوی های  همگرایی  باشد 

مهندسان تخصص  دو  منابع    بین  مهندسان  و  سبز  فضای 

طبیعی که هر دو مبتنی بر اصو  طبیعت محوری هستند 

،  یید نتایج نیز می باشد أ کاملا قابل درک بوده و نشان از ت

همگرا  نیهمچن به   نتوایم   گرانیباز  نیب   یقو  ی هاییاز 

سبز  نیب  ییهمگرا فضای  اسلامی  و    مهندسان  شوراهای 

شهرداری  منظرشهر،  معماران  و  امتب  ها  ،  138  ازیا 

 5/136  ازیبا امت  ریزان شهری برنامهو    مهندسان فضای سبز

توان   یم   گرانیباز  نیب  فیضع  ی هاییو در مقابل از همگرا

همگرا شهر  نیب  ییبه  اسلامی  شهرسازان،  و    شوراهای 

شهرسازانشهرداری  و  منظر  معماران  شهرسازان،  و  با    ها 

نمود  132  ازیامت سبز،  اشاره  فضای  مهندسان  مهندسان  ، 

و   شهر  اسلامی  شوراهای  منظر،  معماران  طبیعی،  منابع 

قوی شهرداری  دارای  که  هستند  بازیگرانی  ترین ها 

میهمگرایی یکدیگر  با  نشانها  و  نزدیکی  باشند  دهنده 

نسبت   همدیگر  با  بازیگران  این  پژوهش  نظرات  اهداف  به 

به  نسبت  بازیگران  بین  واگرایی  هیچ  همچنین  است. 

روی و  نشداهداف  مشاهده  تحقیق  در  موتود    کردهای 

 . (4)مطابق شکل
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 میزان همگرایی بین بازیگران  -4 شکل

  یابیدر دست  گرانیموافقت و مخالفت باز  زانیدر رابطه با م

 د یمشخص گرد  قیموتود در تحق  یکردهایبه اهداف و رو

  یهایژگیاز و  یریگبهرهی،  اهیهدف شامل تنوع گ  16که  

طب  ی فضاها  یطراح،  آب با    ی فضاها  یطراح  عت،یتعامل 

طب  یاموزه با  با    ییآشنا  یفضاها  یطراح  عت،یمرتبط 

طراح،  اهانیگ به  رعا  یرهایمس  یتوته  سرانه   ت یسبز، 

موتود در   هی ابن  یطراح،  منظر نرر نسبت به منظر سخت

طب اساس  بر  پارک،  عتیپارک  نظافت  به  ،  هاتوته 

انرژ  یریگبهره   تیاز ظرف  یریگبهره،  ری دپذی تجد  ی های از 

رنگ  یریگبهره  ،ی بوم  اهان یگ بهره  یهااز  از    یریگشاد، 

طب طراح  عتیمصالح  طب  کیارگان  یمحور،  گونه    عتیو 

 یی وتود روشنا  ی ودر طراح  یینایتوته به حس ب،  فضاها

امت با  تهت   نیشتریب  یدارا  28  ازیمطلوب  در  موافقت 

هستند  قیموتود در تحق  یکردهایبه اهداف و رو  یابیدست

طراحی فضاهای سایهو   و  فصلی  بازارچه های   دار طراحی 

تا  20  ازیامت رو  نی ترفیضع  گاهیدر  و  به    کردهایاهداف 

، همچنین هیچ  قرار گرفت  گرانیاز نظر باز  یابیتهت دست

است نگرفته  قرار  بازیگری  هیچ  مخالفت  مورد   هدفی 

 . ( 5 )مطابق شکل
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  فنسبت به اهدا گرانیموافقت و مخالف باز زانیم -5 شکل
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نسبت به   گرانیموافقت و مخالفت باز  زانیم  یپس از بررس

م اهداف  مس یتحقق  به  مأ توان    ای   یعموم  جیبس  زانیله 

  16نسبت به تحقق اهداف اشاره نمود که    گرانیباز  لیتما

گ تنوع  شامل  و  یریگ بهره  ،ی اهیهدف    آب،  یهایژگیاز 

طب   یفضاها  یطراح با    یفضاها  یطراح  عت،یتعامل 

طب  یاموزه با  با    ییآشنا  یفضاها  یطراح  عت،یمرتبط 

طراح  اهان، یگ به  رعا  یرهایمس  یتوته  سرانه   ت یسبز، 

موتود در   هی ابن  یمنظر نرر نسبت به منظر سخت، طراح

طب اساس  بر  پارک  عت،یپارک  نظافت  به  ها،  توته 

انرژ  یریگبهره   تیاز ظرف  یریگبهره  ر،ی پذدی تجد  ی های از 

رنگ  یریگبهره  ،ی بوم  اهان یگ بهره  یهااز  از    یریگشاد، 

طب طراح  عتیمصالح  طب  کیارگان  یمحور،  گونه    عتیو 

 یی و وتود روشنا  یدر طراح  یینایفضاها، توته به حس ب

امت با  تهت   نیشتریب  یدارا  28  ازیمطلوب  در  موافقت 

هستند  قیتحقموتود در   یکردهایبه اهداف و رو  یابیدست

طراح طراح  یفصل   یهابازارچه   یو  دار  هیسا  یفضاها  یو 

تا  20  ازیامت رو  نی ترفیضع  گاهیدر  و  به    کردهایاهداف 

که نتایج مطابق   قرار گرفت گرانیاز نظر باز یابیتهت دست

بوده  نسبت به اهداف    گرانیموافقت و مخالف باز  زانیمبا  

 (. 6 )مطابق شکل است

 

 

در جهت تحقق اهداف  گرانیباز لیو تما یعموم جیبس زانیم -6 شکل  
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به   اهداف  و  بازیگران  بین  ارتباطات  بررسی  با  ارتباط  در 

می کلی  که  صورت  گفت  بیشترین   16توان  که  هدفی 

اختصاص  خود  به  را  بازیگران  تانب  از  موافقت  و  تمایل 

  یهایژگیز وا  یریگبهره  ، یاهیتنوع گداده بودند و شامل  

طراح طب  ی فضاها  یآب،  با    ی فضاها  یطراح  عت،یتعامل 

ا طب  یموزه  با  با    ییآشنا  یفضاها  یطراح  عت،یمرتبط 

طراح  اهان، یگ به  رعا  یرهایمس  یتوته  سرانه   ت یسبز، 

موتود در   هی ابن  یمنظر نرر نسبت به منظر سخت، طراح

طب اساس  بر  پارک  عت،یپارک  نظافت  به  ها،  توته 

  تیاز ظرف  یریگبهره  ر،ی دپذی تجد  ی های انرژاز    یریگبهره

رنگ  یریگبهره  ،ی بوم  اهان یگ بهره  یهااز  از    یریگشاد، 

طب طراح  عتیمصالح  طب  کیارگان  یمحور،  گونه    عتیو 

 یی و وتود روشنا  یدر طراح  یینایفضاها، توته به حس ب

مشترک  می  مطلوب نقطه  یک  در  زیر  نمودار  در  شوند، 

اند و بیشترین اهداف قرار گرفته نسبت به بازیگران و سایر  

دارا  را  اهداف  اکثریت  به  نسبت  بازیگران  با  را  نزدیکی 

باشند. همچنین بازیگرانی مانند شوراهای اسلامی شهر  می

اند و شهرداری  از یکدیگر قرار گرفته  ها در فاصله نزدیکی 

بازیگر   دو  این  بیشتر  همسانی  و  تطابق  دهنده  نشان  که 

می هم  به  دارای  باشد  نسبت  طبیعی  منابع  مهندسان  و 

دهنده   نشان  و  بوده  بازیگران  سایر  با  فاصله  بیشترین 

بازیگران دیگر   به  نسبت  بازیگر  این  کم  و همسانی  تطابق 

 (. 7 )مطابق شکل باشدمی

 

 

 و اهداف   گرانیباز نینقشه ارتباط ب -7 شکل

ادامه م  فاصله خالص بیدر  به  به    گرانیباز  ن یتوان  نسبت 

نمود اشاره  فضا  اهداف  مهندسان  مهندسان    یکه  و  سبز 

طب امت  ی عیمنابع  و    یی همگرا  نیشتریب  5/139  از یبا 

امت  یشهر  زانیربرنامه با  شهرسازان    نیکمتر  132  ازیو 

ب  ییهمگرا داده  گرانیباز  نیرا  نشان  خود  طبق از  بر  اند. 

 ک یلیوفیب ی هاشاخص هبر توته ب  ی که مبن قیتحق کردیرو

همگرایم فضا  نیب  یقو  ییباشد  مهندسان  تخصص   ی دو 

بر اصو    یکه هر دو مبتن  یعیسبز و مهندسان منابع طب

کاملاً  یمحور  عتیطب از   هستند  نشان  و  بوده  درک  قابل 

همچنیم  زین  جینتا  دییأ ت همگرا  نی باشد،    یقو  یهاییاز 

همگرایم  گرانیباز  نیب به  فضا  نیب  ییتوان    یمهندسان 

شوراها  سبز شهردار  یاسلام  یو  معماران ی شهر،  و  ها 

امت با  فضا138  ازیمنظر  مهندسان  برنامه  ی،  و    زان یرسبز 

  فیضع  یهاییو در مقابل از همگرا  5/136  ازیبا امت  یشهر
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  ی اسلام  یشوراها  ن یب  ییتوان به همگرا  ی م  گرانیباز  نیب

شهردار شهرسازان،  و  معماران  ی شهر  شهرسازان،  و  ها 

که نتایج این    اشاره نمود  132  ازیسازان با امتو شهر  نظرم

بخش   دو  بازیگران همچون  بین  بخش همگرایی  با  بخش 

قبلی با یکدیگر مطابقت کامل دارد و نشان از اعتبار نتیجه 

 (. 8 مطابق شکل)  باشدحاصل می

 

 

اف نسبت به اهد گریکدیبا  گرانیص بازلفاصله خا زانیم -8 شکل  

 

ب  نیهمچن خالص  م   ن یفاصله  نشان  که  یاهداف  دهد 

  یآب، طراح  یهایژگیاز و  یریگبهره  ،یاه یاهداف تنوع گ

مرتبط   یاموزه  یفضاها  یطراح  عت،یتعامل با طب  یفضاها

طب گ  ییآشنا   یفضاها  یطراح  عت، یبا  به   اهان،یبا  توته 

به   ت یسبز، رعا  یرهایمس  یطراح نرر نسبت  سرانه منظر 

ط سخت،  اساس    هیابن  یراحمنظر  بر  پارک  در  موتود 

  یهای از انرژ  یریگها، بهرهتوته به نظافت پارک  عت،یطب

 ی ریگبهره  ، یبوم  اهانیگ  تیاز ظرف  یریگبهره  ر،یدپذیتجد

رنگ  بهره  یهااز  طب  یریگشاد،  مصالح  محور،    عتیاز 

طب  کیارگان  یطراح حس    عتیو  به  توته  فضاها،  گونه 

طراح  یی نایب رو  یدر  وتود   ی دارا  مطلوب  یی شناو 

باز  ییهمگرا  نیشتریب تانب  احتما  بوده  گرانی از  و  اند 

ا ب  ن یوقوع  سا  شتریاهداف  م  ر یاز  اهداف  یاهداف  و  باشد 

طراح  ی فصل  یهابازارچه   یطراح   دارهیسا  ی فضاها  یو 

از تانب باز  ییهمگرا  نیکمتر دهند که  ینشان م  گرانی را 

معن پا  یبه  ا  نییاحتما   کم    لیتما  ایاهداف    نی وقوع 

 . ( 9 )مطابق شکل ها استبه کاربردن آن  یبرا نیمتخصص
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 اهداف  نیص بلفاصله خا زانیم -9 شکل

 

 بحث  

بررس مجموع  می در  بیها  که    انی توان  شوراهای نمود 

  ریخود تأث  ماتیتوانند با تصمیم  اسلامی شهر و شهرداران

توته س  یقابل  عملکرد  در  در    لیدخ  گرانیباز  ریارا 

طراح  یزیربرنامه تشهر  یها پارک  یو  با  بر  أ ی  کید 

بیوفیلیکشاخص تا   های  همچن  یبر   ن یبگذارند، 

که بعد    یگرانیبه عنوان باز  و شهرسازان  یشهر   زانیربرنامه

شهرداری   زا و  شهر  اسلامی   ن یشتریبها  شوراهای 

داده  یرگذاریتأث نشان  قابل  یم  ، اندرا  حد  در  توانند 

باز  یاملاحظه بگذارند.  اثر  مذکور  روند  شده    اد ی   گرانیبر 

  یو طراح  یزیرمرتبط با برنامه  تخصصی و بومی موارد    د یبا

تشهر  یهاپارک با  شاخصأ ی  بر  بیوفیلیککید  با    های  را 

در    گرانی باز  ریسا را  آنان  عملکرد  و  گذاشته  اشتراک  به 

طراحیپیاده  یراستا در  بیوفیلیک  اهداف    سوق   هاسازی 

ا سو  راتیثأت  نیدهند.  م  انیب  گرانیباز  یاز  تواند  یشده 

منف  جهینت و  ا  یمثبت  که  باشد  نوع    جینتا  نیداشته  به 

  ها شوراهای اسلامی شهر و شهرداری دارد.    یبستگ  میتصم

ا بر  باز  کهنیعلاوه  عنوان  معرفریثأ ت  گرانی به    ی گذار 

پذ  دند، یگرد و    زین  گرانیباز  نیرتریرقابت  شدند  شناخته 

به نسبت    نهادها   نیا  یریگمینشان دهنده قدرت تصم  نیا

های دقیق تصویب برنامهباشد چرا که با  یم  گرانیباز  ریسا

تخصصی ا  و  سا  ریمس  گرانیباز  نیتوسط    گرانیباز  ریراه 

 یطور که گفته شد مهندسان فضاگردد. همانیمشخص م

طب منابع  مهندسان  شوراها  ، یعیسبز،  منظر،    یمعماران 

شهردارشهر    یاسلام دارا  یگرانیباز  ها ی و  که   ی هستند 

باشند و نشان دهنده  یم  گریکد یها با  ییهمگرا  نیتر  یقو

ا  یکینزد همد  گرانیباز  نینظرات  اهداف    گریبا  به  نسبت 

باز است.  ب   گرانیپژوهش  را    یرگذاریتأث  نیشتریمذکور 

سا به  در   گرانیباز  رینسبت  و  اند  داده  اختصاص  خود  به 
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  گریکدیرا با    ییهمگرا  نی شتریب  گران یباز  نیراستا ا  نیهم

م بینشان  و  هآن  نیدهند  ه  نشد  ده ی د  زین  یی واگرا  چیها 

هدف تنوع    16  زین  قیاهداف تحق  نیدر ب  نی. همچناست

و   یریگبهره  ، ی اهیگ طراح  ی هایژگیاز    یفضاها  یآب، 

طب با  ا  یفضاها  یطراح  عت،یتعامل  با    یموزه  مرتبط 

به   اهان، یگبا    ییآشنا  ی فضاها  یطراح  عت،یطب توته 

به   ت یسبز، رعا  یرهایمس  یطراح نرر نسبت  سرانه منظر 

طراح سخت،  اساس    هیابن  یمنظر  بر  پارک  در  موتود 

  یهای از انرژ  یریگها، بهرهتوته به نظافت پارک  عت،یطب

 ی ریگبهره  ، یبوم  اهانیگ  تیاز ظرف  یریگبهره  ر،یدپذیتجد

ها رنگ  بهره  یاز  طب  یریگشاد،  مصالح  حور، م  عتیاز 

طب  کیارگان  یطراح حس    عتیو  به  توته  فضاها،  گونه 

طراح  یینایب روشنا  یدر  وتود  ب  ییو   ن یشتریمطلوب 

باز تانب  از  را  داده  گرانیتوته  اختصاص  خود  در  اند به   .

شاخص  محور  طبیعت  تنبه  شده  یاد  مذکور  اهداف  های 

می بیوفیلیک  رویکرد  محوری  طبیعت  با  مطابق  باشد  که 

تو اهمیت  از  اساس  حاکی  بر  طراحی  و  طبیعت  به  ته 

طبیعت بوده و روند صحیح تحقیق در راستای دستیابی به  

می نشان  را  پژوهش  بررسی هدف  در  همچنین  دهد. 

تحقیقات مشابه که در بخش مقدمه به نتایج برخی از این  

تنبه  به  توته  که  گردید  مشخص  شد  اشاره  تحقیقات 

پارک گیاهان  پارک های شهری،  آب،    های شهری،بصری 

های  امنیت و الگوهای ارگانیک از ارکان مهم طراحی پارک

می بیوفیلیک  رویکرد  محوریت  با  در  شهری  که  باشد 

ها  ها به این شاخصتحقیق حاضر نیز در کنار سایر شاخص

نیز اشاره شده است که نشان دهنده درستی و قابل اعتماد  

می نتایج  تطب  باشد.بودن  با    جینتا  قیدر  حاضر  مقاله 

م  قاتیقتح گذشته  بیمرتبط  افزا  انیتوان  که   ش ینمود 

ها پارک  با    (Rutbi et al., 2024)   یشهر  یاحداث 

طب  یفضاها  یطراح  یهاشاخص با   ی طراح  عت،یتعامل 

به منظر سخت و   تیسبز، رعا  یرهایمس نرر  سرانه منظر 

 ی توتهقابل    ییهمسو  یبوم   اهانیگ  تیاز ظرف  یریبهره گ

م نشان  همچنیرا  طبار  نیدهد.  معمار  عتیتباط   ی با 

(Ghanbarizadeh & Bina, 2024)  شاخص   ی هابا 

طب  یریگبهره مصالح  طراح  عتیاز  موتود    هیابن  یمحور، 

 ک یارگان  یو طراح  عتیبر اساس طب  یشهر  یهادر پارک

طب دارد.    عتیو  تطابق  فضاها   et al Vafamehrگونه 

  یریپذستیز  طهیرا در ح  ی هآموزش و آگا   اریمع  (2024)

  et al Tardast  زیناند و  قرار داده  ی مورد بررس  کیلیوفیو ب

نگرش  (2020) آگاهشاخص  و  را   یکیلیوفیب  یهایها 

  ییآشنا  یفضاها  یطراح  یهااند که با شاخصمطرح نموده

گ طراح  اهانیبا  طب  یاموزه  یفضاها  یو  با   عت یمرتبط 

توان به ی. در ادامه مشندبا   یرا دارا م  یقابل قبول  ییهمسو

  ( Tardast et al., 2020)  یکیلیوفیب  یهارساخت یز  شاخص

شاخص با  که  نمود  طراح  یهااشاره   ی رهایمس  یتوته 

 ک یارگان  یطراح  ر،یدپذیتجد   یهای از انرژ  یریگسبز، بهره

طب روشنا  عتیو  وتود  فضاها،  طراح  ییگونه  و    یمطلوب 

طب  هیابن اساس  بر  پارک  در  قابل    ابقتمط  عتیموتود 

م  یتوته نشان  توسعه    دادنت یاولو  نی. همچند دهی را  به 

راستا  زیستیمحیط ب  یابیدست  یدر  شهر   ک یلیوفیبه 

(Maleki et al., 2019)  سرانه منظر    تیرعا  یهابا شاخص

  اهان ی گ  تیاز ظرف  یریگنرر نسبت به منظر سخت و بهره

م  یمطلوب   ییهمسو  یبوم دارا  به   با .  باشدیرا  توته 

  جیحاضر با نتا  قیقتح  جی و تطابق قابل قبو  نتا  ییهمسو

م  قاتیتحق بیمشابه گذشته  نتا  انیتوان  که    نیا  ج ینمود 

ن  قیتحق آن  انجار  روند  و  بوده  اعتماد  درست  زیقابل   ی به 

رس  شیپ  اتمار  به  و  نها  است.  دهیرفته  بررس  تیدر    یبا 

م  قاتیتحق مشخص  تحقیگذشته  که  با    قیگردد  حاضر 

زم  قاتیتحق  ریسا رویک  یشهر  یهاپارک  نهیدر  رد  و 

تحق  بیوفیلیک روش  با  حاضر  پژوهش  و  بوده   ق یمتفاوت 

کید  أهای شهری با تطراحی پارک  نهیدر زم  یپژوه   ندهیآ

. ردیگ  یبار صورت م  نیاول   یبرا  های بیوفیلیکبر شاخص

باشد    ی م  جیموضوع و نتا  در  ینوآور  یدارا  پژوهش   نیلذا ا

م برایکه  شهر  ،یشهر  زانیربرنامه  یتواند  و   یطراحان 

شهروؤمس تخصص  دیمف  یلان  امور  در  و  مورد   یبوده 

 .(10)مطابق شکل ردیاستفاده قرار گ
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 یک لیوفیشهر ب  کردیبا رو یشهر یپارک ها یطراح  یبرا یآ یمستخرج شده از نرم افزار اطلس ت ییمدل نها -10 شکل

 
 از   یشهر  ی هاپارک  ژهیبه و  یسبز شهر  یو فضاها  مناظر

م  یشهر  یفضاها  نیترمهم بنابرایمحسوب    نیشوند. 

طراح  یزیربرنامه  ندیفرآ دلیل    مذکور  یفضاها  یو  به 

افزایش   و  طبیعت  حجم  کاهش  شهرنشینی،  افزایش 

مورد    د یباشد و بایم  یمهم و تخصص  یامر  ساخت و سازها 

متخصص گ  نیتوته  همردیقرار  در  پژوهش   نی.    راستا 

طرا پژوهی  آینده  هدف  با  پارکحاضر  با  حی  شهری  های 

بیوفیلیک که    د یانجار گرفت و مشخص گرد  رویکرد شهر 

شهرداری  و  شهر  اسلامی   ن یرگذارتریثأ ت   هاشوراهای 

شهرسازانبرنامه  نیهمچنان،  گریباز و  شهری  به   ریزان 

باز از    یگرانیعنوان  بعد  و  که  شهر  اسلامی  شوراهای 

معرفی    ،اند را نشان داده  یرگذاریتأث  نیشتریبها  شهرداری 

طبیعی  شده منابع  مهندسان  نهایت  در  و  عنوان اند  به 

ا  .مغلوب شناخته شدند  ای  ریرپذیتأث  گرانیباز  ان یم  نیدر 

منظر معماران  و  سبز  فضای  در    نیدوم  مهندسان  رتبه 

نموده  پذیریریتأث کسب  مرا  که  ایاند  گفت   ن یتوان 

کردن  گریباز پررنگ  و  تخصصی  مسائل  نمودن  وارد  با  ان 

م  برنامهمسائل  و  ها  مصوبه  در  در  ریزی ذکور  شهری  های 

ت مختلف  دهندأ ابعاد  ارائه  را  توتهی  قابل  درثیرگذاری   .  

میزان با  پذ  ارتباط  توان گفت می  زین  گرانیباز   یریرقابت 

قدرت رقابت در    نیشتریب  یدارا  که شوراهای اسلامی شهر

و    گرانیباز  نیب دور    هاشهرداری شناخته شدند  مرتبه  در 

ثیرگذاری أ ت  قدرت  دهنده نشان  که  گرفتند   قرار  یریذ پ رقابت

این  تصمیمات  دهی  تهت  و  بوده  مذکور  بازیگر  دو 



 1403 زمستان،  86، شماره  9دوره               محیط زیست و توسعه فرابخشیمجله  پژوهشکده محیط زیست و توسعه پایدار 

 

82 

نمایان   خوبی  به  را  دخیل  بازیگران  سایر  برای  بازیگران 

کاملاًمی سویی  هم  و  ت  سازد  میزان  با  ثیرگذاری أ دقیقی 

نیز   نتایج  بودن  اعتماد  قابل  از  نشان  که  دارد  بازیگران 

طبیعی،  مهن.  باشدمی منابع  مهندسان  سبز،  فضای  دسان 

شهرداری  و  شهر  اسلامی  شوراهای  منظر،  ها  معماران 

قوی  دارای  که  هستند  همگراییبازیگرانی  با  ترین  ها 

می نشانیکدیگر  و  این باشند  نظرات  نزدیکی  دهنده 

بازیگران با همدیگر نسبت به اهداف پژوهش است. با دقت  

بیشترین   که  بازیگرانی  تخصص  دارند  در  را  همگرایی 

باشند  ها طبیعت محور مینمایان می شود که این تخصص

شاخص راستای  در  بازیگران  این  بودن  همگرا  های  و 

از نتایج قابل    بیوفیلیک کاملاً  قابل درک بوده و نیز نشان 

می پژوهش  واگراباشد.  اطمینان  مشخص   گرانیباز  ییدر 

تای دستیابی در راس  هاآن  نیب  ییگونه واگراچیهگردید که  

اهداف تحقیق   در فاصله خالص بین  .  شودنمیمشاهده  به 

بازیگران نیز همچون بخش همگرایی بازیگران محوریت با  

باشد که نشانی دیگر از درستی و  مهندسان فضای سبز می

 گردد. قابل اعتماد بودن نتایج محسوب می

که    یبررس نمود  مشخص  اهداف  شامل    16بخش  هدف 

گ و  یریگبهرهی،  اه یتنوع   ی طراح،  آب  ی هایژگی از 

مرتبط   یاموزه  یفضاها  یطراح  عت،یتعامل با طب  یفضاها

طب گ  ییآشنا   یفضاها  یطراح  عت، یبا  به ،  اهانیبا  توته 

به   ت یسبز، رعا  یرهایمس  یطراح نرر نسبت  سرانه منظر 

سخت اساس    هیابن  یطراح،  منظر  بر  پارک  در  موتود 

  یهای از انرژ  یریگبهره،  هاتوته به نظافت پارک،  عتیطب

ظرف  یریگبهره،  ریدپذیتجد بهره    ، یبوم  اهانیگ  تی از 

محور،   عتیاز مصالح طب یریگشاد، بهره یهااز رنگ یریگ

طب  کیارگان  یطراح فضاها  عتیو  حس  ،  گونه  به  توته 

طراح  یی نایب و در  روشنا  ی   ی دارا  مطلوب  یی وتود 

باز  نیشتریب از تانب  راستا  گران یتوافق  به  یدر   دستیابی 

هدف ذکر شده    16  ندیفرآ   نیباشند. در ادامه ایاهداف م 

 یی انسبت به اتر  گرانیباز  لیتما  ای  یعموم  جیبس  نیشتریب

ن را  اهداف  نموده  زیشدن  اکسب  نشان    نیاند.  موضوع 

بوده   گرانیهدف از نظر باز  16  نیا  یسزاهب  تیدهنده اهم

های  در راستای طراحی پارک  اهداف  نیو احتما  تحقق ا

بیوفیلیک  شهری رویکرد  سا   با  بس  ریاز  موتود    اریاهداف 

م  همچنیبالا  تانب    یهدف  هیچ  نیباشد.  از  مخالفت 

توان بیان نمود که بر همین اساس میو    را ندارد  گرانیباز

پیاده تهت  اهداف  مورد  تمامی  بیوفیلیک  رویکرد  سازی 

  انینما  جینتا  ،. در مجموع در رابطه با اهداف باشدیید میأ ت

که طراح  نمود  هدف  طراح  یفصل   یهابازارچه   یدو    یو 

کمترهیسا  یفضاها همسو  نیدار  و  تانب    ییتوته  از  را 

باشد  یم   ی معن  ن یاند و به ابه خود اختصاص داده  گرانیباز

پا احتما  وقوع و تحقق را   نیترنییکه اهداف اشاره شده 

 . اهداف دارند ریسا نیدر ب

کل  به تصم  انیب  توانیم  یطور  گرفته شده   ماتیکرد که 

 ر یثأ ت   نیشتریبها  توسط شوراهای اسلامی شهر و شهرداری 

بر   پارکپیادهرا  طراحی  در  بیوفیلیک  رویکرد  های  سازی 

  ندیمرتبط با فرآ  گرانیباز  ریعملکرد سا  نیو همچن  شهری

دار بنابرانمذکور  با  بازیگردو    نید.    ماتیتصم  د یذکر شده 

ا در دستور منطقه مورد نظر ر  طیو منطبق با شرا  یتخصص

برنامهو مصوبه  کار خود قرار دهند های تخصص ریزیها و 

دهند قرار  بازیگران  سایر  اختیار  در  را  ا  محور    نیتا 

ارتباط  ماتیتصم پل  راهگشا  یهمچون   ر یعملکرد سا  یو 

ریزان برنامه  نینقش خود باشند. همچن  یدر اترا  گرانیباز

و   ظرمعماران منز،  سب  یمهندسان فضاشهرسازان،    شهری،

طبیعت د  زین  مهندسان  عنوان  فرآ  گرانیباز  گریبه    ندیدر 

های شهری سازی رویکرد بیوفیلیک در طراحی پارکپیاده

ب  د یبا تقو  نیارتباط  را  تصم  تیخود  و  هم    ماتینموده 

نما  ییراستا اتخاذ  ا  ندیرا    گریکدیمکمل    ماتیتصم  نیتا 

ا از  و  تلوگ  جادیشده  مشکلات  و  پس    یریمانع  گردد. 

شهرداری شوراه و  شهر  اسلامی  های    د یبا  ها ای  مصوبه 

برنامه  تخصص شهرسازان محور،  و  شهری    ریزان 

های تخصص محور و نیز مهندسان فضای سبز،  ریزیبرنامه

طراحی   با  باید  طبیعی  منابع  مهندسان  و  منظر  معماران 

پیاده سازی رویکرد   راستای  تخصصی و طبیعت محور در 

پارک طراحی  در  شبیوفیلیک  ایفا  های  را  خود  نقش  هری 

پارک  نمایند طراح  یزیربرنامه  یشهر  یهاتا  شده   یو 

منطقه باشند    طیمردر و مناسب با شرا  یازهایمنطبق با ن

بهتر بتوانند  بالاتر  نیکه  را به تامعه   ییکارا  نیعملکرد و 

 مورد نظر ارائه دهند.
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Abstract 
Introduction: Urban landscapes, especially urban parks, are considered to be 

among the most important urban spaces in integrating cities with nature. 

Accordingly, the purpose of this research is to study the future of designing 

urban parks with a biophilic urban approach. 

Materials and Methods: To collect data, library resources were used to 

write an introduction and interview in two stages to reach the actors and 

objectives. In the first interview, experts were asked to introduce the main 

actors and important objectives related to the research objective. In the next 

stage, after collecting data related to the actors and objectives affecting the 

research objective, actor-actor and actor-objective matrices were formed and 

then provided to the experts in Word format. They were asked to first 

determine the effects of the actors on each other with the numbers 0, 1, 2, 3, 

4, where the number 0 indicates no effect and the number 4 indicates the 

most effect, and then to reveal the degree of agreement and disagreement of 

the actors with the objectives through the numbers 0, 1, 2, 3, 4, 1-, 2-, 3-, 4-, 

where the number 0 indicates no opinion, the number 4 indicates the most 

agreement and the number 4 indicates the most disagreement. After entering 

the experts' opinions into the MACTOR software, analyses related to the 

desired topics, such as the most influential and influential actors and other 

required items, were conducted, and the results obtained were used in the 

present study, and at the end, the final research model was extracted through 

the ATLAS.ti software. 

Results: The results showed that Islamic city councils and municipalities are 

the most influential and competitive actors, and plant diversity, utilizing 

water features, designing spaces for interaction with nature, designing 

museum spaces related to nature, designing spaces for familiarization with 
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plants, paying attention to designing green paths, observing the per capita 

soft landscape compared to the hard landscape, designing buildings in the 

park based on nature, paying attention to cleaning parks, utilizing renewable 

energy, utilizing the capacity of native plants, utilizing happy colors, utilizing 

nature-based materials, organic and nature-like design of spaces, paying 

attention to the sense of sight in design, and having optimal lighting are the 

most important goals of the actors. 

Discussion: In general, it can be stated that the decisions made by Islamic 

city councils and municipalities have the greatest impact on the 

implementation of the biophilic approach in the design of urban parks and the 

performance of other actors related to the aforementioned process. Therefore, 

the two actors mentioned should put specialized decisions that are in line 

with the conditions of the desired region on their agenda and provide 

specialized resolutions and plans to other actors so that these decisions can 

serve as a bridge and a guide for the performance of other actors in carrying 

out their roles. Also, urban planners, Urban designers, landscape engineers, 

landscape architects, and nature engineers, as other actors in the process of 

implementing the biophilic approach in the design of urban parks, should 

strengthen their communication and make consistent decisions so that these 

decisions complement each other and prevent obstacles and problems. 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 


