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.  رودیبه شمار م  رانیا  یدر مناطق کشاورز  یو اقتصاد   یطیمحستیمهم ز  یهااز چالش  یکی  یخشکسال:  مقدمه

پا  ییروستا  شتیمع  ،ییغذا  تیامن  یبرا  یجد  یدی تهد  دهیپد  نیا توسعه  م  داریو  مناطقشودیمحسوب  در    ی. 

باو شهرستان  کشاورز  ، یمانند  اصل  یکه  خشکسال  یمنبع  است،   یبرا  یرانگریو   یامدهایپ   تواند یم  یدرآمد 

از خشکسال  یکشاورزان و جوامع محل برداشت کشاورزان  باشد. درک نحوه  راهبردها  یبه همراه داشته  که    ییو 

سازگار  یبرا و  پ   یمقابله  م  یامدهای با  اتخاذ  شرا  ییهااستیس  یطراح  یبرا  کنند،یآن  با  متناسب  و   طیمؤثر 

تمرکز    یکیدرولوژیبر کمبود بارش و اختلالات ه  یلخشکسا  ی هواشناس  فیکه تعار  ی است. در حال  یضرور  یمحل

که ممکن است شامل ابعاد    یاتجربه  کنند؛ یم   ریخود تفس  ستهیرا از منظر تجربه ز  دهیپد  نیدارند، کشاورزان ا

از    یکشاورزان شهرستان باو  یذهن  فیتعار  یمطالعه با هدف بررس  نیباشد. ا  زین  ی و فرهنگ  یاقتصاد  ،یاجتماع 

 انجام شده است. دهی پد  نیو سازگارانه آنان در مواجهه با ا یامقابله یرفتارها ییساو شنا یخشکسال

روش  مواد بهره  نیا  :هاو  با  رو  یریگپژوهش  تجربه  یدارشناسیپد   یفیک  کردیاز  تا  شد   سته یز  یهاانجام 

شامل کشاورزان ساکن شهرستان   یکند. جامعه آمار  یبررس  قیطور عمرا به  یکشاورزان در مواجهه با خشکسال

نمونه   یباو روش  از  استفاده  با  که  د  یبرفگلوله   یریگبود  تنوع  تا  شود.   رد  هادگاهیانتخاب شدند  لحاظ  مطالعه 

شامل  داده  یگردآور  یهاروش ن  2۵ها  مستق  ق،یعم  افتهیساختارمه یمصاحبه  و    یعکاس  ، یدانیم  میمشاهدات 

ها از  داده  لیتحل  یشدند. برا  یسیرونو  قیصورت کامل و دقانجام و به  یها به زبان محلاسناد بود. مصاحبه  لیتحل

  ن یبود. ا  ید یکل  نیمضام  یی و شناسا   یمعان  ریمهم، تفس  یهازارهاستفاده شد که شامل استخراج گ  یزیروش کولا

که در مواجهه با    یی توسط کشاورزان و رفتارها  ی خشکسال  فیاز نحوه تعر  قیعم  ی به درک  ی ابیامکان دست  کردیرو

 را فراهم ساخت. کنند یآن اتخاذ م

 زانیکاهش م  ،یبه منابع آب   یرا عمدتاً با کاهش دسترس  یپژوهش نشان داد که کشاورزان خشکسال  ج ینتا  :جینتا

و ملموس    یفور  راتیدهنده تأثاغلب بازتاب  فیتعار  ن ی. اکنند یم  فیبارش تعر  ی در الگوها  ی نظمیو ب  ی بارندگ 

  ، یکیزیف  یها. فراتر از شاخصنددام هست  تیر یو مد  یاری آب  یهاوه یش  ،یمحصولات کشاورز  دیبر تول  یخشکسال

. در  دانندیمرتبط م   زین  یو بار روان  یاجتماع   یفشارها  ، یاقتصاد  یهای را با دشوار  یکشاورزان خشکسال  یبرخ

:  دندیگرد  یبندطبقه  ی شد که در دو دسته اصل  یی شناسا  ینوع رفتار متفاوت در مواجهه با خشکسال  1۸مجموع  

 (. نگرانهشیسازگارانه )پ  یفتارها( و ری)واکنش یامقابله یرفتارها

کوتاهی)واکنش  یامقابله  یرفتارها اقدامات  شامل  آب(:  دفعات  کاهش  مانند  گرفتن   ،یاریمدت  قرض  دام،  فروش 

 . یبه کشت محصولات مقاوم به خشکسال رییپول و تغ
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آب،   یجو صرفه  یهایدر فناور  یگذارهیبلندمدت مانند سرما  ی(: شامل راهبردهانگرانهشیسازگارانه )پ   یرفتارها

 منابع آب در سطح جامعه.  تیریدر مد یو همکار  ی گروه یبه منابع درآمد، مشارکت در کشاورز یبخشتنوع 

م  نیا  :بحث نشان  باو  دهدیمطالعه  شهرستان  کشاورزان  چندبعد  یکه  تعار  یدرک  از  فراتر  از   یفن  فیو 

تأث  یخشکسال تحت  آنان  برداشت    ی هنجارها  ، ی اجتماع -یاقتصاد  طیشرا  ،یطیمحستیز  یهاتیواقع  ریدارند. 

رفتارها  یشخص  یهاو تجربه  یفرهنگ تنوع  پ   یامقابله  یشکل گرفته است.  را   یخشکسال  ی دگیچیو سازگارانه، 

دارد. در   دیتأک   یمحل  طیو متناسب با شرا  یبوم  یهاپاسخ  تیو بر اهم  سازدیم  انینما  ستهیز  دهیپد  کیعنوان  به

بوده و در بلندمدت    یداری فراهم کنند، اما اغلب فاقد پا  یفور  نیممکن است تسک  یامقابله  یکه راهبردها  یحال

  یی رهایمس  شتر،یبه منابع ب  از یسازگارانه با وجود ن  یمقابل، راهبردها  ردهند. د  شیرا افزا  یریپذبیآس  توانندیم

سو پا  یآورتاب   یبه  م  یداریو  ارائه  م  هاافتهی.  دهندیبلندمدت  س  دهدینشان  مداخلات  بر    دیبا  یاستیکه 

بتوانند   نان تمرکز داشته باشد تا آ ی مشارکت یزیرو برنامه ، یو فن ی به منابع مال یکشاورزان، دسترس یتوانمندساز

 گذر کنند.  یدر برابر خشکسال نگرانهشیپ   تیریبه مد یواکنش تیریاز مد
 

   مقدمه

  پدیده تغییراقلیم در آغاز قرن بیست و یکم به یک چالش 

( است  شده  تدبیل   Farzaneh & Bani Mostafaجدید 

Arab, 2023  با جهان  گذشته،  سال  چند  در  و   )

آب الگوی  ناهنجارهای  تغییر  مانند  مختلفی  وهوایی 

است   بوده  مواجه  دریاها  سطح  و  حرارت  درجه  بارندگی، 

(Farahani & Mehri, 2022  گزارش پنجم .)IPCC    نشان

شد  می خواهد  شدیدتر  آینده  در  تغییرات  این  که  دهد 

(Huang & Sim, 2021آ تغییرات  هوایی (.  و  ب 

را در مقیاس جهانی تهدید  سیستم  انسانی  های طبیعی و 

) می تغییرات (.  Bandyopadhyay et al., 2020کنند 

افزایش   نظیر  تواند با اثر مستقیم و غیرمستقیماقلیمی می

بارندگی فراوانی  و  شدت  در  تغییر  همچنین    دما،  و 

خشکسالی، سیل و    از قبیلرویدادهای شدید آب و هوایی  

بگذاردطوف تأثیر  محیط  بر  و  (Salimi et al., 2021)   ان 

زیان نابرابری پیامدهای  و  گسست  نظیر،  مختلفی  بار 

و   ملی  سطح  در  اقلیمی  تغییرات  به  پاسخ  در  اجتماعی 

به ضرر    المللی در بین طبقات مختلف جامعه و عمدتاًبین

کم و  ،  (Sengupta, 2023)  برخورداراقشار  صلح  تهدید 

در  جهانی  شده    امنیت  محدود  منابع  سر  بر  رقابت 

(Naveed-ur-Rehman & Rana, 2022آسیب های (، 

 ( انسان  برای  روانی  و  (، Cianconi et al., 2020جسمی 

کاهش سطح امنیت غذایی و افزایش فقر در بخش اقتصاد  

باشد.  Nguru & Mwongera, 2023جهانی ) (، دربرداشته 

پدیدهبنابراین،   تکرار شخطرات طبیعی،  ونده هستند  های 

بار  تواند فاجعهکه در غیاب سیستم کاهش دهنده خطر می

 & Savariباشند و پیامدهای مخربی در پی داشته باشد )

Amghani, 2022 در میان مخاطرات طبیعی خشکسالی .)

ترین خطرات طبیعی است ترین و ناشناخته یکی از پیچیده

(Sharafi et al., 2020 برای بزرگ  تهدیدی  که   )

های طبیعی است  پذیری جوامع انسانی و اکوسیستم زیست 

(Wang et al., 2020 .) 

بر روی کمربند خشکی و تداوم    نیز  قرارگیری کشور ایران

پایداری   بدر    هاخشکسالیو  اخیر  در  ه دهه  خصوص 

وجود باعث بهواسطه تغییرات اقلیمی،  جنوبی کشور به نیمه 

اورزی و  هایی با منشأ خشکسالی در بخش کشبحران  آمدن

طورجدی مورد تهدید  تولید غذا شده و امنیت غذایی را به

اثرات  از مهم  .((Savari et al., 2023  قرار داده است ترین 

افزایش فشارهای روحی  بخش خشکسالی میزیان توان به 

بیماری فرصتو  کاهش  روانی،  کاهش  های  شغلی،  های 

وام بازپرداخت  موادتوان  بهای  افزایش  کشاورزی،    های 

خشک  جامعه،  در  تورم  نرخ  افزایش  مردم،  اصلی  غذایی 

آ منابع  تدریجی  و  شدن  آب  به  دستیابی  برای  رقابت  ب، 

همهزینه از  مهاجرت،  از  ناشی  اجتماعی  پاشیدگی  های 

(. Manouchehri, 2001اجتماعی و خانوادگی اشاره کرد )

در کشورهای در حال  ترتیب خشکسالی مخصوصاً  این  به 

شدی اثرات  معیشت توسعه  مختلف  جوانب  بر  دی 

می روستایی  )خانوارهای   ;Singh & Nair, 2014گذارد 

Badjeck et al., 2010: Mubaya et al., 2012)    در زیرا 

کشورهای در حال توسعه، کشاورزی فعالیت غالب اقتصاد  

خانوارهای   اکثریت  و  است  روستایی  مناطق  از  بسیاری 

به از بخش کشاورزی  روستایی  کسب معاش  طور مستقیم 

سیستممی نبود  صورت  در  خطر  کند  کاهش  های 

در    (.Huard, 2008کند ) سرزندگی آنان به شدت افت می
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ایران  بر  ویژه  به طور  نیز  توسعه  میان کشورهای در حال 

 ( دارد  زیادی  بنابراین،  Yazarloo et al., 2022اثرات   .)

از ظرفیت جامعه  مختلف  اقشار  آگاهی  افزایش  و  سازی 

آموز نبیادیطریق  از  شمار  ش  به  کشور  موضوعات  ترین 

 (.Farzaneh et al., 2023رود ) می

ت ثیر خشکسالی بر تولیدات  أ بخش کشاورزی برای کاهش 

انعطاف توان  از  و  شود  سازگارتر  باید  پذیری موادغذایی 

  وارده  های(. اما آسیبFAO, 2018بالایی برخوردار باشد )

  خود  گذشته  خشکسالی  وقوع  پیامدهای  و  کشاورزان  بر

  است  طبیعی  مخاطره   این  برابر  در  آمادگی   عدم   بیانگر

(Quandt et al., 2019  .)برای   اجتماعی  مکان  هر  در  لذا 

  لحاظ  تمهیداتی  باید   تهدیدات  و  تغییرات  با  شدن  مواجه

 ,FAO)   کند  مقابله  و  مواجهه   بهینه  نحو  به  که  گردد

فرصت (.2018 و  کشاورزی  خطرات  بهتر  های  مدیریت 

و    مرتبط غذایی  امنیت  نرخ  افزایش  به  خشکسالی  با 

 ;McKune et al., 2018کند ) معیشت روستایی کمک می

Vermeulen et al., 2012  مدیریت دلیل  همین  به   .)

به  اولویتخشکسالی  از  یکی  سیاست   عنوان  گذاران اصلی 

 (.Bandyopadhyay et al., 2020شود )در جهان تلقی می

اخد سال  چند  بهبو  ریر  در    یریپذست یز  سطحد  جهت 

سازگار  یخشکسال  طیشرا نموده  یمقوله  را    اندمطرح 

(Huang & Sim, 2021; Dorward et al., 2020; 

Turner-Walker et al., 2021  )سازگاریز باعث    یرا 

و    ی زراع   یهاتیرا در فعال  یراتییکه کشاورزان تغ  شودیم

به  یشتیمع بخود  آس  اورندیوجود   خود   یریپذ ب یتا سطح 

نما کمتر   & Paudel et al., 2014; Jha)  ند یرا 

Gundimeda, 2019)  شرا در  بکارگ  طیو  با    یرینامطلوب 

به  خود    ییغذا  وادم   دیتول  ی،سازگار  یهای استراتژ را 

و (  Savari et al., 2022)دهند    شیافزا  یقابل توجه  زانیم

کشاورز  یوربهره بخش  نما  یدر  حفظ  درآمد  د یرا    یو 

برا کند   ییروستا  یرهاخانوا  یمناسب   Trinh et)  فراهم 

al., 2018; Gomez-Zavaglia et al., 2020  )را یز  

خشکسال  یسازگار مکانهب  ی،با    فیتعر  یسمیعنوان 

  ی سوء مربوط به خشکسال  راتیثأ نماند که قادر است ت یم

فعال بر   ,.Dang et al)  دینماکمتر    یکشاورز  یهاتیرا 

2019; Jiang et al., 2017; Burnham & Ma, 2016 .) 

های سازگاری نشان  ادبیات نسبتاً وسیع در مورد استراتژی 

انتخاب می مانند  مختلف  اشکال  به  سازگاری  که  دهد 

کار خارج از تنوع، تخصیص نیروی محصول، بیمه محصول،  

 & Smit)  های مدیریت ریسک وجود دارد مزرعه، استراتژی 

Pilifosova, 2001; Ding et al., 2009; Meraner & 

Finger, 2019  .)میاستراتژ   نیا براساس  یها  توانند 

  ی(، دامنه زمان یزیر)خودمختار در مقابل برنامه  ی هدفمند

مکان  ا یمدت  )کوتاه محدوده    ، یمحل  ،ی)فرد  یبلندمدت(، 

)فنیجهان  ا ی  ی مل  ،یامنطقه  و شکل  و    یمال  ،یرفتار  ، ی( 

  چه که مهمآن (  Hou et al., 2023)  ( متفاوت باشند ینهاد

  سطحو بهبود    یجهت ماندگار  یخشکسال  طیدر شرا  ،است

راهبردها  ی ریپذست یز از   ی امر  ی سازگار  ی استفاده 

 (. Miller, 2013) است یدیو کل ریضرو

و  تصمیم آب  تغییرات  با  انطباق  برای  کشاورزان  گیری 

 ,.Ahmad et al) ثیر طیفی از عوامل استأ هوایی تحت ت

و  2024 نوآوری  توسعه  برای  تصمیم  درجه (  در  سازگاری 

می تعیین  افراد  دانش  و  درک  با  )اول   & Alimشود 

Anggraini, 2021; Ahmad et al., 2024،دانش    (. آگاهی

خطر افراد از تغییرات آب و هوایی بر نحوه انطباق    و ادراک

از ثیر میأ ها تآن  برداشت کشاورزان  گذارد. در هر جامعه، 

های فرهنگی،  زش ار  تغییرات اقلیمی بسته به سطح خطر،

و دیدگاه آب  تغییرات  از  علمی  درک  سطح  سیاسی،  های 

محلی   و  مدرن  های  فناوری  و  دانش  به  دسترسی  هوا، 

(. هنگامی  Whitmarsh & Capstick, 2018متفاوت است )

و آب  تغییرات  مستقیماً  کشاورزان  احساس    که  را  هوایی 

محیطمی تخریب  و  تجربه کنند  خود  اطراف  در  را  ی 

می  کنند، می احساس  آنان  همچنین  معیشت  که  کنند 

ت تحت  است  تغییر أ ممکن  را  خود  نگرش  گیرد،  قرار  ثیر 

ثیر واکنش نشان دهند  أ کنند به این ت دهند و تلاش میمی

(Akhtar et al., 2020 به این ترتیب بین درک کشاورزان .)

ها برای سازگاری رابطه از تغییرات آب و هوایی و تلاش آن

 & Akhtar et al., 2020; Whitmarshد )مثبت وجود دار

Capstick, 2018  از کشاورزان  درک  است  نیاز  بنابراین،   .)

ترین راهبردهای سازگاری در هر منطقه بررسی شود  مهم

مهم بتوان  زمینه تا  این  در  را  لازم  راهبردهای  ترین 

هر   در  سازگاری  راهبردهای  شناسایی  کرد.  شناسایی 

می میمنطقه  کمک  سایر   کندتواند  برای  اصولی  برنامه 

است   نشده  استفاده  منطقه  در  تاکنون  که  راهبردهایی 

طراحی شود و به ترویج مهمترین راهبردهای سازگاری در  

منطقه کمک کند. در این راستا این پژوهش با هدف کلی  

مهم در  بررسی  خشکسالی  با  سازگاری  راهبردهای  ترین 

   شهرستان باوی در استان خوزستان انجام شد.
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سازگاری یعقیدهبه همکاران  و   جهت  در فعالیتی آدگر 

برابر  در شدن مقاوم منظوربه و پذیریآسیب کاهش

بهمی طبیعی مخاطرات سازگاری  ظرفیت  صورت  باشد. 

)شامل  اقلیمی  تغییرات  تعدیل  برای  سیستم  یک  توانایی 

شدت و  جو  تغییر  ساختن قابلیت  متعادل  برای  ها( 

ها یا مقابله با  گیری از فرصتی بهرههای بالقوه، براخسارت

(. در تعریفی  Adger et al., 2007) شودپیامدها تعریف می

فعالیت به  اقلیمی  تغییرات  با  سازگاری  اطلاق  دیگر  هایی 

دهد  می کاهش  را  تغییرات  این  منفی  اثرات  که  شود 

(Ifeanyi-obi et al., 2012  با سازگاری  خصوص  در   .)

انواع   و  اقلیمی  نوع  تغییرات  دو  که  داشتند  بیان  آن 

و    2یا فعال  1شده ریزی سازگاری وجود دارد: سازگاری برنامه

. سازگاری خود کنترلی 4یا واکنشی   3سازگاری خودکنترلی 

به واکنشاغلب  به صورت  نسبت  که کشاورزان  است  هایی 

نشان  خود  از  خودجوش  صورت  به  اقلیمی  تغییرات 

تغیی  دهند؛ می الگوهای  به  واکنش  که  مانند  بارندگی   ر 

نتیجه آن کشاورز نوع کشت خود را تغییر داده یا اقدام    در

می کاشت  تاریخ  در  تغییر  درحالیبه  سازگاری  کنند.  که 

سیاستریزیبرنامه استراتژی شده  یا  آگاهانه  های  های 

می افراد  سازگاری  توان  با  هماهنگ  و  باشد  علمی 

(Ifeanyi-obi et al., 2012 ،در ادبیات تجربی .)   راهبردهای

استرس  موقعیت  و  شرایط  به  توجه  با  انطباق  زا قابل 

از مهم تغییر نوع محصول، متفاوت هستند  راهبردها  ترین 

چرخش و تناوب محصول، تنظیم تاریخ کاشت و برداشت،  

)آب منابع  حفاظت  و  مقدار   و   مدیریت  در  تغییر  خاک(، 

)به تنوع ورودی  آبیاری(  و  کود  غیرویژه  و  دام  به  ه  بخشی 

)می اجتماعی  Anik et al., 2021باشد  منظر  از   .)-  

به   که  افرادی  تطبیقی  رفتارهای  کشف  هیدرولوژیکی 

نشان  واکنش  تغییر  حال  در  اجتماعی  و  محیطی  شرایط 

سالی فعلی  دهند راهی برای بهبود ارزیابی خطر خشکمی

( است  آینده   ,Montanari, 2015; Blair & Buytaertو 

ترین مطالعات گذشته که به بررسی م(. در ادامه مه2016

 شود.   اند اشاره میرفتارهای سازگاری پرداخته 

Gholami  و  Alibigi  (2014مطالعه در  زمینه (  در  ای 

ذهاب  روش سرپل  شهرستان  در  مدیریت خشکسالی  های 

  در  را  متفاوتی  هایروش  کشاورزان  به این نتیجه رسید که

 
1 Planning Adaptation 
2 Proactive adaptation 
3 Autonomous Adaptation 
4 Reactive Adaptation 

  کنندگانشرکت  از  برخی  . دگیرنمی  کاربه  خشکسالی  با  مقابله

  تغییر،  علوفه  ذخیرة،  کشت  الگوی  تغییر  نظیر  هاییروش   از

  هایجوی   ترمیم،  معیشت  تنوع،  برداشت  و  کاشت  زمان

  کاربه  سازگاری  منظوربه  را  آبیاری  هایشیوه  اصلاح   و  آب

،  شدهخشک   مزارع  چرای  مانند  هایی روش  از  و  گیرندمی

  نیاز  و   نذر  و  درختان  طعق،  دام  تعداد   کاهش ،  آب  خرید

 . کنند می  استفاده خشکسالی با مقابله منظوربه کردن

Gholami  ( همکاران  عنوان 201۵و  با  تحقیقی  در   )

خشکسالی در شهرستان    از  کشاورزان  ادراک  پدیدارشناسی

کشاورزان که  رسید  نتیجه  این  به  ذهاب   درک   سرپل 

 از   ضیبع  که  ایگونه  به   دارند،  خشکسالی  از  متفاوتی

  خشکسالی  و  هستند  تقدیرگرا  تحقیق،  در  کنندگانشرکت

 تغییرات   دیگر،   گروهی   و   دهند می  نسبت  خدا  به  را

  همچنین،.  کنندمی  معرفی  خشکسالی   عامل  را  وهواییآب 

  عامل   را  خود  رفتار  تحقیق،  در  کنندگانشرکت  از  بعضی

 از   گروهی  اظهارات  بنابر.  کنند می  معرفی  خشکسالی

  با  هاآن  رحمیبی  و  بدرفتاری  و   هاآن  پاسیناس  کشاورزان،

  دیگر  ایعده  و  است  شده  خشکسالی  بروز  موجب  یکدیگر

  نسبت  خود  شوم   اقبال  و   بخت   به  را  خشکسالی  بروز

 . دهندمی

Hossieni  ( همکاران  مطالعه2016و  در  عنوان (  با  ای 

  رویکرد  با   خشکسالی  پیامدهای  به  نسبت  کشاورزان  ادراک

خ در  رسیدند  راسان  پدیدارشناسی  نتیجه  این  به  جنوبی 

پیامدهای    شامل ،  مجزا  بخش  سه  شامل  خشکسالی  که 

  پیامدهای  و  محیطیزیست   پیامدهای،  اقتصادی   پیامدهای

 باشد. می شناختیروان -اجتماعی

Rahimi  و  Sadeghnia  (2023 زمینه در  پژوهشی  در   )

راهبردهای سازگاری با خشکسالی در شهرستان نجف آّباد  

ای رسبه  نتیجه  راهبرد ن  سه  کشاورزان  نظر  از  که  یدند 

های  تنوع معیشتی، استفاده از کودهای شیمیایی وسیستم

زمینه  این  در  لازم  راهبردهای  مهمترین  نوین  آبیاری 

 هستند.

Savari  و  Shokati Amghani  (2023 اثرات بررسی  در   )

غذایی   امنیت  سطح  بر  با خشکسالی  کشاورزان  رفتارهای 

به   رسیدخانوار  نتیجه  میاین  که  رفتارهای  ند  توان 

 کشاورزان استان آذربایجان غربی را در سه طبقه سازگاری 

 بندی نمود.  تلفیقی طبقه و خودکنترلی فعال، 

Safari Aliakbari   ( همکاران  در  2023و  پژوهشی  در   )

میان   در  خشکسالی  با  سازگاری  راهبردهای  زمینه 



 ی خشکسال قابله بام در  یکشاورزان شهرستان باو یسازگار یو رفتارها فی تعار یدارشناسی پد و همکاران  یتاویشح
 

۵ 

 

نتی این  به  زاهدان  اروستاییان شهرستان  ز جه رسیدند که 

مهم کشاورزان  شامل  نظر  زمینه  این  در  راهبردهای  ترین 

  و   روستا  ترک   کالا،   و  سوخت  قاچاق  چون  اقداماتی

  کف   غیرکشاورزی،  مشاغل  به  پرداختن  شهر،  به  مهاجرت

 عنوان   به  ها دام  دستی  تغذیه   و  قنات  روبیلای  یا  و  زنی

 خشکسالی بوده است.  با  سازگاری هایروش ترینمهم

Taylor ای به بررسی ادراک ( در مطالعه19۸۸مکاران )و ه

مدلی   زمینه  این  در  و  پرداخت  خشکسالی  از  کشاورزان 

ترین عامل  ه کرد و به این نتیجه رسید که تجربه مهم ئارا

 اثرگذار بر تعریف کشاورزان از خشکسالی است.  

Azadahmad  گزارش   (2019)  همکاران  و تحقیقی  در 

که  سازگاری   بر  ثر ؤم  عنوان  به  را  یمحیط  عوامل  کردند 

 این   توجیه  برای.  کردند   ذکر  خشکسالی  طول  در  کشاورزی

  در  کشاورزی  های فعالیت  که  است   این  بر   اعتقاد   امر،

  می  برجسته  را  واقعیت  این   و  است  غالب   روستایی   مناطق

  به  خاک   و   آب  به  بیشتر  دسترسی   به  دائماً  ها آن  که  کند

 .دارند   نیاز ها  نهاده  ترینمهم عنوان

Ahmad  ( در بررسی ادراکات کشاورزان 2021و همکاران )

از خطر تغییراقلیم و راهبردهای سازگاری با آن در جزایر 

بنگلادش به این نتیجه دست یافتند که اتخاذ راهبردهایی  

آموزش توسط مانند  خانوارهای  به  بخشی  آگاهی  و  دهی 

فناوری استفاده  ترویجی،  مناعوامل  ایحاد  نوین،  بع  های 

ج از درآمدزایی  دامداری  و  کشاورزی  به  غیروابسته  دید 

 موثرترین راهبردها بود.  

Adabgo  ( با عنوان درک 2021و همکاران  ( در پژوهشی 

م و ؤراهبردهای  کشاورزان  برای  اقلیمی  تغییرات  در  ثر 

یافتند   نتیجه دست  این  به  نیجریه  غربی  دامداران جنوب 

طر از  اقلیمی  اطلاعات  به  دستیابی  و  که  اخبار  یق 

سازی برای آموزش دیدن و آگاهی بخشی از شرایط لتشک

سیاست اتخاذ  و  حاضر  برای اقلیمی  دولت  حمایتی  های 

می فرایند  این  از  حاصل  احتمالی  خسارات  تواند  کاهش 

 ثر باشد.  ؤم

Alyar  ( در تحقیقی در زمینه برداشت  2022و همکاران )

راهب و  خشکسالی  از  آبی(  کارو  )دیم  ردهای  کشاورزان 

ه در سح مزرعه در کشور افغانستان به این نتیجه بکارگرفت

های  رسیدند شدت خشکسالی درک شده کشاورزان با داده

مناطق   اگرچه در کشاورزان  اقلیمی کاملاً مطابقت داشت 

در  توجهی  قابل  طور  به  خشکسالی  شدت  و  فراوانی  دیم 

این،   بر  علاوه  بودند.  کرده  درک  آبی  مناطق  با  مقایسه 

در هر دو منطقه پایین آمده بود اما از    وری محصولاترهبه

کشاورزی   مناطق  در  شده  گرفته  بکار  راهبردهای   نظر 

معنی تفاوت  دیم(  و  نوع  )آب  و  داشتند  هم  با  داری 

 شده با هم تفاوت زیادی داشت.   راهبردهای بکار گرفته 

Savari  ( همکاران  نتیجه 2024و  این  به  پژوهشی  در   )

اقلیمی در زمینه  فاده از خدمات  رسیدند که است اطلاعات 

این  در  اقدامات  مهمترین  از  اقلیمی  تغییرات  با  سازگاری 

 باشد.  زمینه می
 

 هامواد و روش
به   و  شد  انجام  کیفی  پارادایم  از  استفاده  با  تحقیق  این 

  خشکسالی  با  زیستیهم  از  کشاورزان  منظور بررسی ادراک

سازگاری) رفتارهای  و  رو  (تعاریف  پدیدارشنااز  سی  یکرد 

استفاده شد. پدیدارشناسی به توصیف معانی یک مفهوم یا  

ای از مردم و بر حسب تجارب زیسته پدیده از دیدگاه عده

می مورد  آن  در  تجارب آنان  فهم  پی  در  بنابراین  پردازد. 

-Yanowa & Schwartzباشد ) ای از مردم میمشترک عده

shea, 2006  .)ن  ها و به بیابههدف پدیدارشناسی فهم تجر

منظور دستیابی به ها بهدیگر، کشف جوهره و معنای تجربه

که باید بدون    باشدیفهمی عمیق از پدیده مورد بررسی م

پیش از  دور  و  شود  کندوکاو  فرضی  تا  هیچ  باشد  داوری 

(.  Aref et al., 2015بنیان خوبی برای دانش ایجاد شود )

مفهوم    کی  یمعان  فیبه توص  یدارشناسیخلاصه، پد  ورطبه

د  ده یپد  ای تجارب    یاعده  دگاهیاز  برحسب  و  مردم  از 

م آن   ستهیز مورد  آن  در  بنابراپردازدیها  پ  نی.  فهم    یدر 

عده مشترک  م  یاتجارب  مردم  این    باشدیاز  شامل  که 

نیمه  ژرفانگر  مصاحبه  از  دو  تحقیق  حول  ساختارمند 

مفهوم   از  برداشت  خصوص  در  زیر  کلیدی  پرسش 

بود:  خشکسال خشکسالی؟    -1ی  از  کشاورزان   تعاریف 

 مهمترین رفتارهای سازگاری کشاورزان با خشکسالی؟ -2

جامعه آماری این تحقیق کشاورزان شهرستان باوی بودند  

آمار جهاد کشاورزی حدود   براساس  بودند.    4000که  نفر 

نمونه انتخاب  نمونهبرای  از  مطالعه،  مورد  گیری های 

ای( استفاده شد.  رفی )ارجاع زنجیرههدفمند از نوع گلوله ب

معیار انتخاب شرکت کنندگان پژوهش داشتن اطلاعات و  

می خشکسالی  زمینه  در  خوب  این  تجارب  در  که  باشد 

این    2۵تحقیق   معیار  که  انتخاب شدند  مطالعه  برای  نفر 

روش   از  استفاده  با  اطلاعات  بود.  نظری  اشباع  تعداد 

تجزی زیر  مراحل  انجام  با  در کلایزی،  شدند.  تحلیل  و   ه 
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یادداشتمرحله ثبت  و  مصاحبه  هر  از  پس  اول،  های  ی 

شده ضبط  بیانات  به  ابتدا  کنندگان  عرصه،  شرکت  ی 

داده می بار گوش  به کلمه  چندین  اظهارات، کلمه  و  شود 

درک  جهت  شده  نوشته  مصاحبه  و  نوشته  کاغذ  روی 

بار   چند  کنندگان  شرکت  انجام  اقدامات  و  راهبردهای 

از مطالعه همه هخواهد شد. در مرحل  مطالعه ی دوم، پس 

مشخص  توصیف معنی  با  اطلاعات  کننده،  شرکت  های 

شود تا از هر عبارت  خواهد شد. در مرحله سوم، سعی می

شود.  استخراج  بود  آن  اصلی  معنی  بیانگر  که  مفهوم  یک 

مرحله به در  را  شده  تدوین  مفاهیم  پژوهشگر،  چهارم،  ی 

نمو خواهد  مطالعه  آدقت  تشابه  براساس  و  به ند  را  ها 

دستهدسته اصلی  مفاهیم  یا  موضوعی  میهای  شود.  بندی 

پدیده تحت مطالعه،   از  توصیف جامع  برای  پنجم،  مرحله 

مشابهی  پژوهشگر، دسته معانی  مختلف که  های موضوعی 

دسته در  را  داده  دارند،  قرار  بزرگتری  موضوعی  های 

کمی پیدا  دست  اصلی  مفاهیم  به  تا  مرحله شود  در  ند. 

میششم،   تحت سعی  پدیده  از  جامعی  توصیف  تا  شود 

ارا ابهام  بدون  و  آشکار  بیانی  با  مرحلهئمطالعه  شود.  ی ه 

پایانی، اعتباربخشی با ارجاع به هر نمونه و پرسیدن درباره  

مییافته ) ها  ت(.  Gholami et al., 2024باشد  مین  أ برای 

داده پایایی  و  چروایی  رویکردهای  از  قابلیت  ها  ندگانه 

پدیده(،  اعتب معنی  و  ساختار  مناسب  بازنمایی  )میزان  ار 

تعمیم )میزان  انتقال  یافتهقابلیت  محیطپذیری  به  های  ها 

یافته بودن  )دقیق  اعتماد  قابلیت  منظر دیگر(،  از  ها 

مشارکت گزارش پژوهشگر،  خوانندگان  یا  کنندگان 

قابلیت تأیید )میزان درک مشابه پذیری پدیده  پژوهش( و 

پژ دیگر  این  برای  بر  علاوه  خواهد شد  استفاده  وهشگران( 

آیتم از  پژوهش  پایایی  روایی و  تامین  های روشنی و  برای 

 بازآزمایی استفاده شد. 

 

 نتایج
 تعاریف خشکسالی از نظر کشاورزان 

کشاورزچه  که  دارد  بستگی  این  به  خشکسالی  تعریف 

طرفه دو  رابطه  یعنی  دارد:  خشکسالی  از  بین    خاطراتی 

 Taylor etسالی و تعاریف آن وجود دارد )خاطرات از خشک

al., 1988  در از  1  شکل (.  کشاورزان  که  تعاریفی   ،

ادامه  خشکسالی در  و  تصویر کشیده میشود  به  داشتند  ها 

 شود. هریک توضیح داده می
 

 

 
 تعاریف کشاورزان از خشکسالی -1 شکل

 

یمی است کاهش بارندگی از جمله مفاه : کاهش بارندگی

شرکت   درگفته که  تحقیق،  در  اظهار کنندگان  خود  های 

این  می در  کنندگان  شرکت  اظهارات  این  براساس  کنند. 

بارندگی میزان  یعنی  زمینه،  است؛  یافته  کاهش  ها 

وضوح   به  زمان  طول  در  را  بارندگی  کاهش  کشاورزان 

می صورت  احساس  به  را  خشکسالی  نتیجه،  در  و  کنند 

م تعریف   بارش  تعریفیکاهش  این  جمله   کنند  زیر   از 

 استخراج شده:

بارش باران باعث میشد همه جا سر سبز بشه محصولات "

کشت   هندوانه  یادمه  قبلاً  داشتیم  کیفیت  با  و  خوب 

کردیم  کردیم برنج که نیاز به آب زیاد داشتن کشت میمی

های خشکسالی باعث شدن که تغییر کشت بدیم  ولی سال

کشت دنبال  با  و   ر های  کم  آبیاری  )مصاحبه   "فتمنیاز 

 مزرعه(.  ،24/6/1402و16/6/1402عمیق،

آب شرکت:  کمبود  از  اظهار بعضی  تحقیق  در  کنندگان 

آن نظر  به  که  کشاورزی، کردند  برای  آب  شدن  کم  با  ها 

می وجود  به  خشکسالی  انسان  و  از  دامپروری  یکی  آید: 

 کنندگان در این زمینه گفت:مشارکت

تجربی" به  توجه  چیزاییبا  و  خودم  کردم    ات  مشاهده  که 

اومد تا دو روز قطع نمیشد و همه جا  قبلاً وقتی بارون می

رفت جاهایی که آب  ها مستقیم میگرفت و دامرو آب می

می مصرف  ازش  متر گرفته  دو  تا  بود  آب  جا  همه  کرد، 
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می را  میزمین  بالا  آب  سالآکندیم  ولی  های  مد 

رو و  زیرزمینی  آب  دیگه  دستردخانهخشکسالی  از  س  ها 

بیماری و  نداشت  خوبم  کیفیت  حتی  و  شد  های  خارج 

وجود آمد به طور مثال من گوسفند داشتم بدلیل  زیادی به

بد بودن کیفیت آب گوسفندان حاضر نبودن از آب کانال  

از رودخانه   بود  آمدمیکه  بد بو    "مصرف کنه در این حد 

 (، مزرعه23/6/1402و  11/6/1402)مصاحبه عمیق، 

نا بارشمناتوزیع  شرکت:  سب  از  در  بعضی  کنندگان 

بارش که  کردند  اظهار  توزیع  تحقیق  زمانی  نظر  از  ها 

بین   فاصله  و  هستند  غیرمفید  عمدتاً  و  ندارد  مناسبی 

این بارش در  است  رسیده  ماه  چند  و  هفته  چند  به  ها 

 زمینه یکی از افراد پاسخگو چنین گفت:

محصوسال" کشت  زمان  خشکسالی  و  های  میاد  بارون  ل 

میم رشد  به  شروع  خود  به  حصول  که  زمانی  ولی  کند 

رسد و نیاز به باران تا پربار بشه بارو دیگه نمیاد  خوشه می

ماه   و  هفته  چند  به  تقریباً  نمیاد  که  بارون  دوره  هر  و 

کار  می وکلاً  گندم  کشت  ریسک  همین  برای  رسد 

یشه  طور نبود همکشاورزی بیشتر شده است چون قبلاً این

عمیق،    "داشتیم  باران و   16/6/1402)مصاحبه 

 ، مزرعه(.2۵/6/1402

با خشکسالی برخورد  در  منظور :  رفتار کشاورزان  به 

داده تحلیل  و  مکالمات  تجزیه  تمام  کلایزی  روش  با  ها 

این   برای  شدند  تبدیل  نوشتاری  متون  به  شده  ضبط 

های گردآوری شده از طریق مصاحبه عمیق و  منظور داده

مشتیاددا از  حاصل  در های  تحقیق  میدان  در  شاهده 

آوری ساماندهی و بازبینی شدند. در  بانکی اطلاعاتی جمع

داده مکرر  مرور  با  کردند  سعی  محققان  مرحله  در  این  ها 

آوری شده به دیدی کلی دست یابند  زمینه اطلاعات جمع

جمله  به  جمله  راهبرد  از  استفاده  با  بعدی  مرحله  در 

و  عبارت مهم  پ های  موضوع  به  مشخص  مربوط  ژوهش 

م ادغام  و  تکراری  موارد  حذف  از  پس  مشابه  شدند  وارد 

 شود. مشاهده می 1 جدول در که شد شناسایی  کلیدی کدها

عبارت بعدی،  بخش  استخراجدر  خوشه   های  دو  به  شده 

های استخراج شده  عبارت. به این ترتیب که  تقسیم شدند 

گرفتند.  قرار  خوشه  یک  درون  مشابه  موضوعی  ماهیت  با 

 برابر  اند از: رفتار واکنشی کشاورزان دراین دوخوشه عبارت

مقابل   در  کشاورزان  فراکنشی  رفتار  و  خشکسالی 

اقداماتی    خشکسالی. کشاورزان،  واکنشی  رفتار  از  منظور 

ا پس  کشاورزان  که  باست  و  خشکسالی  وقوع  دون  ز 

میبرنامه انجام  قبلی  در  ریزی  رفتارهای    ،2  شکلدهند. 

در در  واکنشی کشاورزان  و  نمایش  با خشکسالی    برخورد 

 شود. ادامه توضیح داده می

دام تعداد  شرکت:  کاهش  داشتند بعضی  اظهار  کنندگان 

زمان در  د  که  تعداد  کاهش  امخشکسالی  را  خود  های 

هزینهمی بتوانند  تا  نهاده  دهند  تبالای  در  أ ها  کنند.  مین 

 این زمینه یکی ازمصاحبه شوندگان اظهار کرد:

علفدرسال" وجود  با  پربارش  دامهای  زیاد،  های  های 

به ولی  داشتم  الان  به  نسبت  و  بیشتری  خشکسالی  دلیل 

دام شدم تا  روختن تعدادی از  هزینه بالا علوفه مجبور به ف

جوابگو علف آن قسمت اندکی که دارم، باشم. سپس برای  

خرید مجدد و جایگزین کردن آن دام فروخته شده اقدام  

و   خرید  به  قادر  دام  گرانی  و  تورم  دلیل  به  ولی  کردم 

آن به  جبران  مانده  باقی  تعداد  همان  با  و  نشدم  ها 

دادم ادامه  و  پرداختم  عمیق،  )مصا  "دامپروری  حبه 

 ، دامداری(.24/6/1402و  17/6/1402

کنندگان علاوه بر  بعضی از شرکت: هابین رفتن جنگل از

که   کردند  اظهار  دارند،  نیز  )دامدار(  دوم  کشاورزی، شغل 

ها برای مصارف  به دلیل خشکسالی و کمبود علف از جنگل 

میدام استفاده  خود  از های  یکی  زمینه  این  در  کنند. 

 گان اظهار کرد: مصاحبه کنند

  های دیمهای خشکسالی چون علفی در زمینمن در سال"

ها  ها را به سمت جنگل ما وجود ندارد برای چرای دام، آن

دلیل مسافت    کردم و به بردم و از درختان استفاده میمی

آن  چرای  تا محل  دام  استقرار  از محل  به  طولانی  دام  ها، 

ایده و وزن  نرسیده  نظر  مورد  و  خود  همان  آل  در    تقریباً 

ماندند باقی  خود  شکل  و  عمیق،   "وزن  )مصاحبه 

 ، دامداری(.26/6/1402و 21/6/1402

از شرکت:  ترک مکان و مهاجرت اظهار  بعضی  کنندگان 

کردند به دلیل خشکسالی و نبود کار در روستا مجبور به 

شدند. در مورد این جریان یکی از مصاحبه   مهاجرت شهر

 د گفت:  کنندگان طبق تجربه خو

روستا  " در  کشتی  دیگر  و  شد  خشکسالی  که  وقتی  از 

برای کفاف هزینه به  نداشتم،  های خانه و خوانواده مجبور 

از روستا به سوی شهر شدم و در آن جا مشغول مهاجرت 

کارگری و بنایی شدم و به دلیل دور بودن مسافت روستا  

تا شهر مجبور به اقامت در شهر شدم و رفت و آمد من به  

 23/6/1402ی عمیق،  )مصاحبه  " شدتا کمتر و قطع  روس

 ، منزل(.  27/6/1402و 
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 یشده از واکنش کشاورزان در برابر خشکسال  های مهم استخراجعبارت -1جدول 

 فراوانی  های کلیدی منتخب جمله جوهره هر جمله 

 ذخیره آب 

کنیم  بیاری محصول خود وقتی پمپ سازمان روشن میشه یه زهکش خیلی بزرگ را پر آب می بله با کم آب و آبرای مقا

دهیم و تا دوباره آب بیاد تو کانال ما از این  کشیم بیرون و آبیاری انجام میو از آن دوباره آب را با پمپ کوچک می

 کنیم.استفاده می 

4 

 ۵ کنیم.کنیم و برای مصرف دام ذخیره می از جاهای دیگه علوفه جمع میلیل کمبود علوفه  های خشکسالی به ددرسال  ذخیره علوفه 

مصرف بهینه از آب  

 زیرزمینی 

به درسال  خشکسالی  چاه های  از  آب  کمبود  پمپاژ  دلیل  با  پمپ  جای  به  خود  پمپاژ    ۵های  از  استفاده    3اینج  اینج 

 کنیم.می   کنیم که چاه از آب خالی نشه و زراعت خود را کممی
7 

آوری  استفاده از فن

 نوین آبیاری 
 9 حل خوبی است. ای برای مقابله با  خشکسالی، کمبود آب و هدر رفت آب راه استفاده از آبیاری بارانی یا قطره 

 7 های خودم را کم کردم. های خشکسالی به دلیل کمبود علوفه دامدر سال  کاهش تعداد دام 

 اشتغال غیرزراعی 
سال خشکسالی پدرم و عموهام رفتن سمت کارای دیگه مانند مکانیکی، کارگر ساختمانی و   نداریم در  چون کشاورزی

 کار کردن در نیروگاه رامین و اونجا شاغل شدند. 
4 

فروش یا اجاره دادن  

 زمین

ی را اجاره  های خود را مقداری را فروختم و مقداربه دلیل نبود بارش و توان اقتصادی ضعیف بر ای هزینه کردن زمین

 دادم. 
۵ 

 خرید آب اضافی 
آبیاری می به ما میدن به صورت درصدی  کشاورزانی که نزدیک رودخانه پمپ دارن وقتی  باشه  کنند آب که اضافی 

 کنیم.حساب کتاب می 
۸ 

 تغییر کشت 
یم و ابیاری  های خشکسالی مجبور شدیم از محصولاتی که آب کمتری نیاز دارند استفاده کنسال  به دلیل کمبود آب در

 کنیم.  و دیگه از محصولاتی مثل برنج، ذرت کشت نمی   کنیم
6 

 هااز بین رفتن جنگل 
ها  های محافظت شده که تازه آنبرای چرای دام به دلیل نبود علف برای دام مجبوریم گوسفندان خود را سمت جنگل 

 . ها استفاده کنندهامون از آن را کاشتن و زیاد رشد نکردن ببریم که دام 
۵ 

فواصل بین    افزایش

 آبیاری 

فرسته ما کشاورزان برنامه میچینیم و یکی پس از دیگری آبیاری  چون باران نیست و آب کمتری سازمان آب برامون می

 افتد.  کنیم و باعث میشه بین دفعات آبیاری فاصله بی می
10 

 4 .نه استفاده کردمی برای کشت هندواامن سالی که خشکسالی بود از بانک وام گرفتم و آبیاری قطره  وام گرفتن

 6 .کنمکلا برای جلوگیری از خسارات خشکسالی مزارع گندم خودم را بیمه می  بیمه کردن محصولات 

 ۵ .برای آبیاری محصولات خود و چون بارانی وجود ندارد مجبور به حفر چاه شدم  حفر چاه 

عدم کاشت  

 محصولات تابستانه 
 9 . کند و فقط کشت زمستانه داریمبرای ما ممنوع می   کشت تابستانه را  های خشکسالی سازمان آبسال 

 ترک تحصیل فرزندان 
با وجود از بین رفتن کشاورزی و نبود درآمد خوب فرزندان مجبور شدند درس خواندن را ترک کنند و برن سرکار بنایی  

 مین کنند. أنواده را تاو غیره تا خرج خ 
۸ 

 قرض گرفتن
دارنی که  زی کم شد منم درآچند سالی که کشاور  انبار  از  بنابراین، مجبور شدم برای کشت محصول  مدم کمتر شد 

 فروشند گندم به صورت قرض خریداری کردم. گندم می 
10 

 ترک مکان )مهاجرت( 
خیلی از مردم با از بین رفتن محصولات و تغییر کار خود از روستا مهاجرت کردن و رفتن سمت شهر و روستا را برای  

 شه ترک کردند.  همی
7 

های  استفاده از آب 

 نامتعارف 

آبیاری می  بالا دست  آبیاری زمینم وقتی کشاورزان  برای  پایین دسته  را راهی  من که زمینم خیلی  کنند و آب خود 

 کنم.کنند از آن برای آبیاری استفاده می زهکش می 
9 
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 رفتار واکنشی کشاورزان برخورد با خشکسالی -2 شکل

 

غیرزراعی شرکت:  اشتغال  از  اظهار بعضی  کنندگان 

ب و  کشاورزی  نبود  با  دوران خشکسالی  در  که  کار  یکردن 

روی  غیرزراعی  اشتغال  به  خود  درآمد  جبران  برای   شدن 

 کنندگان اظهار کرد:آوردند. یکی از مصاحبهمی

س" خشکسالی الدر  هر  های  می  چه  یادمه  کردیم  کشت 

نمی کلاًرشد  و  نداشتیم  آبیاری  برای  آبی  چون    کرد 

تابستون هیچ کشاورزی در زمستان خیلی  بود ولی در  کم 

کشاورزی نداشتیم و اکثر مردم بیکار شدن، من و چند تا  

رنگ کارگری،  کار  دنبال  رفیتم  روستا  مردهای  آمیزی، از 

ره شروع به کار کردیم تا  گاه رامین و غیبنایی، کار در نیرو

برای هزینه و  درآمدی  باشیم  داشته  زندگی خودمون  های 

شرکت و  شهر  سمت  رفتن  هم  کار  بعضی  که  دیگه  های 

عمیق،    "کنند ، 2۸/6/1402و    22/6/1402)مصاحبه 

 منزل(.

زمین دادن  اجاره  یا  بر  :  فروش  پاسخگویان  از  تعدادی 

فعا انجام  که  بودند  باور  بهاین  کشاورزی  دلیل    لیت 

به  خشکسالی دیگر  آنان  برای  اقتصادی  نظر  از  مکرر  های 

نیست اجاره  ؛  صرفه  یا  را  خود  کشاورزی  زمین  بنابراین 

میمی یا  مصاحبهدادند  از  یکی  اظهار  فروختند.  شوندگان 

 کرد:

به دلیل خشکسالی و ریسکی شدن بیش از حد کشت به  "

پو نداشتن  و  هست  دیم  که  ما  سمت  برای  خصوص  ل 

من  أ ت گندم،  کشت  قیمت  10مین  به  را  زمینم    هکتار 

تومان اجاره دادم تا با پول این چند هکتار    ۵00هکتاری  

از سال را بعضی  مابقی زمین  ها  یه کار جدید شروع کنم. 

می مردم  به  درصدی  صورت  عمیق،  "دادمبه    )مصاحبه 

 ، منزل(.20/6/1402 و 13/6/1402

)ک  آبیاری  بین  فواصل  آبیاافزایش  دفعات  : ری(اهش 

کنندگان اظهار کردند که به دلیل کمبود  بعضی از شرکت

دوره بین  از آب  یکی  است.  افتاده  فاصله  آبیاری  های 

 کنندگان در این زمینه اظهار کرد:شرکت

و  " آن  با  مقابله  برای  آمد  وجود  به  خشکسالی  وقتی 

خودمون  بین  کشاورزان  بین  درگیری  از  جلوگیری 

از دیگری آبیاری خود را دیم که یکی پس  ریزی کربرنامه

دوره بین  فاصله  خاطر  این  به  و  دهد  آبیاری  انجام  های 

هر   بامیه  آبیاری  برای  من  افتاد،  یک  ۵اتفاق  ولی  روز  بار 
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هر   نیست  آبیاری  برای  آبی  و  شد  خشکسالی  که   7الان 

  16/6/1402)مصاحبه عمیق،    "کنم روز یک بار آبیاری می

 (.، مزرعه23/6/1402و 

گرفت  شرکت:  نوام  از  که  بعضی  کردند  اظهار  کنندگان 

مین نیازهای خود وام گرفتند. در این زمینه یکی از  أ برای ت

 مصاحبه کنندگان اظهار کرد: 

دلی" به  اخیر  سال  چند  در  رفیقام  از  یکی  و  ل من 

های پی در پی و ضعف مالی برای کشت محصول خسارت 

هکتار زمین از بانک کشاورزی ملاثانی    ۸هندوانه به اندازه  

ت با  بتونیم  أ و  تا  کردیم  دریافت  وام  کشاورزی  جهاد  یید 

هندوانه،  بذر  هزینه  چون  دهیم  انجام  محصول  کشت 

قطرهلوله  آبیاری  استکشی  زیاد  بسیار  )مصاحبه   "ای 

 ، مزرعه(. 24/6/1402و  17/6/1402عمیق، 

محصولاتبیمه شرکت:  کردن  از  اظهار  بعضی  کنندگان 

کردند برای جلوگیری از خسارات محصولات خود را بیمه 

 کنندگان اظهار کرد: کنند در این زمینه یکی از شرکتمی

ریسک کشاورزی " کردن  و کم  با خشکسالی  مقایله  برای 

گذاشته را  محصولات  کردن  بیمه  طرح  و    دولت  من  که 

مزرعه  سال  هر  منطقه  مردم  بقیه اکثر  و  خود  گندم  های 

ت با  را  بیمه میأمحصولات  کارشناس  که خدای  یید  کنیم 

هایی روبرو شدیم دولت یه مبلغی از  نکرده اگه با خسارت

طرف بیمه به ما پرداخت کند تا بار خسارت بر دوش من  

نگیرد قرار  کامل  کشاورزان  بقیه  عمیق،   "و  )مصاحبه 

 ، مزرعه(.2۵/6/1402و  17/6/1402

از شرکت:  ترک تحصیل فرزندان اظهار  بعضی  کنندگان 

جهت   فرزندان  تعدادی  خشکسالی  زمان  در  که  کردند 

کمک به خانواده و کار کردن اقدام به ترک تحصل نمودند.  

 یکی از مصاحبه شوندگان اظهار کرد:

ت" و  خانوادم  کم  درآمد  دلیل  هزینه أ به  نکردن  های  مین 

حصیل )من و برادرم(، من ترک تحصیل کردم و مشغول ت

ت برای  کار  به  أ به  برادرم  و  شدم  خانواده  مخارج  مین 

ما   برای مخارج  پدرم  داد چون درآمد  ادامه  تحصیل خود 

نمی عمیق،    "کرداکتفا  و   14/6/1402)مصاحبه 

 ، مزرعه(.2۵/6/1402

گرفتن شرکت:  قرض  از  به بعضی  کردن  اظهار  کنندگان 

کسالی برای کشت خود مجبور به قرض گرفتن  دلیل خش

از نهادهای رسمی و غیررسمی شدند که یکی از مصاحبه 

 شوندگان اظهار کرد: 

دلیل خشکسالی" خسارتبه  و  درپی  پی  به  های  که  های 

انبار   از  برای کشت خود  نبود هزینه کافی  من وارد شد و 

و   کود  آنان  و  گرفتم  قرض  شیمیایی  کود  و  گندم  دارن 

ر میگندم  من  به  قیمت  برابر  دو  تا  توانستم  ا  تا  دادند، 

گندم این  بعد  و  بدهم  انجام  را  خود  محصول  را کشت  ها 

می بدهیدرو  میکردم  پرداخت  را  خود    " نمودیمهای 

 ، منزل(.27/6/1402و  20/6/1402)مصاحبه عمیق، 

بعضی از شرکت کنندگان  : های نامتعارفاستفاده از آب

آب برای  که  کردند  آباظهار  از  خود  مزارع  های  یاری 

می استفاده  کنندگان  نامتعارف  شرکت  از  یکی  که  کنند 

 اظهار کرد:

زمین" آبیاری  و  برای  آب  کمبود  دلیل  به  خودم  های 

های رها  نرسیدن آب از طریق کانال به زمین خودم از آب

شده زمین  آبیاری که پر از شوری، فاضلاب و غیره که در  

استفا با  میشه  جمع  پمپزهکشا  از  برای ده  دیزل  های 

و  رشد  نظر  از  محصولم  که  کردم  استفاده  زمین  آبیاری 

نداشت خوبی  عملکرد  عمیق،   "باردهی  )مصاحبه 

 ، مزرعه(.2۵/6/1402و  17/6/1402

منظور از رفتار فراکنشی کشاورزان :  رفتارهای فراکنشی

اقداماتی است که کشاورزان قبل  در برخورد باخشکسالی، 

وقوع خشکسا برنامهاز  با  و  میلی  انجام  قبلی  دهند.  ریزی 

با    ،3شکل  در   برخورد  در  کشاورزان  فراکنشی  رفتارهای 

 شود. ادامه توضیح داده می و در  خشکسالی نمایش
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 رفتار فراکنشی کشاورزان در برخورد با خشکسالی -3شکل 

 

آب شرکت:  ذخیره  از  بعضی  بررسی  پایه  کنندگان  بر 

سال در  که  کردند  کمبود اظهار  دلیل  به  خشکسالی  های 

بار پمپآب و هفته  شوند و در کانال  ها روشن میای یک 

های بزرگی حفر کردند تا  آید بعد از آبیاری زهکشآب می

پر از آب شود و بقیه روزهای هفته از آن استفاده کنند. در  

 این زمینه، یکی از شرکت کنندگان گفت:

دم وقتی  من یک زهکش و حوض بتنی بزرگ درست کر"

هفته که  پمپسازمان  بار  یک  روشن  ای  را  خود  های 

پر آب میمی کانال  و  از  شود مخزن کند  پر  را  های خودم 

می آبیاری  آب  برای  دیزل   پمپ   از  استفاده  با  و  کنم 

می استفاده  نکردم  کشت  زیاد  که    "کنمسبزیجات 

 ، مزرعه(.22/6/1402و  14/6/1402)مصاحبه عمیق، 

علوفه م  جینتا:  ذخیره  کارها  یک ی  دهدینشان  که    ییاز 

  نیا  دهند، یانجام م   یزمان خشکسال  کنندگان در  شرکت

که    کنندیم  رهیعلوفه ذخ  یشتریب  است که هرساله مقدار

اح خشکسال  اناًیاگر  و  ی  دچار  شوند  متضرر  کمتر  شدند 

در  شانیهادام ندهند.  دست  از  از   یکی  نه،یزم  نیا  را 

 :خود گفتشوندگان درمورد تجربة  مصاحبه

سال" در  میمن  ذخیره  کم  علوفه  نرمال  چون  های  کنم 

در سال ولی  دارد  وجود  چراگاها  در  های خشکسالی  علف 

کنم  ها را از کاه گندم پر میدوتا انباری بزرگ دارم که آن

می ذخیره  جو  گندم،  تغذیه  تقویت  برای  بر  و  علاوه  کنم 

تا دام علفی که دارم از جاهای دیگر برای دام خود میخرم  

نشوند تلف  عمیق،    "خودم  و    17/6/1402)مصاحبه 

 ، دامداری(.23/6/1402

بعضی از شرکت کنندگان اظهار کردند که  :  تغییر کشت

تغییر   شیوه  از  آب  کمبود  و  خشکسالی  با  مقایله  برای 

خود   دانش  به  توجه  با  و  کردند  استفاده  کشت  الگوی 

 ان گفت: کنندگافتد. یکی از شرکت کشاورزان این اتفاق می

هکتار  شلتوک    ۵0  های قبل تقریباًمن و برادرام در سال"

سال در  ولی  داشتیم   کشت  زیر  ذرت  خشکسالی  و  های 

سمت به مجبورشدیم  رودخانه  در  آب  کمبود  دلیل 

کنند مثل ) ماش، لوبیا  هایی که آب زیاد مصرف نمیکشت

رفتم غیره(  و  بلبلی  ،  22/6/1402و    14/6/1402)  "چشم 

 مزرعه(.

آبیاریا جدید  فناوری  از  شرکت  :  ستفاده  از  بعضی 

زمان در  کردند،  اظهار  جهت کنندگان  خشکسالی  های 

فناوری از  موجود  آب  از  بهتر  استفاده  و  نوینحفظ    های 

می استفاده  شرکتآبیاری  از  یکی  این  کنند.  در  کنندگان 

 زمینه اظهار کرد:

ب قبلا که آب فراوان بود و من دانش استفاده درست از آ"

می استفاده  آبی  غرق  آبیاری  روش  از  ولی  نداشتم  کردم 

سال به سال که باران کم شد و آبی نداشتم که محصولاتم  

را آبیاری کند با کمک مهندسان کشاورزی و کمک دولت  
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هزینه تامین  لولهدر  راههای  اقدام  آّبیاری  کشی  اندازی 

استفاده  قطره احسنی  نحوه  به  آب  از  بتوانم  تا  نمودم  ای 

مشاهده،  "نمک و  عمیق  و    7/6/1402  1)مصاحبه 

 .، مزرعه(26/6/1402

از آب بهینه  زیرزمینیاستفاده  بررسی:  های  ها،  برپایه 

از شرکت استفاده بعضی  به  کنندگان، در زمان خشکسالی 

اقدام می آبیاری  به شیوهای کم  آبی  منابع  از  کنند  بهینه 

 کنندگان اظهار کرد: در این زمینه یکی از شرکت

شریک  " اصفهان  از  نفر  از  یکی  با  و  دارم  دیم  زمین  من 

از چاه آبیاری )غرق   شدم و هندوانه کشت کردیم ما قبلاً 

کردیم ولی بعد از مدتی دولت کنتورهایی گذاشت  آبی( می

که به دلیل خشکسالی حق استفاده زیاد از چاه نداریم ما  

می زمین  سوم  یک  فقط  آب  مقدار  این  با  توانستیم  هم 

یم بعد مدتی یکی از افراد با تجربه ما را در زمینه کشت کن

روش  از  تهیه استفاده  )مانند  آب  از  بهینه  استفاده  های 

ی( هدایت کرد و ما توانستیم با  های قطرهاستخر و آبیاری 

بقیه زمین کشت کنیم اندکی که داشتیم  "  آن مقدار آب 

 ، منزل(.2۵/6/1402و  1۸/6/1402)مصاحبه عمیق، 

بعضی از شرکت کنندگان با وجود کم  :  افیخرید آب اض

دیگر   از  آب  خرید  به  اقدام  خود  مزارع  آبیاری  برای  آبی 

مصاحبه  از  یکی  مثال  عنوان   به  نمودند.  کشاورزان 

 شوندگان اظهار کرد: 

آبیاری من در سال" آب  با کمبود  های خشکسالی  چون 

های دیزلی  مواجه شدم مجبور شدم از کشاورزانی که پمپ

ک آبیاری  بزرگ  را  خود  مزارع  و  داشتن  رودخانه  نار 

کردند بعد اتمام آبیاری و اگر آب اضافی داشتن آن را می

برداشت گندم در هر   از  تن    ۵به صورت درصدی که بعد 

تن گندم را به صاحب پمپ میدم و به این   ۵/1گندم باید  

می خریداری  را  آب  عمیق،   "کردمصورت  )مصاحبه 

 مزرعه(.، 24/6/1402و  13/6/1402

اظهار کردند که برای    نکنندگا بعضی از شرکت:  حفر چاه

غیرمجاز   و  مجاز  صورت  به  اقدام  خود  محصولات  آبیاری 

شرکت از  یکی  نمودند.  چاه  حفر  به  اظهار  اقدام  کنندگان 

 کرد:

مقدار  " به  دیم  زمین  باران    200من  قبلاً  که  دارم  هکتار 

ن بود، گندم  زیاد بود نیاز به آبیاری نداشت و همیشه بارا

کردم بعد چند سال که باران کم شد دو  خودم را کشت می

زیاد   هزینه  با  و  کردم  حفر  رسمی  مجوز  با  عمیق  چاه  تا 

زمین لولههمه  را  درست  ها  بارانی  آبیاری  و  کردم  کشی 

کردم که الان چند ساله به این صورت کشت خود را انجام 

مشاهده،    " دهممی و  عمیق  و    1۸/6/1402)مصاحبه 

 ، منزل(.27/6/1402

تابستانه محصولات  کشت  شرکت :  عدم  از  بعضی 

باشد  های خشکسالی میکنندگان اظهار کردند که در سال

نمی تابستانه  کشت  به  زمستانه  اقدام  کشت  فقط  و  کنند 

می زمینهانجام  این  در  مصاحبه  دهند.  از  کنندگان  یکی 

 اظهار کرد:

لتوک و همیشه  های روستا کشت شقبلاً یادمه اکثر زمین"

کانال سالدرون  بعد  ولی  بود  جاری  آب  که  ها  ها 

که  کردند  ممنوع  را  تابستانه  کشت  کلا  شد  خشکسالی 

شدند دور  کشاورزی  از  مردم  عمیق،    " اکثر  )مصاحبه 

 ، مزرعه(.2۸/6/1402و  19/6/1402

 

 بحث 
سازگاری   راهبردهای  شناسایی  کلی  هدف  با  پژوهش  این 

باو شهرستان  کشاورزان  خشکسالی  بومی  با  مقابله  در  ی 

و   مدیران  به  سازگاری  راهبردهای  شناسایی  شد.  انجام 

وضعیت منطقه برنامه از  آنان  ریزان کمک خواهد کرد که 

مواقع  از  بسیاری  در  زیرا  کنند  پیدا  کافی  شناخت 

چندانی   اطلاع  سازگاری  راهبردهای  آخرین  از  کشاورزان 

را بر آنان   ندارند و به همین دلیل خشکسالی اثرات زیادی

تحمیل خواهد کرد. بسیاری از راهبردهای سازگاری اثرات 

از  کوتاه و  دارد  روستایی  خانوارهای  معیشت  بر  مدتی 

از  یکی  بنابراین،  نیستند.  برخوردار  کافی  اثربخشی 

سک خشکسالی شناخت نوع ترین اقدامات مدیریت ریمهم

ند با  گیرند تا بتوانکار میراهبردهایی است که کشاورزان به 

مهم در  ترویج  اساسی  گامی  سازگاری  راهبردهای  ترین 

دقیق   بررسی  جهت  برداشت.  خشکسالی  مدیریت  زمینه 

از  کشاورزان  تعاریف  ابتدا  حاضر  پژوهش  در  موضوع  این 

که   داد  نشان  بخش  این  نتایج  شد.  بررسی  خشکسالی 

شامل   که  داشتند  خشکسالی  از  تعریف  سه  کشاورزان 

و توزیع نامناسب بارش است.    کاهش بارندگی، کمبود آب

می نشان  بخش  این  با  نتایج  کشاورزان  تعاریف  که  دهد 

تعاریف علمی از خشکسالی هواشناسی بسیار نزدیک است.  

خود    زیرا  تعاریف  در  مفید  بارندگی  مقوله  به  کشاورزان 

داش کاهش  اشاره  فقط  که  هستند  باور  این  بر  و  تند 

نمی باشد بارندگی  خشکسالی  تعریف  توزیع    تواند  بلکه 
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است.  کشاورزان  نظر  از  مهم  بسیار  مقوله  یک  نیز  بارش 

با مطالعه   این بخش  )  Gholamiنتایج  (  201۵و همکاران 

نیز نشان داده است که   این تحقیق  نتایج  زیرا  بود  همسو 

کشاورزان شهرستان سرپل ذهاب نیز به کاهش بارندگی و  

 توزیع آن در تعاریف خود اشاره داشتند.  

ن سازگاری  همچنین  رفتارهای  که  داد  نشان  پژوهش  تایج 

توان در دو مقوله راهبردهای  کشاورزان با خشکسالی را می

بندی نمود.  ای( و فراکنشی )سازگاری( طبقه کنشی )مقابله

از  مهم دام،  تعداد  کاهش  شامل  کنشی  راهبردهای  ترین 

جنگل رفتن  اشتغال  بین  مهاجرت،  یا  مکان  ترک  ها، 

اجاره دادن زمین، افزایش فوصل بین    غیرزراعی، فروش یا

فرزندان،   تحصیل  ترک  کردن،  بیمه  گرفتن،  وام  آبیاری، 

قرض کردن و استفاده از نامتعارف بود. در بررسی اجمالی  

می کنشی  این راهبردهای  از  بسیاری  که  گفت  توان 

کوتاه نمیراهبردها  و  هستند  معیشت  مدت  توانند 

خشک با  مقابله  در  در  کشاورزان  حفظ سالی  را  بلندمدت 

کوتاه راهبردهای  از  استفاده  میکنند.  زمینه مدت  تواند 

شکست معیشت خانوارهای روستایی را در بلندمدت فراهم  

راهبردها نمی این  زیرا  برای کند  پایدار  تواند یک معیشت 

کشاورزان را فراهم کند. اما با اطمینان باید گفت که نباید  

خشکسالی غافل شد زیرا مدت در زمان  از راهبردهای کوتاه

نیستند کافی  تنهایی  به  بلندمدت  که   ؛راهبردهای  چرا 

می کاهش  خشکسالی  دلیل  به  کشاورزان  و  درآمد  یابد 

بنابراین، هستند.  بازده  دیر  معمولاً  بلندمدت    راهبردهای 

راهبردهای   از  ترکیبی  داشت  توجه  نکته  این  به  باید 

ست. به عنوان ن نیاز امدت و بلندمدت به طور همزماکوتاه

فعالیت که  دادند  نشان  تحقیقی  در  غیرزراعی مثال  های 

از بخش کشاورزی را جبران  می تواند کاهش درآمد ناشی 

کند و مشاغل کوچک غیرزاعی )مانند قالی بافی، نجاری،  

بخش   در  فعالیت  کنار  در  غیره(  و  صنایع  آرایشگری، 

محبوب  از  فعالیتکشاورزی  در  ترین  درآمد  جبران  ها 

(. اما Savari & Moradi, 2022ایط خشکسالی هستند )شر

راهبردهای  نوع  نمود  توجه  نیز  مهم  موضوع  این  به   باید 

بکوتاه استهمدت  مهم  بسیار  نیز  شده  گرفته  زیرا    ؛کار 

اثربخشی  از  مهاجرت  و  زمین  فروش  مانند  راهبردهایی 

طور کلی زمینه    پایینی برخوردار هستند و ممکن است به 

کشاورزان در بخش کشاورزی را فراهم نماید    پذیرییب آس

(Shaffril et al., 2018 زیست جهت  بنابراین،  پذیری  (. 

کارگاه است  نیاز  روستایی  آموزش  خانوارهای  و  ها 

ای برای خانوارهای روستایی برگزار شود.  های حرفهمهارت

به   روستایی  خانوارهای  دادن  سوق  با  است  نیاز  همچنین 

د بخش  در  فعالیت  ریسک  سوی  از  ماهیگیری  و  امپروری 

 وری فعالیت در بخش کشاورزی بکاهند. کاهش بهره

  بخش دوم رفتارهای کشاورزان جهت مقابله با خشکسالی

با   برخورد  در  کشاورزان  فراکنشی  رفتارهای  به  مربوط 

شامل   رفتارهای  این  بود.  سازگاری  همان  یا  خشکسالی 

اس کشت،  الگوی  تغییر  علوفه،  ذخیره  آب،  تفاده ذخیره 

از آب زیرزمینی، فناوری بهینه  استفاده  آبیاری،  نوین  های 

خرید آب اضافی، حفر چاه، عدم کشت محصولات تابستانه 

پایداری   یا  اطمینان  زمینه  بخش  این  راهبردهای  بود. 

کنند   فراهم  کشاورزان  برای  زمان  طول  در  را  بیشتری 

برنامهمی و  مدیران  توجه  کنند.  مهم  این  به  باید  ریزان 

نمایند که بسیاری از رفتارهای سازگاری در طول زمان به  

نشو تبدیل  که بدسازگاری  است  وضعیتی  بدسازگاری  د. 

منجر سازگاری  اقدامات    پذیریآسیب   افزایش  به  نتیجه 

برای  که  شودمی  هااکوسیستم  و   اجتماعی  های گروه   افراد 

هستند    متکی  هااکوسیستم   آن  به  اشتغال  یا  سلامت

(Christian-Smith et al., 2014).  رویکردهای  اتخاذ  

اگر   و  آب  تغییر  با  سازگاری   تواندمی  نشود،  کنترل  هوا، 

 را   پایدار  توسعه  هایفرصت  یا  دهد  افزایش  را  پذیریآسیب 

سازگاری را با    ( و عملاً پروژهGuodaar, 2019ببرد )  بین  از

توان گفت شکست مواجه سازند. بنابراین، به طور کلی می

علی کوتاهرکه  راهبردهای  اهمیت  بلندمدت  غم  و  مدت 

با خشکسالی، مدیریت آنرفتارهای مقابله ها  ای کشاورزن 

عدم مدیریت صحیح   زیرا در صورت  است  بسیار مهم  نیز 

بر  ها میآن  در  معیشت کشاورزان  برای  منفی  نتایج  تواند 

 داشته باشد.  

این پژوهش یکی از نخستین مطالعات در زمینه شناسایی  

در  مفاه باوی  شهرستان  در  سازگاری  راهبردهای  و  یم 

به   که  کیفی  پژوهش  این  بنابراین  بود.  خوزستان  استان 

تواند به  روش پدیدارشناسی انجام شد علاوه بر این که می

به سیاست تحقیق کمک کند  ادبیات  گذاران کاهش خلاء 

این حوزه در راستای پایدارسازی جوامع محلی در شرایط 

انی نماید. نتایج تحقیق نشان داد که  خشکسالی کمک شای

  کاهش   شامل  خشکسالی  از  کشاورزان  تعاریف  ترینمهم

  بر  علاوه.  بود  بارش  نامناسب  توزیع  و  بارندگی   کاهش  آب،

  رفتارهای   طبقه  دو   در  کشاورزان  سازگاری  رفتارهای  این،

 بین   از  دام،   تعداد  کاهش)  شامل   هک  کنشی  یا  ایمقابله
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 غیرزراعی،   اشتغال  مهاجرت،  یا   مکان  ترک  ها، جنگل  رفتن

 وام   آبیاری،  بین  فوصل  افزایش  زمین،  دادن  اجاره  یا  فروش

  و   کردن  قرض  فرزندان،  تحصیل  ترک  کردن،   بیمه  گرفتن،

 سازگاری   یا  فراکنشی  رفتارهای  و(  نامتعارف  از  استفاده

  کشت،   الگوی  تغییر  علوفه،  ذخیره  آب،  ذخیره)  شامل

  آب   از  بهینه  استفاده  ی،آبیار  نوین  هایفناوری  استفاده

 کشت  عدم   چاه،   حفر  اضافی،  آب  خرید  زیرزمینی،
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Abstract 
Introduction: Drought is one of the most pressing environmental and economic 

challenges facing agricultural regions in Iran. It poses a serious threat to food 

security, rural livelihoods, and sustainable development. In areas such as Bavi 

County, where agriculture is a primary source of income, drought can have 

devastating consequences for farmers and their communities. Understanding how 

farmers perceive drought and the strategies they adopt to cope with and adapt to its 

impacts is essential for designing effective and context-sensitive policies. While 

meteorological definitions of drought focus on precipitation deficits and 

hydrological imbalances, farmers often interpret drought through the lens of their 

lived experiences, which may include social, economic, and cultural dimensions. 

This study aims to explore the subjective definitions of drought among farmers in 

Bavi County and to identify the coping and adaptive behaviors they employ in 

response to this phenomenon. 

Materials and Methods: This research employed a qualitative 

phenomenological approach to capture the lived experiences of farmers 

dealing with drought. The study population consisted of farmers residing in 

Bavi County, selected through snowball sampling to ensure the inclusion of 

diverse perspectives. Data collection methods included 25 semi-structured in-

depth interviews, direct field observations, photography, and document 

analysis. Interviews were conducted in the local language and transcribed 

verbatim. Colaizzi’s method was used for data analysis, allowing for the 

extraction of significant statements, formulation of meanings, and 

identification of key themes. This approach facilitated a deep understanding 

of how farmers define drought and the behavioral responses they adopt. 

Results: The findings revealed that farmers primarily define drought in terms 

of reduced water availability, decreased rainfall, and irregular precipitation 

patterns. Their definitions often reflect immediate and tangible impacts on 

crop production, irrigation practices, and livestock management. Beyond 

physical indicators, some farmers also associated drought with economic 

hardship, social stress, and psychological burden. A total of 18 distinct 

behavioral responses to drought were identified and categorized into two 

main types: Coping (Reactive) Behaviors and Adaptive (Proactive) 

Behaviors. Coping behaviors included short-term actions such as reducing 
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irrigation frequency, selling livestock, borrowing money, and shifting to 

drought-resistant crops. Adaptive behaviors, on the other hand, involved 

long-term strategies such as investing in water-saving technologies, 

diversifying income sources, participating in cooperative farming, and 

engaging in community-based water management initiatives. 

Discussion: The study highlights that farmers in Bavi County possess a 

multidimensional understanding of drought that goes beyond technical 

definitions. Their perceptions are shaped by environmental realities, socio-

economic conditions, cultural norms, and personal experiences. The diversity 

of coping and adaptive behaviors reflects the complexity of drought as a lived 

phenomenon and underscores the importance of localized responses. While 

coping strategies may provide immediate relief, they often lack sustainability 

and can exacerbate vulnerability in the long run. Adaptive strategies, though 

more resource-intensive, offer pathways toward resilience and long-term 

sustainability. The findings suggest that policy interventions should prioritize 

capacity-building, access to financial and technical resources, and 

participatory planning to support farmers in transitioning from reactive to 

proactive drought management. 

 
 

 

 


