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ناامن:  مقدمه کشورها  ژهیوهب  ییغذا  ی امروزه  اقل  افتهیکمترتوسعه   یدر  نوسانات  مع  د یتشد  یمیبا  و    شت یشده 

تهد  یاریبس بررسکندیم  دیرا  تغ  ی .  در  میاقل  ریی اثرات  حوضه  م  هیاروم  اچهیدر  و    دهدینشان  بارش  روند  که 

مق  یدما  نیانگیم تأث  یزمان  اسیسالانه در  از آن   میاقل  رییتغ  ریبلندمدت، تحت  است.  ا  ییجاقرار گرفته    ن یکه 

کشاورز   کی حوضه   مهم  مداخلات    یمنطقه  و  اقلیمی  نوسانات  تشدید  در  است،  اختلال  به  منجر  انسانی، 

است. شده  ساکنان  معیشت  رفتن  بین  از  و  کشاورزی  اراضی  به  آسیب  و  دریاچه  اصل  اکوسیستم   نیا  یهدف 

 اچه یحوضه در  ی جوامع محل  یی غذا  تیو امن  شتیمع  تیبر وضع  یو خشکسال  م یاقل  رییاثرات تغ  ل یپژوهش، تحل

 داتیسوال است که چگونه کاهش منابع آب و افت تول  ن یا  پاسخ به  ال یراستا، پژوهش به دن  نیاست. در ا  هیاروم

پ   ریثأ ت  یجوامع محل   ییغذا  تیامن  تیخانوارها و وضع  شتیبر مع  ،یکشاورز   -یاجتماع   ی امدهایگذاشته و چه 

 ها به همراه داشته است.                                                   آن  یرا برا یاقتصاد

  ی دانیم وهیاست که به ش ی شیمایپ  -یفیو از نظر روش، توص یمطالعه از نوع پژوهش کاربرد نیا : هامواد و روش

 هیاروم  اچهی در  یدر حوضه جنوب  یی نفر از ساکنان پنج نقطه روستا  300را    قیتحق  ی انجام شده است. جامعه آمار

اصلیم  لیتشک ابزار  ساختارداده  یگردآور  یدهند.  پرسشنامه  پرسشنامه  افتهیها،  شامل    یطراح  است.  شده 

خانوارها را مورد سنجش قرار   یسازگار  یهاو روش  یی غذا  تیامن  شت،یمع  تیاست که وضع   ی متنوع   یهاشاخص

بد است.  نمونه  یدانیم  ی هاداده  بیترت  نیداده  روش    ت،ینها  شد. در  یدر دسترس گردآور  یرتصادفیغ   یریگبا 

 شده است. ارائه هاداده لیتحل و یآمار جداول قالب در ج ینتا  و پردازش SPSS افزارنرم در ی دانیم  یهاافتهی

باغ  یکشاورز  یهان یکه خشک شدن زم  دهدیپژوهش نشان م  جینتا  :نتایج آب   یو    ن یترمهم  یو کمبود منابع 

 و درآمد خانوارها را به دنبال داشته است.   یدامدار  ،یکشاورز  داتیبوده و کاهش تول  یخشکسال  میاثرات مستق 

م دادن  دست  طباز  منابع  به  وابسته  دام  ، یعیشاغل  افزاتلفات  و  روستایها  مهاجرت  د   انییش    یامدهایپ   گریاز 

شده گزارش  م  نیهمچن  هاافتهی اند.  برجسته  امن  دهدینشان  تأث  یی غذا  تیکه  تحت  شدت  به  قرار    ریخانوارها 

  ی و استطاعت مال   شودیم  ییمواد غذا  دیاز درآمد خانوارها صرف خر  یبخش قابل توجه  کهی طورگرفته است؛ به

  فیو تضع  ییغذا  تیامن  یشکنندگ  انگریامر ب  ن یاست که ا  افتهیو متنوع به شدت کاهش    یکاف   یغذا  دیخر  یبرا

 است.  یشتیمع یآورتاب

ساکن در حوضه   انیی روستا  شتیو مع  یی غذا  تیامن  ،یکشاورز  داتیبا کاهش منابع آب و تول  یخشکسال  بحث:

تهد  هیاروم  اچهیدر وابستگکر  د یرا  است.  به حما  ی ده  راهبردها  یدولت  یهاتیبالا  اتخاذ    ی شتیمع  سکیپرر  ی و 

تقو  یآورتاب  ی شکنندگ  انگریب و    یآبکشت مقاوم به کم  یالگوها  توسعههدفمند،    یهاتیحما  تیخانوارهاست. 

خت صرف پردا  یجااست. مطالعه حاضر به  یشنهاد یپ   ی راهبردها  ن یتراز مهم  یی غذا  تیامن  یهااستیس  یارتقا
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  یی غذا تیخانوارها و امن شتیبر مع ده یپد  نیا میمستق ی امدهایبر پ  ه،یاروم اچهیدر در یخشکسال یمیبه ابعاد اقل

  ن ییو تب  یخشکسال  یو اجتماع   یطیزمان اثرات محهم  لیدر تحل  قیتحق  یاصل  یتمرکز دارد. نوآور  یجوامع محل

که تاکنون   یاست؛ موضوع   ییغذا  ی و ناامن  یشتیمع  ی اهیبه منابع آب، نابسامان   یکاهش دسترس  انیم  یوندهایپ 

  یهااستیس  نیتدو  یمبنا  تواندیپژوهش م  ن یا  ج یمنطقه کمتر به آن پرداخته شده است. نتا  نیدر مطالعات ا

 . ردیقرار گ یمیاقل از نظر  ریپذبیآس  اطقدر من  یی غذا تیو امن یشتیمع  یزیربرنامه  دار،یدر حوزه توسعه پا  هدفمند
 

   مهمقد

تغ موضوع  به  عنوان    میاقل  ریی امروزه  را  کیبه    ج ی موضوع 

اخشودیم  ستهینگر  یجهان سال  صد  مشاهدات  نشان   ری. 

اقل  دهدیم زم  میکه  تغ  نیکره  نسبتاً   راتییدستخوش 

پنجم  یدیشد است.  گرفته  ه  نیقرار    ئت یگزارش 

تغ  ی نیبشی پ   1م یاقل  رییتغ  یدولتنیب که  است    رییکرده 

پ   میاقل ه  ی امدهای و  س  مچونآن    ، یخشکسال  ل،یوقوع 

گرما امواج  و  شرا  یدیشد  راتی تأث  د یشد  ی طوفان   ط یبر 

انسان  یعیطب ا  یو  داشت.  خواهد  جهان  سراسر    نیدر 

نامطلوب  ی میاقل  دی شد  ی دادهایرو دسترس  ی اثرات  و    یبر 

ز  نیتام رفاه    ییغذا  تیامن  ،یاقتصاد   یهارساختیآب،  و 

و  یاقتصاد آس  یبرا  ژهیبه  جهان    سراسردر    ریپذبی افراد 

روستا مناطق  در  اغلب    دارد  کنند،یم   یزندگ  ییکه 

(Marzban et al., 2023بانک جهان اساس گزارش  بر    ی(. 

ناامن2022) ا  شیپ   ی جهان   ییغذا  ی(،  حال    نیاز  در 

ا  شیافزا که  است  ز  ن یبوده  حد  تا  ت  یادیامر   ر یثأتحت 

  نیقرار داشته است. گرم شدن کره زم  یمیاقل  یهادهی پد

موج گرما،    جادیگذاشته و باعث ا  ریتأث  یمیاقل  یالگوهابر  

خشکسال  دی شد  یهایبارندگ  افزاشودیم  یو    متیق  ش ی. 

در سوق دادن    یگذشته عامل اصل  یهادر سال  ییمواد غذا

د  ونیلیم  30حدود   کشورها  گر ینفر  به    یدر  درآمد  کم 

بوده است. به گزارش سازمان خوار و    ییغذا  یسمت ناامن

جهان شدن    ،FAO  یبار  برابر  دو  وجود  با  حاضر،  حال  در 

افراد  دیتول تعداد  که در   یغذا در طول سه دهه گذشته، 

تأث تحت  جهان  گرفته  یگرسنگ   ریسطح  سال  قرار  از  اند، 

افزا  نیبد  2014 حال  در  )  شیسو  است   ,FAOبوده 

2020aتیاولو  ییغذا  تیرو، مباحث مربوط به امن  نی(. از ا  

مساله به   نیدارد. ا  یالمللن یبه  در دستور کار توسع  ییبالا

کن کردن   شهیر  یعنیاز اهداف توسعه هزاره    یعنوان بخش

شد گرسنگ  د یفقر  عنوان    یو  به  همچنان    17از    یکیو 

اصل پا  ی هدف  گرسنگ  یعنی)  داری توسعه  دوم:    ی هدف 

 
1 The Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC) 

برجسته   2صفر(  ا  یانقش  برخکندیم  فایرا  محققان   ی.  از 

است به عنوان   کنمم  ییغذا  یکه ناامن   کنندیم   ینیبشیپ 

  یو پس از آن باق  نده یسال آ  50  یبرا  یمشکل جهان   کی

 (.   Weldemariam et al., 2023) بماند 

کشورها   ژهیوهب  یی غذا  یناامن با    افتهیتوسعه    کمتر  یدر 

  یناامن   ها،ی ر یگسترش درگ  ،یمیاقل  ینامنظم الگوها  رییتغ

 ی اریبس  ی و بقا  شتیشده و مع  د یتشد  هانانیو عدم اطم

اObi et al., 2020)  کندیم  دیاز خانوارها را تهد امر    نی(. 

دل  ژهیوهب ظرف  ل یبه  فناور  تیکمبود  برا  یو   ی مناسب 

اقل  تمحافظ اثرات  برابر  بر    بی آس  نیشتریب  ،یمیدر  را 

اقل  ریی. تغکندیجوامع وارد م پ   مینامطلوب  آن    یامدهایو 

  نیدتری شد  ل، یو س  یمانند گسترش امواج گرما، خشکسال

دارد که به شدت به منابع    یانییروستا  شتیرا بر مع  ریثتأ 

کشاورز  یعیطب بخش  هستند  یو   ,.Raj et al)   وابسته 

گزا2022 طبق  حدود  World bank(2022   رش(.   ،)80  

در معرض خطر شکست   شتریجهان که ب تیدرصد از جمع

گرسنگ  3محصول  تغ   ی ناش  یو  در    میاقل  رییاز  هستند، 

 ی ایو آس  یجنوب  یایآس  ا،قیآفر  یجنوب صحرا   یکشورها

شرق خانوار   یمناطق  کنند، یم  یزندگ   یجنوب    یهاکه 

 ر یپذ  بیو آس  ریفق  یبه طور نامتناسب  یبه کشاورز  یمتک

 هستند.

کشورها  رانیا تأث  ییجزو  تحت  که    یامدهایپ   ریاست 

تغ است  می اقل  ریینامطلوب  گرفته   Radmanesh et)  قرار 

al., 2022داده  Iran Meteorological  یها(. 

Organization  (2021م نشان  درصد   4/93که    دهدی(، 

و    دیمتوسط، شد  ف،یخف  یمساحت کشور دچار خشکسال

خشکسال  دیشد  اریبس وقوع  است.  در    یهایشده  مکرر 

به گونه  اثرات جانب  یاکشور  ای گسترده  ی منف  یاست که 

الگوها کشاورز  یاجتماع   -یاقتصاد  یبر  بر  جمله  و   یاز 

داشته غذایی  ا  منابع  بر  امن  نیاست.  تحقق    تیاساس 

 
2 Zero hunger 

3 Crop failures ،یغذا دیمحصولات در تول یاصطلاح ناتوان نیاز ا منظور  

 فروش است. یمازاد برا  نیتام ایجامعه  کیحفظ  یبرا  ره،یو غ یکاف
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  یمتعدد  یهاگذشته با چالش  یهادر دهه  رانیدر ا  یی غذا

م  نشان  مطالعات  است.  شده  شکنندگ   دهدیمواجه    یکه 

نت  ییغذا  ستمیس در  بهره  جهیو  در   یکشاورز  یورکاهش 

م تول  تواندیکشور  و  درآمد  کاهش  به  ناخالص    د یمنجر 

خانواده  یداخل رفاه  و  وشده  به  ها  هژیها    یخانواده 

بهره  بیآس  ییروستا کاهش  بر   یکشاورز  یوررساند. 

طر  گذاردیم   یمنف  ریتأث  زین  ی مل  ییغذا  تیامن از    قیو 

غذا  متیق  شیافزا مختل    یی مواد   شت یمع  کردنو 

م  ییغذا  یناامن  ،یکشاورز در   ر یفق  یهات یجمع  انیرا 

شهر  ییروستا آنجادهدیم  شیافزا  یو  از  طبق    یی.  که 

نامطلوب    ،یمیاقل  یهاشاخص  یگرن شیپ   جینتا اثرات 

شد  یمیاقل  راتییتغ مدت  دراز  وقوع     دتریدر  بود،  خواهد 

درست  یها  یخشکسال به  اگر  توجه    یمکرر  قرار مورد 

برساند    بیاز کشور آس  یع یتواند به مناطق وس  یم   رد،ینگ

 Ghalibaf)  به اقتصاد وارد کند   یریو خسارات جبران ناپذ

et al., 2023) . 

قابل    ان، یم  نیا  در از  یکی  ارومیه  دریاچه  شدن  خشک 

و ملموستوجه  اقلیم،  ترین  تغییر  از  ناشی  پیامدهای  ترین 

بوده  محیط  بیتخر کشور  در  انسانی  مداخلات  و  زیست 

بزرگ آن  نتیجه  در  که  بخش  است  کشور  دریاچه  ترین 

  دهیپد  ن ای.  است  داده   دستزیادی از منابع آبی خود را از  

پ  بر  عم  ،یستیز  طیحم  یامدهایعلاوه  زندگ  ی قیآثار    ی بر 

مع و  محل  شتیروزمره  در  ی جوامع  جا  اچهیاطراف   ی بر 

گزارش   بنابر  است.  روند  NASA  (2024گذاشته   ،)

به سمت خشک شدن بوده است.    هیاروم  اچهیبلندمدت در

. سپس دیرس  یبه مرز پرآب  هیاروم  اچهیدر  1995در سال  

  افتیهش  متر کا  7از    شیب  اچهی در دو دهه بعد، سطح در

  ن ی درصد از مساحت خود را از دست داد. تخم  90  باًیو تقر

م در  شودیزده  است   اردیلیم  8  یحاو  اچهیکه  نمک  تن 

(Shadkam et al., 2016و ا )و   میفاجعه به طور مستق  نی

اطراف   ونیلیهفت م  یزندگ  میرمستقیغ  را در مناطق  نفر 

ر شو  غبارو انتشار گرد و    نیزم  تیحساس  شیافزا  لیبه دل

 (. Hamzeh et al., 2023)  دهدیقرار م ریتحت تأث

FAO  (2020زم در    یمیاقل  راتییتغ  نیا  یامدهایپ   نهی(، 

امن گزارش  ،ییغذا  تیبر    یهایبررس  جینتا  یحاو  یدر 

  ز یساکن در حوضه آبر  یهاتیانجام شده در خصوص جمع

 ب یآس  یکه به طور بالقوه در برابر خشکسال  هیاروم  اچهیدر

گزارش نشان    ن یا  جینموده است. نتا   نیا تدو هستند ر  ر یپذ

دوره  دهدیم کل    د،ی شد  یخشکسال  ی هاکه  ارزش 

  4/6کاهش  هیاروم اچهیشده در حوضه در دیمحصولات تول

ا  یدرصد است.  حال  نیداشته  ارزش    یدر  که  است 

تول ش  دیمحصولات  به  دوره  مید  وهیشده    یهادر 

ا   یدرصد  7/26  یکاهش  د،یشد  یخشکسال است.  ز  داشته 

ش  یهای بررس  گرید  یسو م  دهانجام  اساس  سرانه    زانیبر 

که   دهدینشان م  شتیمع  یبرا  یامخارج، به عنوان سرانه 

دوره مخارج،    زانیم  د یشد  یخشکسال  یهادر  سرانه 

 داشته است.   یدرصد 4 ی کاهش

محل  ک یکه حدود    ییجاآن  از جوامع  منطقه    ن یا  یسوم 

کشاورز  شتیمع راه  از  را  تداوم    کنند،یم  نیتام  ی خود 

پ   یخشکسال  تیوضع م  یناش  یامدهایو  آن    تواند یاز 

مستق  نیا  شتیمع طور  به  را  افراد  از  امن  میدسته    ت ی و 

خانوار است، به طور    شتی مع  ریآنها را که تحت تاث  یی غذا

ا  ریتاثتحت    میمستق  ریغ  بر  افزون  دهد.  تجربه   ن،یقرار 

  منجر به  یکه خشکسال  دهد ینشان م  یجوامع محل  ستهیز

و توان   یاجتماع   هیکاهش سرما  ،ی دائم  ای مهاجرت موقت  

محل  یریپذ  قیتطب تاب    یجوامع  کاهش  مجموع  در  و 

اقتصاد  انییروستا  یآور ابعاد  ز  یاجتماع   ،یدر   ست یو 

 Schmidt et al., 2021; Majnouni)  شودیم  یطیمح

Toutakhane, 2018پژوهش،    نیا  یرو، هدف اصل  نی(. از ا

  شتیمع  ت یبر وضع  یو خشکسال  م یلاق  رییاثرات تغ  لیتحل

است.    هیاروم  اچهیحوضه در  یجوامع محل  ییغذا  تیو امن

ا دن  نیدر  به  پژوهش  ا  ال یراستا،  به  است    نیپاسخ  سوال 

تول افت  بر    ،یدات کشاورزیکه چگونه کاهش منابع آب و 

وضع  شتیمع و  محل  ییغذا  تیامن  تیخانوارها    یجوامع 

  یرا برا  یاقتصاد  -یاجتماع   یامدهایگذاشته و چه پ   ریثأ ت

 آنها به همراه داشته است.                                                   

دو   یط  هیاروم  اچهیدر حوضه در  یو بحران آب  یدگیخشک

اخ بهنه   ر،یدهه  محأ مس  کیعنوان  تنها  بلکه    ،یستیزط یله 

چالشبه پ   یچندبعد  یعنوان    ،ی اجتماع   یامدهایبا 

امن  یاقتصاد منابع    د یمطرح شده است. کاهش شد   یتیو 

را    یجوامع محل  یشتیساختار مع  اچه،یآب و افت سطح در

تأث امن  دادهقرار    ریتحت  تهد  ییغذا  تیو  با  را    دی منطقه 

ازا  یجد است.  ساخته  مطالعات    یبررس  رو،نیمواجه 

خشکسال  نیشیپ  اثرات  حوزه  تغ  ی در  بر    م یاقل  رییو 

پ   انییروستا  شتیمع  ،یکشاورز -یاجتماع   یامدهایو 

ا  یبرا  ،اقتصادی ابعاد مختلف    ییبحران و شناسا  نیدرک 

اح  یسازگار  یراهبردها پژوهش  ایو  دارد.    یهاضرورت 

سال  یمتعدد ا  ریاخ  یهادر  گوناگون  ابعاد  له أ مس  نیبه 



 ... در  یجوامع محل شتیو مع ییغذا تیبر امن  یخشکسال  یاقتصاد -یاجتماع یهاامدیپ لیتحل نوخندان یبیحبو  صمدی
 

53 

 

برخپرداخته  مرور  که  آن  یاند  ماز    سازنهیزم  تواندیها 

 حاضر باشد:  قیتحق  گاهیجا نییتب

Mohammadiyeghani  ( 2013و همکاران  )با    یدر پژوهش

اقتصاد    هیاروم  اچهیاثرات کاهش سطح آب در"عنوان   در 

مورد  رامونیپ   یروستاها  یکشاورز دهستان  ی)مطالعه   :

شمال آباد  م  ، ی مرحمت  دادند  "(اندوآبیشهرستان  نشان   ،

دنبال آن وزش اورمیه و به  که با کاهش سطح آب دریاچه

ش بادهای  و  انت  دید،توفان  مزارع موجب  به  نمک  قال 

کشاورزی دهسـتان شده و این امر کاهش سطح زیرکشت 

محصولات کشاورزی، کـاهش تولیـد و در نتیجـه کـاهش  

های تولید را به همراه درآمـد کشاورزان و عدم تنوع شیوه

تولید مهمترین داشته است. همینطور درآمد و شیوه های 

ها و  نهاده  عامل برای کاهش توانایی تأمین و خرید بموقع

برای  بانکی  اعتبارات  از  استفاده  میزان  و  فرصت  کاهش 

بهبود شیوه عدم  و  توسعه کشاورزی،  اراضی  های مدیریت 

در   کشاورزی  بخـش  در  اشـتغال  کاهش  و  زمین  قطعات 

 سطح دهستان شناخته شده است. 

Rezaei  ( در پژوهش2013و همکاران )ی ابیارز"با عنوان    ی 

اجتم  یتیجمع  یامدهایپ   ط یمح  بیتخر  یاقتصاد  یاع و 

آن دسته از   یابیو ارز  یبه بررس   "هیاروم  یاچه یدر  ستیز

در  یی امدها یپ  شدن  خشک  ابعاد    هیاروم  ی  اچهی که  در 

 ن یا  رامونیپ   نیساکن  یبرا  یتیو جمع  یاقتصاد  ،یاجتماع 

نتا  همراهبه    اچهیدر پرداختند.  است،  مطالعات    جیداشته 

مآن  نشان  ناگوار  دهدیها  تحولات   اچه یدر  نیا  که 

قب  ییامدها یپ  ز  لیاز  آب  منابع  شدن  افول   ،ینیرزمیشور 

تدر  ، یزراع   یزندگ و  مزمن  مهاجرت،    یکاریب  ،یجی فقر  و 

 را به همراه داشته است.  غیره و تیمسائل سلامت جمع

Haghi  ( همکاران  پژوهش2016و  در  عنوان   ی (  تحت 

در  ریتأث" شدن  خشک  وضع  هیاروم  اچهیروند    ت ی بر 

روستامنا  یاقتصاد د  ییطق  از    یخانوارها  دگاهی اطراف 

بکشلوچا  ییروستا دهستان  اروم  ،یدر  از    "هی شهرستان 

که خشک   افتندیدست    جه ینت  نیبه ا  شیمایانجام پ   قیطر

مش کاهش  به  منجر  دریاچه  ح  اغلشدن  به    اتیوابسته 

ا  اچهیدر درآمد  تول  نیو  کاهش    ،یکشاورز  داتیمشاغل، 

منطقه و کاهش ارزش   نیورود گردشگر به ا  زانیکاهش م

در اثر انتقال   اچهیاطراف در  یکشاورز  یهانیزم  یاقتصاد

 شده است.  د یشد یهااز طوفان ی ناش ی گرد و غبار نمک

Namdarzade  و  Kavianira  (2019در پژوهش )با عنوان   ی

مهاجرت؛    یرخشکسالیثأ ت   ی تیامن  یهابازتاب  نییتب" بر 

پژوه س  یمرزها  ینمونه  بلوچس  ستانیاستان  با   "تانو 

از شاخص   یریگها و با بهرهو داده  یلیتحل  -یفیروش توص

بررس به  نرمال  بارش  درصد  شاخص  بارشو  و    یاستاندارد 

زمان  هایخشکسال  یمکان  عیتوز  لیتحل تا    1996  ی )بازه 

بخش    ن یآن در مهاجرت ساکنان ا  ر یثأ ( و تیلادیم2011

راهبرد نتا پرداخته   یمنطقه  نشان    نیا  جیاند.  پژوهش 

در    د یشد  اریتا بس  دیشد  یهایکه رخداد خشکسال  دهدیم

بازتاب  نیا مع  ی منف  یهامنطقه  منطقه   شتیبر  ساکنان 

استان به منابع    نیمردم ا  ی داشته که با نگرش به وابستگ

کشاورز و  محدود  همچن  یسنت  یآب  نبود    نیو 

ب  نیسرزم  شی آما  یهااستیس و    ی سرانجامیکارآمد 

ه است   و   رانیا  کیتیدروپلیمناسبات  توانسته  افغانستان 

افزا به  ا  شیمنجر  شرق  در  ا  رانیبحران  مردم  و    نیشود 

برا ناچار  به  شرا  یاستان  شدن  به    هترب  ستیز  طیفراهم 

استان  به  د  یهامهاجرت  نقاط  و   ی رو  رانیا  گری همجوار 

 اند. آورده

Feizizadeh  ( همکاران  پژوهش2022و  در  عنوان   ی(  با 

غذا    د یبر تول  اچهین دراثرات خشک شد  ییویسنار  لیتحل"

در حوضه  ا  هیاروم  اچهیدر   ی بررس  یبرا  ،"رانیشمال 

در حال مرگ بر    اچهیشده در  ی نیب  ش یو پ   ی فعل  راتیتأث

  نیزم  یکاربر  ، یمیاقل  طی در شرا  رییتغ  ، ییمواد غذا  دیتول

کردند.    یبررس  2020-1990دوره    یرا برا   نیزم  بیو تخر

  دیرا بر تول  اچهیدر  یخشکسال  یطیمح  ستیها اثرات زآن 

 یی ایچارچوب اطلاعات جغراف  کیبا استفاده از    ییمواد غذا

نتا   یبررس  کپارچهی  ویبر سنار  یمبتن مطالعات    جینمودند. 

من آ نشان  خشکسال  دهدیها  قابل    اچهی در  یکه  طور  به 

تحت    ییغذا  دموا  دیتول  یتوجه گذشته  دهه  سه  در  را 

نتا  ریثأ ت است.  داده  کاهش  و  داده  بر    نیا  ج یقرار  مطالعه 

بر    هیاروم  اچهیدر  یخشکسال  یبحران  یطیمح  ستیاثرات ز

 دارد. د یکأدر منطقه ت ییمواد غذا دیتول

Savari    وShokati Amghani   (2023پژوهش در  با    ی( 

رفتارها"عنوان   کوچک    یسازگار  یاثرات  کشاورزان 

خانوار  ییغذا تیبر سطح امن ی خشکسال طیدر شرا اسیمق

که    افتندیدست    جهینت  ن یبه ا  "یبغر  جانیدر استان آذربا

شامل    ییروستا  یخانوارها مطالعه  از   430مورد  نفر 

خانوارها مق  ییتاروس  یسرپرستان    ی دارا   اسیکوچک 

. علاوه  ستندین  یخشکسال  طیدر شرا  یمناسب  ییغذا  تیامن

ا طبقه    یسازگار  یرفتارها  یعامل   لیتحل  ن،یبر  به سه  را 

خودکنترل  یسازگار  یراهبردها تلف  یفعال،   ی قیو 
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همچن  یبندطبقه  نشان   یبیترت  ونیرگرس  ج ینتا  نیشد. 

در    یداریاثرات مثبت و معن  یکه طبقات سازگار  دهدیم

 دارد.  ییروستا یخانوارها ییغذا تیبهبود امن

حوزه، نشان    نیدر ا  نیشی مطالعات پ   یبررس  ، یطور کل  به

ب  دهدیم در  شتریکه  با  مرتبط  بر    هیاروم  اچهیمطالعات 

کاهش سطح آب،   رینظ  کیدرولوژیو ه  یطیمحستیابعاد ز

پ   کیاکولوژ  راتییتغ متمرکز   یستیزطیمح  ی امدهایو 

  یکشاورز  ای  یاقتصاد  یهاصرفاً جنبه  زین  یاند و برخبوده

مورد   داده  توجهرا  روقرار  با  حاضر  پژوهش    یکردیاند. 

کلهم  ،اقتصادی  -یاجتماع  مؤلفه  دو  به    یعنی  یدیزمان 

مع  ییغذا  تیامن است.   یمحل  یخانوارها  شتیو  پرداخته 

ا ا  نیبر  بر  تلاش  حاضر،  مطالعه  در  تا    نیاساس،  است 

  یخشکسال  اقتصادی-  یاجتماع   یامدهایپ   از   ترجامع  یریتصو

 ارائه دهد.  ی محل اسیدر مق

 

 هامواد و روش
 منطقه مورد مطالعه 

 مراکز مهمترین از یکی عنوان به  ارومیه دریاچه حوضه 

غرب در  صنعتی و  کشاورزی جمعیتی، است.  ایران شمال 

 حداکثر  و کیلومترمربع 6100 دریاچه  مساحت حداکثر

 حوضه ارتفاع حداقل است. شده برآورد متر 16 آن عمق

آن  حداکثر  و  1221 میا متر  3854 ارتفاع    نینگاست. 

م  یبارندگ  و  در    یهوا  یدما   ن یانگیسالانه  این  سالانه 

در   )  30حوضه  گذشته  تر2017-1988سال  به    بیت( 

و    یلیم  339 سانت  11.4متر  است  یدرجه  بوده    گراد 

(Mirgol et al., 2021) . 

دوران  از  پس  ارومیه  دریاچه  آب  سطح  افت  نزولی  روند 

آن در سال   بیست    1374پرآبی  در طی  و  شروع گردیده 

از   بیش  تراز دریاچه  افت  هشت  سال،  است پیدامتر  کرده 

 افت تراز  طور متوسط در این بیست سال نتیجه به که در

درسانتی  40سالیانه   است.  بوده  تراز   متر  افت  این  نتیجه 

میلیارد مترمکعب از حجم آب دریاچه ارومیه    30بیش از  

در اثر تبخیر و عدم ورود حقابه سالیانه از بین رفته است و  

سطح دریاچه، میزان خشکی   ملاحظه در اثر پسروی قابل

شهریورماه   در  که  به  1393دریاچه  رسید  قسمت   حدی 

 ,Taghvaei Najib)  جنوبی آن با خشکی کامل مواجه شد

موراگرچه    .(2021 دریاچه    کاهش  عللد  در  آب  سطح 

برانگ  دلایل  ارومیه،   در این میانوجود دارد که    یزیبحث 

آب  تیرید سوءمو    میاقل  رییتغ اصل  ،منابع  کاهش    یعلت 

 . (Zarrin et al., 2022) فرض شده است سطح آب دریاچه 

 

 ( 1403تا  1395روند خشک شدن دریاچه ارومیه ) -1شکل 

 ( فیدانشگاه شر ه، یاروم اچهیدر یقاتی، برگرفته از مطالعات طرح تحقEOSDIS Worldviewارائه شده توسط ناسا   یاماهواره ری)تصاو
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) 21 از این حوضه آذربایجان  در شهرستان  11شهرستان 

 در انشهرست 1 و آذربایجان غربی در شهرستان 9 شرقی،

در این میان، بیشترین سهم   .است  شده تشکیل کردستان(

با   غربی  آذربایجان  استان  به  متعلق  درصد    9/46اراضی، 

استان  نیز  آبریز  حوضه  در  ساکن  جمعیت  نظر  از  است. 

آذربایجان شرقی، بیشترین سهم را به خود اختصاص داده 

مراکز  عنوان  به  ارومیه  و  تبریز  شهر  دو  در مجموع  است. 

خود است به  را  آبریز  حوضه  جمعیت  از  نیمی  حدود  انی، 

  .(Iran National Statistics, 2016)اند اختصاص داده

 

 ارومیه  دریاچه حوضه جمعیتی  -جغرافیایی مشخصات -1جدول 

 سهم از جمعیت  جمعیت سهم از کل مساحت  )کیلومتر مربع(  مساحت استان 

 %54.2 2871000 %44 20702 شرقی آذربایجان

 %41.8 2218000 %46.9 22071 ربایجان غربیآذ

 %4 211000 %9.1 4313 کردستان 

 %100 5300000 %100 47086 مجموع حوضه 
 ( 1395 ران،یا آمار مرکز)
 

این توزیع جغرافیایی جمعیت و اراضی کشاورزی، علاوه بر  

و   اجتماعی  پیامدهای  منطقه،  کالبدی  وضعیت  بیان 

به دارد.  نیز  وابستگی معیشت    طورمعیشتی مهمی  خاص، 

به ـ  کشاورزی  به  در  روستاییان  ـ  دیم  کشاورزی  ویژه 

پذیری  های متوالی، آسیبشرایط تغییر اقلیم و خشکسالی

 FAO  (2020)دهد. گزارش  بالای این جوامع را نشان می 

می در نشان  کشاورزی  محصولات  تولید  کاهش  که  دهد 

محصسال برای  ارومیه  دریاچه  حوضه  در  اخیر  ولات  های 

حدود   تا    4/6آبی  دیم  محصولات  برای  و   7/26درصد 

به  که  است  بوده  خانوارهای درصد  معیشت  مستقیم  طور 

آن سالانه  درآمد  و  داده  قرار  تأثیر  تحت  را  را کشاورز  ها 

طور محسوسی کاهش داده است. از سوی دیگر، کاهش  به

نه آبی  منابع  افت  و  دریاچه  را سطح  تولید کشاورزی  تنها 

همچون ت  تحت اجتماعی  پیامدهای  بلکه  داده،  قرار  أثیر 

و  شهرها  به  روستاییان  اجباری  مهاجرت  بیکاری،  افزایش 

. این  تغییر ساختار اشتغال محلی را به دنبال داشته است

به ویژه   استانامر  از حوضه  در  بیشتری  هایی که جمعیت 

داده جای  در خود  امنیت را  آذربایجان شرقی(،  )مانند  اند 

 سازد.  میانوارها را با تهدید مواجه  غذایی خ

میدانی،    در فاز  در  مطالعه  مورد  محدوده  پژوهش،  این 

ارومیه  دریاچه  حوضه  جنوبی  نیمه  منتخب  روستاهای 

حوضه است در  واقع  روستایی  نقطه  پنج  منظور،  بدین   .

شیر و آذرشهر های عجبآبریز دریاچه ارومیه در شهرستان

قبادل  رحمانلو،  روستاهای  شهرستان  شامل  )در  دانالو  و، 

شهرستان عجب )در  خانقاه  و  زینتلو  روستاهای  و  شیر( 

به  بررسی  آذرشهر(  و  مطالعه  جهت  پایلوت  مناطق  عنوان 

شده وابستگی  انتخاب  به  توجه  با  مناطق  این  انتخاب  اند. 

آسیب  بالای  میزان  و  دیم  کشاورزی  به  پذیری  شدید 

  .معیشتی در برابر خشکسالی صورت گرفته است

 کارروش  

  روش،  نظر  از  و  یکاربرد  پژوهش  نوع  از  مطالعه  نیا

  شده  انجام  یدانیم  وهیش  به  که  است  یشیمایپ   -یفیتوص

  و  یاکتابخانه  مطالعه  از   یریگبهره  با  ابتدا،  در.  است

 مرتبط   یخارج  و   یداخل  ی هاپژوهش  ،ینترنتیا  یجستجو

 و   هگرفت  قرار  یبررس  مورد  ییغذا  تیامن  و  میاقل  رییتغ  با

 .  شد  نیتدو قیتحق لهأ مس

 ابزار   و   ی کم  روش   از  ،ی دانی م  یهاداده  یآورجمع   یبرا

  ییغذا  تیامن  و  شتیمع  ت یوضع  تا   شد   استفاده  پرسشنامه

. ردیگ  قرار  سنجش  مورد  هیاروم  اچهیدر  حوضه  ساکنان

  رحمانلو،  شامل  لوتیپا  یروستا  پنج  در  هاپرسشنامه

  خانقاه  لو،نتیز  و(  ریشعجب  شهرستان)  دانالو  قبادلو،

  مطالعه.  دی گرد  لیتکم  و   شد  عیتوز(  آذرشهر  شهرستان)

  3  خ یتار  از  روستاها   نی ا  در  ینظرسنج  انجام   و  یدانیم

  نیا  انتخاب  . شد  انجام  1404  نیفرورد  4  تا  1403  بهمن

  یعمل  و  یعلم  یارهایمع  از  یبیترک  اساس  بر  روستا  پنج

 :گرفت صورت

  نیا:  آب  منابع  کاهش  و  یخشکسال  به  یریپذب یآس  شدت

  بر  بنا   و   شده   واقع  حوضه   یجنوب  مهین  در  مناطق

 از   ی دانیم  مشاهدات  و  یکشاورز   جهاد  سازمان  یهاگزارش 

 ی کشاورز  داتیتول  کاهش   و   ینیرزمیز  یهاآب  افت  نیشتریب

 .برخوردارند
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 محدوه جغرافیایی روستاهای مورد مطالعه -2شکل 

 

 ارومیه دریاچه حوضه در عواق پایلوت روستاهای آماری جامعه -2جدول  

 سهم هر روستا  حجم نمونه  جمعیت کل  روستا 

 %41 125 1060 خانقاه

 %12 35 295 زینتلو 

 %14 41 345 رحمانلو

 %11 34 289 قبادلو

 %22 65 551 دانالو

 %100 300 2540 جمعیت روستاهای پایلوت 

 ( 1395)مرکز آمار ایران،  

 

  بر  یمبتن  عمدتاً  نوارهاخا  شتیمع  :یکشاورز  یالگو  و  نوع

 ی میاقل  راتییتغ  به  حساس  محصولات  و  مید  یکشاورز

 اثر   یبررس  یبرا  مناسب  یهانمونه  به  را  هاآن  که  است،

 . کندیم ل یتبد ییغذا تیامن و شتیمع بر یخشکسال

  بیترک  ت، یجمع  اندازه  :یاقتصاد  –یاجتماع   طیشرا  تنوع

 منابع   به  یوابستگ  زانیم  و(  یدامدار  و  یکشاورز)  یشتیمع

 از   یفیط  و  است  متنوع  روستاها  نیا  در  ینی رزمیز  آب

 . کندیم  یندگینما را یسازگار و یریپذبیآس یهاتیوضع

  یهمکار:  یدان یم  پژوهش  یریپذامکان  و  یدسترس

 ی اجرا  امکان  ساکنان،  به  پژوهشگر  یدسترس  و   هایاریده

 . است کرده فراهم را هاداده یآورجمع و ها مصاحبه 

  و  است  نفر  2540  در مجموع  لوتیپا  یروستا  پنج  تیجمع

  شامل  را  جامعه  از  ٪12  باً یتقر  نفر،   300  نمونه  حجم

  ی عمل  تیکفا  اساس  بر  نمونه  تعداد  نیا  انتخاب.  شودیم

  تنوع  مناسب  پوشش  و  ی دانیم  یهاداده   یآورجمع   یبرا

این    نمونه  حجم  .شد   انجام  یشتیمع  و  یتیجمع در 

  ییشناسا یبرا  یکم  و  یفیتوص ی هالیتحل نظر  ازپژوهش، 

  و   بوده  یکاف  یخشکسال  اثر  یبررس  و   یشتیمع  یالگوها

  را  ی دانیم  یهاادهد  از  اعتماد  قابل  جینتا  استخراج  امکان

 . کندیم  فراهم

یافته اعتبار  افزایش  منظور  بر  ها،  به  پرسشنامه  طراحی 

شاخص بیناساس  مانندهای  رایج   Householdالمللی 

Food Insecurity Access Scale (HFIAS)  ،Food 

Consumption Score (FCS)  ،Household Dietary 

Diversity Score (HDDS)   وCoping Strategy Index 

(CSI)   متناسب   ه است. سپس سوالات پرسشنامهانجام شد

بومی پایلوت  روستاهای  بومی  شرایط  گردیدبا  تا    ه سازی 

ای  هدهنده واقعیتضمن حفظ استانداردهای علمی، بازتاب
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ترتیب   محلی بدین  شده    پرسشنامهباشد.    شاملطراحی 

  ت ی امن  شت،یمع  تیوضع  که  است  یمتنوع   یهاشاخص

مورد سنجش قرار   را  خانوارها  یسازگار  یهاروش  و   یی غذا

اداده است ، معیشت اشتغال  تیها شامل وضعشاخص  نی. 

منابع های  جنبه   بر  یخشکسال  یامدهایپ   ،یدرآمد  و 

های سنجش امنیت شاخص  ،مختلف زندگی جوامع محلی

شامل غذا  یالگو  غذایی    از  غذا  نهیهز  سهمیی،  مصرف 

  ینیبشیپ   و  یکاف  یغذا  دیخر  یبرا  یمال   استطاعت  درآمد،

با    یسازگار  یراهبردها  و  ندهیآ  در  غذا  به  یدسترس

 . خشکسالی است

  و  یصور  یی روا  یهاروش  از  پرسشنامه  ییروا  یبررس  یبرا

  در  پس از طراحی اولیه،   هپرسشنام.  شد  استفاده  ییمحتوا

 اساس   بر  گرفت؛  قرار  خبرگان  و  دیاسات  از  تن  چند  اریاخت

  انتخاب  یینها  سؤالات  و  اعمال   لازم  اصلاحات  بازخوردها،

  محاسبه   و  ینفر  30  آزمونشیپ   با  زین  ابزار  ییای پا.  شدند

  تا  74/0  نیب  ریمقاد  که  شد  یبررس  کرونباخ  یآلفا  بیضر

ترتیب    .بود  قبول  بلقا  یی ا یپا  دهنده نشان  83/0 بدین 

روش  داده با  میدانی    در  یرتصادفیغ   یریگنمونههای 

  هدف   شد،  ذکر  که  گونههمان.  شد  یگردآور  دسترس

 بر   تمرکز  بلکه  ست،ین  جامعه  کل  به  جینتا  میتعم  مطالعه

پاسخ  .است  ی دانیم  یهانمونه  قیدق  لیتحل های  سپس 

  ر د   پرسشگران  توسطارائه شده توسط مشارکت کنندگان  

رسید.  نیلاپرس  پلتفرم ثبت  ی  به  نهایت،    یهاافتهدر 

  شده  پردازش  SPSS  افزارنرم  از  استفاده   با  یدانیم  مطالعات

  شده  ارائه  هاداده  لیتحل  و  یآمار  جداول  قالب  در  جینتا  و

   .است

 

 نتایج
آن  در  ییجااز  حوضه  مهم    کی  هیاروم  اچهیکه  منطقه 

تشدید نوسانات   ،(Shadkam et al., 2016) است یکشاورز

انسانی همچون  مداخلات  و  استمرار خشکسالی  و  اقلیمی 

کاربر  رییتغ  جادیا پوشش گ  یاراض  یدر  به   ،ی اهیو  منجر 

اراضی   به  آسیب  و  دریاچه  طبیعی  اکوسیستم  در  اختلال 

کشاورزی و باغات منطقه و از بین رفتن معیشت ساکنان  

است شده  دریاچه  این  اطراف   & Rahimi)  نواحی 

Breuste, 2021)  اساس بر  وقوعFAO(2020   گزارش.   ،)  

ارومیه،    یخشکسال دریاچه  حوضه  کاهش  در  به  منجر 

مع  یکشاورز  اتدیتول دادن  دست  از  در  مردم    شتیو 

است ادامه،منطقه شده  در  نتا  .  از    هاییافته  یجبه  حاصل 

م نظرسنج  یدانیمطالعات  شامل  از    300با    یکه  نفر 

روستاها قبادل  یساکنان  در  رحمانلو،  )واقع  دانالو  و، 

روستاها یرشهرستان عجب ش و  )واقع    ینتلوز  ی(  و خانقاه 

 .  شودیاشاره م ،در شهرستان آذرشهر( است

  مردان  انیم  از  عمدتاً   کنندگانمشارکت  ،پژوهش   نیا  در

  لیدل.  اندشده  انتخاب  لوتی پا  یروستاها  در  ساکن   متأهل 

  ، ییروستا  جوامع  اغلب  در  که  است  آن  مردان  بر  تمرکز

  در  ،یاصل  کار  یروین  و  خانوار   سرپرست  عنوان  به  مردان

 حضور   یاقتصاد  و  یاجتماع   یهاتیفعال  و  یعموم  یفضاها

  یهات یولؤمس  لیدل  به  زنان  که  یحال  در  دارند،  یترپررنگ

.  اندداشته  های نظرسنج  در  یکمتر  مشارکت  ،یخانوادگ

  شامل   و  بوده  گسترده  نسبتاً  کنندگانشرکت   یسن  فیط

 است   توجه  قابل.  شودیم   سالمندان  تا  جوانان  زا  یتیجمع

  از  یتوجه  قابل  بخش  انیم  در  نییپا  لاتیتحص  سطح  که

  در  فعال  مشارکت  یبرا  یمانع  تواندیم  ان،یپاسخگو

 نشان   جینتا  نیهمچن.  شود  یتلق  دیجد  یهااستیس

  یاصل  ستون  همچنان  یدامدار  و   یکشاورز  که  دهد یم

  شده مطالعه  منطقه  در  یی روستا  یخانوارها  شتیمع

  و  کسب  مانند  یمکمل  یدرآمد   منابع  که  یحال  در  هستند،

از دارند  یکمتر  نقش  یت یحما  یهاکمک  ای  یشخص  کار  .

شغل بالا  زین  ینظر  کشاورزان   ی سهم  و  ساده  کارگران 

و    ی بدن  ی هاتیجامعه هدف به فعال  د یشد  یوابستگ  انگریب

  ی های گذاراستیدر س  تواندیم  موضوع  نیا  است.  یررسمیغ 

 ی اژهیو   تیاهم  یخشکسال  از  پس   ی تیحما  و   یشتیمع

  درآمد  سطح  مورد  در  های خوداظهار  نیهمچن.  باشد  داشته

 متوسط   خط  از  کمتر  یدرآمد   با   تیاکثر  که  دهد یم  نشان

 ی شتریب  یاقتصاد  یری پذبیآس  از  و   کنند یم  ی زندگ

 .برخوردارند
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 وهش پژ در کنندگان مشارکت یشناخت  تیجمع مشخصات -3جدول 

 درصد  هاگروه  ر یمتغ

 ت یجنس
 %82 مرد 

 %17 زن

 سن 

 %20 سال   18-29

 %21 سال   30-39

 %20 سال   40-49

 %15 سال   59  -50

 %24 بالاتر   و  سال  60

 تاهل  تیوضع

 %75 متاهل 

 %19 مجرد 

 %6 وه یب

 لاتیتحص

 %65 پلم یردیز

 %23 پلم ید

 %12 ارشد   یکارشناس  تا پلمید  فوق

 شغل

 %24 ساده   کارگر

 %20 باغدار /کشاورز

 %14 آزاد   مشاغل

 %9 دامدار 

 %9 کارمند 

 %23 دانشجو   /بازنشسته  /کاریب  /دارخانه 

 %1 ر یسا

 انه یماه  درآمد  سطح

 %50< تومان   ونیلیم  10  از  کمتر

 %33~ تومان  ونیلیم  10-15

 %16 تومان  ونیلیم  15-20

 %3 تومان   ونیلیم  20  یبالا

 

بر اساس  :  شتیمعو    یزندگ  بر   ای تغییر اقلیم پیامده

  بر  ی چندبعد  و  گسترده  اثرات  یخشکسال  مطالعات میدانی

 داشته   هیاروم  اچهیدر  حوضه  ییروستا  یخانوارها  یزندگ

 خشک   دهندگان،پاسخ  دگاه ی د  از  امدیپ   نیشتریب.  است

  بوده  یآب  منابع  کمبود  و  یباغ   و  یکشاورز  یهانیزم  شدن

  و   ی عیطب  منابع  بر  دیشد   فشار  دهنده نشان  که  است،

  ن،یا  بر  علاوه.  است  ییغذا  مواد  دیتول  تیظرف  کاهش

  و  ی باغ   ،یکشاورز  داتی تول  کاهش  خانوارها  از  یاریبس

  که  اند،کرده  تجربه  را  خود  اشتغال   و  درآمد   کاهش   و   یدام

 ت یامن  و  شتیمع  بر  یخشکسال  میمستق  اثر  از  یحاک

  و  ها دام  ات تلف  مانند   یگر ید  یامدهایپ .  است  یاقتصاد

  زین  روستاها   شدن  سکنه  از  ی خال  و   مهاجرت  شیافزا

  بر  ی خشکسال  ریتأث  دهنده نشان  که  است،   شده  گزارش

.  است  ییروستا  مناطق  یتیجمع  ساختار  و   یی غذا  تیامن

  و  یسلامت  مشکلات  به  دهندگانپاسخ  یبرخ  ن،یهمچن

  تیمحدود  با   است  ممکن  که  اندکرده  اشاره  یماریب

  با .  باشد   مرتبط  یاقتصاد  فشار  و   ذا غ   و   آب   به  یدسترس

 ک ی  از  شیب  توانستیم  دهنده پاسخ  هر  که  نیا  به  توجه

  و   یفراوان  دهندهنشان  هاداده  نیا  کند،  انتخاب  را  نهیگز

  است  خانوارها  انیم  در  ی خشکسال  یامدهایپ   ی نسب  شدت

  به  محدود   تنها   نه  یخشکسال  اثرات  که  است  نیا  انگری نما  و

  ،یاقتصاد  یامدهایپ   شامل  کهبل  ،یعیطب  منابع  کاهش

  تیریمد  ریتداب  به  ازین  و  شودیم  زین  یبهداشت  و  یاجتماع 

 اثرات   با  مقابله  یهابرنامه  و  یاقتصاد  تیحما  آب،  منابع

 . کندیم برجسته یروشن به را یخشکسال یاجتماع 
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 ساکنان  شتیمع و یزندگ  بر یخشکسال  یامدهایپ -4جدول 

 *هادرصد از کل پاسخ  هافراوانی پاسخ  پیامد خشکسالی

 %94 282 باغات   و  یکشاورز   یهان یزم  شدن  خشک

 %76 229 کمبود منابع آبی 

 %48 144 کاهش تولیدات کشاورزی، باغی و دامی

 %47 141 کاهش درآمد 

 %38 113 از دست دادن شغل 

 %30 91 هاتلف شدن دام 

 %20 60 افزایش مهاجرت و خالی از سکنه شدن روستا 

 %6 17 وط به سلامت و بیماری مسائل مرب

 %0.3 1 سایر 
   .  کند انتخاب را  نهیگز کی  از شیب   توانستیم دهنده  پاسخ هر رای ز شد،  خواهد  % 100 از  ش یب  درصدها  مجموع * 
 

اشتغال وضعیت  بر  خشکسالی  نتایج  :  پیامدهای 

های مکرر در  دهد که خشکسالیمطالعات میدانی نشان می

ات عمیقی بر ساختار اشتغال و  حوضه دریاچه ارومیه تأثیر

این نتایج  سطح درآمد خانوارهای روستایی گذاشته است.  

یافته با  )  Schmidtهای  همراستا  است 2021و همکاران   )

آسیب معتقدند  در    روستایی   خانوارهای  پذیریکه  ساکن 

  فقر و   مانند   دلایلی  به  بحران  برابر  اطراف دریاچه ارومیه در

بالا درآمد  های جایگزین  فقدان بسیار  طبق .  است  ی 

بسیاری  های میدانی، در نتیجه پیامدهای خشکسالی  یافته

اند شغل خود را تغییر دهند،  از ساکنان منطقه ناچار شده

شود که  و این تغییر بیش از همه در میان افرادی دیده می

اند.  تر در کشاورزی، باغداری و دامداری فعالیت داشته پیش

مس میأ این  نشان  منابع  دهد  له  به  وابسته  مشاغل  که 

بارندگی  طبیعی بیشترین آسیب پذیری را در برابر کاهش 

دارند. آبی  منابع  افت  خانوارها    و  درآمد  چشمگیر  کاهش 

نیز یکی دیگر از پیامدهای بارز خشکسالی است. وابستگی  

حتی   که  است  شده  سبب  آب  منابع  به  معیشت  شدید 

بارشکوچک  در  تغییر  آبیترین  منابع  و  ناپایداری ها  به   ،

 آوری خانوارها منجر شود.اقتصادی و کاهش تاب

اند با  در برابر این شرایط، بخشی از کشاورزان تلاش کرده

روی  و  کشت  الگوی  به تغییر  مقاوم  محصولات  به  آوردن 

مقابل،  کم در  دهند.  وفق  جدید  شرایط  با  را  خود  آبی، 

ند  اهای سنتی کشت پایبند ماندهگروهی همچنان به روش

های مالی، کمبود  تواند بازتابی از محدودیتکه این امر می

جایگزین   محصولات  برای  مناسب  بازار  نبود  یا  فنی  دانش

   باشد. 
 

 پیامدهای خشکسالی بر وضعیت اشتغال  -1جدول 

 هاپاسخ  شاخص

 اند( ر ندادهتغیی  %39اند(، )تغییر داده  %58) تغییر نوع کشت به دلیل خشکسالی 

 دسترسی کم یا خیلی کم   %94 سطح دسترسی به منابع آبی 

 از پاسخ دهندگان   %77 تغییر شغل به دلیل خشکسالی 

 کشاورزی، باغداری، دامداری   %94 شغل قبلی این افراد

 کاهش زیاد یا خیلی زیاد درآمد  %93 ثیر خشکسالی بر درآمد أت
 

خشکسالی امن   پیامدهای  از    یکی:  ییغذا  تیبر 

استفاده از  یزانم  یی،غذا  یتسنجش امن ی اصل یهاشاخص

غذا مصرف  ییمواد  سبد  در  تنوع   یمتنوع  است.  خانوار 

به انواع مواد    ینشان دهنده دسترس  ییغذا  یمدر رژ  یشترب

گروه  یمغذ غذا  یهاو  برا  ییمختلف  که  حفظ    یاست 

ضرور الگوی  هستند.    یسلامت  بررسی  از  حاصل  نتایج 

در   غذایی  پژوهش امصرف  می  ین  بخش  نشان  که  دهد 

محدود   و  نامنظم  مصرف  دارای  خانوارها  از  توجهی  قابل 

نشان مصرف  الگوی  این  هستند.  مغذی  دهنده  مواد 

و   مغذی  غذایی  مواد  خرید  توان  یا  دسترسی  محدودیت 

ویتامین کلسیم،  پروتئین،  احتمالی  کمبود  و  همچنین  ها 

نتایج حاکی از   فیبر غذایی در برخی خانوارهاست. بنابراین، 
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مغذی   مواد  کمبود  و  غذایی  امنیت  نسبی  ضعف  وجود 

ضروری در میان جمعیت مطالعه است و نیاز به توجه ویژه  

 . دهدای محلی را نشان میهای حمایتی و تغذیهدر برنامه

 
 )درصد(   غذایی مواد انواع روزانه مصرف میزان -3شکل 

 

مهمچنین  پژوهش    یهاافتهی   بخش  که  دهدینشان 

  و   شودیم  ییغذا  مواد  هیته  صرف  خانوارها  درآمد  از  یبزرگ

  یباق   یاساس   یازهاین  ریسا  یبرا  یاه یحاش  امر  نیا

شراگذاردینم در  بس  ی طی.  درآمد  منبع  ا  یاریکه    ن یاز 

کشاورز بر  طب  یخانوارها  منابع  بروز   یعیو  است،  استوار 

به غذا و    یدسترس  د،یتوان تول  میطور مستق به  یخشکسال

خر  یحت کاهش  آن   دیقدرت  را  سو است  دادهها  از    ی . 

و    ی کاف  ی غذا  هیته  یبرا  یمال   یی در توانا  تیمحدود   گر، ید

ب است.    یشتیمع  تیوضع  یشکنندگ   انگریمتنوع 

بهره  ی درپ یپ  یهایخشکسال کاهش    یهانیزم  یوربا 

زم  دیتول  نهیهز  شیافزا  ،یکشاورز عرضه،  کاهش   نه یو 

 چرخه   نی. ااست  آوردهم  را فراه  یی مواد غذا  متیق  شیافزا

  تیمحدود  با   زین  ترشیپ   که  یی خانوارها  که  شودیم  سبب

  در  گذشته  از  ش یب  اند،بوده   مواجه  خوراک  نیتأم  در

 . رندیگ قرار  ییغذا ی ناامن معرض

بدب   تجربه  از  یبازتاب   خود  زی ن  ندهیآ  به  خانوارها  نانهینگاه 

 از   یاریبس.  است  ریاخ  یهایخشکسال  از  ها آن   ستهیز

  مواد  به   خود  یدسترس  توان  به  نسبت  کنندگان رکتمشا

  امر  ن یا  و   ندارند   نانیاطم  نده یآ  یهاسال  در   یی غذا

.  است  یداریناپا  احساس  و  ینگران  عمق  دهندهنشان

  یاقتصاد  بعد  به  تنها  نهیزم  نیا  در  یخشکسال  یامدهایپ 

 همراه   به  زین  یاجتماع   و  یروان  ابعاد  بلکه  شود،ینم  محدود

 ف یتضع  نده،یآ  به  نسبت  اضطراب  شیافزا  جمله  از  دارد؛

.  یی روستا  جوامع  یریپذبیآس  د یتشد  و  یاجتماع   هیسرما

ب  را   ییغذا  مواد  عرضه  تنها نه  یخشکسال  گر،ید  انیبه 

  کاهش  قیطر  از  میرمستقیغ   طوربه  بلکه  سازد،یم  محدود

  هیتغذ  به  خانوارها   یدسترس  ها،نهیهز  ش یافزا  و   درآمد

  تیریمد   ن، یبنابرا.  کندیم  د ی تهد  را  داری پا  و  سالم

  و   یت یحما  یسازوکارها  جادیا  و  یخشکسال  یامدهایپ 

 ی برا  یجد  ی ضرورت  ،یی روستا  یخانوارها  یبرا  داری پا

 .شودیم محسوب ییغذا تیامن یارتقا

  و  خشکسالی  برابر  در  مردم  سازگاری  هایروش  درک

 بسیاری   برای  اساسی  راهکارهای  یکی  غذایی  مواد  کمبود

.  است زیستی محیط  هایبحران  با  مقابله در  انریز برنامه از

یافته اساس  بهبر  سازگاری  دستهای  الگوهای  آمده، 

می نشان  پایلوت  روستاهای  در  ساکن  که  خانوارهای  دهد 

ها بر  در مواجهه با کمبود مواد غذایی، بیشترین اتکای آن 

نفر( بوده است؛ به عبارت دیگر،    208های دولتی )حمایت

و مداخلات  بهکمک  نقش  همچنان  دولتی  عنوان های 

آن،  اصلی از  پس  است.  برجسته  معیشتی  راهبرد  ترین 

درون سازوکارهای  به  بیشتر  بقا  برای  و خانوارها  خانواری 

شده متوسل  بهبازار  غذایی  اند،  مواد  خرید  که  طوری 

)ارزان  صرفه  188تر  و  )نفر(  مصرف  در  نفر(    161جویی 

 د.  ان راهکارهای نسبتاً رایج بوده
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ییغذا تیامن بر یخشکسال  یامدهایپ -6جدول 

 درصد  سطح  شاخص

 درآمد  از غذا نهیهز سهم

>75% 44% 

50-75% 34% 

25-50% 19% 

<25% 3% 

 (گذشته سال )در  غذا  دیخر ی مال استطاعت

 %19 اد یز یلیخ /ادیز

 %38 متوسط 

 %43 کم  یلیخ /کم

 نده یآ سال کی  در غذا به یدسترس ی نیب شیپ 
 %14 اد یز یلیخ /ادیز

 %86 کم  یلیخ /کم /متوسط

 

های  نتایج همچنین بیانگر آن است که کاهش تعداد وعده

کدام   )هر  بانکی  وام  دریافت  و  به   123غذایی  عنوان نفر( 

پرهزینه استراتژی  و  فشارپذیرتر  از  های  میان بخشی  تر در 

سطوحی  در  است.  گرفته  قرار  استفاده  مورد  جامعه 

غذایی  ترپایین اقلام  جایگزینی  به  ناچار  خانوارها  برخی   ،

دارایی  74) فروش  حتی  یا  )نفر(  خود  برای    41های  نفر( 

شده معاش  نشانتأمین  که  آسیباند  شدت  پذیری  دهنده 

از  اقلیتی  حال،  عین  در  است.  جمعیت  از  بخشی 

استراتژی پاسخ به  از دهندگان  گرفتن  قرض  چون  هایی 

( سایر    13دیگران  یا  )روش نفر(  غیررسمی  نفر(    31های 

کرده تنها  اشاره  و  اتخاذ    7اند  را  خاصی  راهکار  هیچ  نفر 

بهنکرده که  اند.  است  آن  بیانگر  نتایج  این  کلی،  طور 

به  وابستگی  سطح  از  عمدتاً  خانوارها  سازگاری  الگوهای 

های نهادی و بازار آغاز شده و در موارد شدیدتر به  حمایت

تهداستراتژی  و  پرخطر  معیشت های  پایداری  یدکننده 

های غذایی منجر شده  مانند فروش دارایی یا کاهش وعده

است؛ وضعیتی که شدت فشار خشکسالی بر امنیت غذایی  

تاب شکنندگی  آشکار و  را  روستایی  خانوارهای  آوری 

 . سازدمی

 

 بحث 
  ی هایخشکسال  که  دهدیم  نشان  حاضر  پژوهش  جیتان

  ی عیطب  منابع  تنها   نه  هیاروم  اچهیدر  حوضه  در   ی درپ یپ 

  تیامن  شت،یمع  بلکه  داده،  قرار  دیشد  فشار  تحت  را  منطقه

  یی روستا  یخانوارها  یاقتصاد  -یاجتماع   ساختار  و   یی غذا

 شدن   خشک.  است  کرده  مواجه  یجد  یهاچالش  با  زین  را

 دات یتول  افت  و   ی آب  منابع  کاهش   ،یکشاورز  یهانیزم

  یامدهای پ   نیترمهم  عنوان  به  یدام  و  یکشاورز

 ی اهیثانو  یامدهایپ   که  اندشده  مطرح  یطیمحست یز

  ش یافزا  و   مشاغل   رفتن  دست  از  درآمد،   کاهش   همچون

  که  کند یم   د یتأک  ها افتهی   نیا.  اندداشته  ی پ   در  را  مهاجرت

  مسأله  کی  تنها   و  دارد  یچندوجه  ابعاد   یخشکسال  بحران

  ابعاد  بر  میمستق  طور  به  بلکه  ست،ین  یستیزطیمح

 . است اثرگذار جامعه یبهداشت  یحت و  یاجتماع  ،یاقتصاد

  و   یکشاورز  به   خانوارها  یبالا  ی وابستگ  اشتغال،   منظر  از

 منابع   در  اختلال  هرگونه  که  است  شده  موجب  یدامدار

  درآمد  افت   و  ی شغل  یهافرصت  کاهش   به  سرعت  به  آب

  نشان  یالمللنیب  مطالعات   با   راستاهم  جینتا .  شود  منجر

  طیشرا  در  یی روستا  یرهاخانوا  یریپذبیآس  که  دهدیم

  از   یاریبس  و  ابدی یم  شی افزا  یشغل  یهانیگزیجا  فقدان

  امر   نیا.  اندشده  خود  شغل  ترک   ا ی  رییتغ  به  ناچار   افراد

  را  یاجتماع   و  یروان  فشار  ،ی اقتصاد  یثبات یب  بروز  بر  علاوه

 .است کرده د یتشد یی روستا جامعه در زین

  یدسترس  شکاه  انگریب   هاداده  ،ییغذا  تیامن  بعد  از

  نامنظم  مصرف.  است  سالم  و  متنوع  یمغذ  مواد  به  خانوارها

غذایی     هیتغذ  نیتأم  در  ینسب  ضعف  دهنده نشانمواد 

  یجد  یامدهایپ   بلندمدت  در  تواندیم  که  است  متوازن

  بخش  نیهمچن.  باشد  داشته  ی روان  و  یجسم  سلامت  یبرا

  شودیم   ییغذا  مواد  نیتأم   صرف  خانوار  درآمد  از  یبزرگ

  در.  دهد یم  کاهش   شدت  به  را  ی اقتصاد  یریپذعطافان  که
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  یراهکارها  از  یامجموعه   به  بقا  یبرا  خانوارها  ط،یشرا  نیا

  خطرکم ی های استراتژ  از یفیط که  اند آورده یرو یسازگار

  دکنندهیتهد  و  پرخطر  تا (  مصرف  در  ییجوصرفه  مانند )

  کاهش   ا ی  هاییدارا  فروش  مانند)  شتیمع  یداری پا

  به  گسترده  یاتکا.  شودیم  شامل   را(  ییاغذ  ی هاوعده

  مداخلات  نقش  که  دهدیم  نشان  زین  یدولت  یهاتیحما

 . است پررنگ اریبس ییروستا جوامع یآورتاب در ینهاد

  کاهش  با  یخشکسال  که  دهدمی  نشان  جینتا  مجموع،  در

 بر   میمستق  طور  به  ،یکشاورز  داتیتول  افت  و  ی آب  منابع

  ییامدهای پ   و  گذاشته  اثر  ان ییروستا  شتیمع  و   یی غذا  تیامن

 ی شتیمع  یآورتاب  فیتضع  و  مهاجرت  درآمد،  کاهش  چون

 ت یتقو  ضرورت  بر  ها افته ی  نیا.  است  داشته  همراه  به  را

  به  مقاوم   کشت  یالگوها  توسعه  هدفمند،   یهاتیحما

  در.  دارند  دیتأک  ییغذا  تیامن  یهااستیس  یارتقا  و  یآبکم

  ابعاد  بر  ترشیب  که  نیشیپ   یهاپژوهش  با  سهیمقا

  نیا  اند،داشته  تمرکز  ی اقتصاد  صرفاً   ا ی  یطیمحست یز

  لیتحل  و  یاقتصاد–یاجتماع   کردیرو  بیترک  با  مطالعه

  از  یریگبهره  نیهمچن  و  یی غذا  تیامن  و   شتیمع  همزمان

  و  ترجامع  یریتصو  است  توانسته  ،ی دانیم  ی هاداده

 اچه یدر  حوضه  در   یخشکسال  ی امدهایپ   از  ترانهیگراواقع

  شکاف   حاضر  پژوهش   ب،یترت  نیبد .  کند  ارائه  هیومار

 ی برا  یکاربرد  یشواهد  و   داده  پوشش  را  اتیادب  در  موجود

  فراهم  مشابه  مناطق  در  داریپا  توسعه  یهای گذاراستیس

 .است آورده

می کهبنابراین  کرد  استدلال  چنین    در  ی خشکسال  توان 

  شده   لیتبد  ریفراگ  بحران  کی  به  هیاروم  اچهیدر  حوضه

  مواجهه   قابل  یچندسطح  و  جامع  تیریمد  با  تنها  که  است

  ساختار  ،یعیطب  منابع  همزمان   بحران  نیا.  بود  خواهد

  و   کرده   ریدرگ  را  ی اجتماع   بافت   و   ییغذا  تیامن  ،یاقتصاد

 آن   دیتشد  احتمال  دار،ی پا  و  هماهنگ  یهااستیس  بدون

برای  . دارد  وجود  نده یآ  یهاسال  در رو  این    با  مقابله  از 

حوضه  امنیت  بر  اقلیم  راتتغیی   اثرات در    دریاچه   غذایی 

  المللیبین  و   ملی  محلی،  هایتلاش  از  ترکیبی  ارومیه،

  یبرا  یدارپا  ی هاحل، راهاین میان اتخاذ . در  است  نیاز  مورد

به   ا  یضرور  یدارپا  یی غذا  یتامندستیابی    یناست. 

شاملحل راه تاب  ها  محلی،تقویت  جوامع  معیشتی    آوری 

و    ارتقای امنیت غذایی،  یدار،پا  یکشاورز  یها  یوهش  یجترو

 دریاچه،  اکوسیستم  احیای  بر  باید   ها تلاش  این  است.  غیره

  جامعه  آوریتاب  ایجاد  و  کشاورزی  هایشیوه   بهبود

 کلیدی در این زمینه   هایاستراتژی   ادامه  در.  شود  متمرکز

  :است شده ارائه

 خانوارها یشتیمع یآورتاب تیتقو -1

  و  یآبکم  به  مقاوم  کشت   یگوهاال  جیترو  و  توسعه −

 محصولات   به  یوابستگ  کاهش  یبرا  متنوع  محصولات

 .سکیپرر

  و(  یدامدار –یکشاورز)  ی بیترک  یکشاورز  جیترو −

  و  یدام  داتیتول  حفظ  یبرا  آب  منابع  از  نهیبه  استفاده

 . یباغ

  سکیر  تیریمد  در  کشاورزان   یتوانمندساز  و  آموزش −

   .یمیاقل تراییتغ با متناسب دیتول یزیربرنامه و

 یی غذا  مواد به یدسترس  و یی غذا تیامن یارتقا  -2

 ی برا  ی محل  و   یدولت  هدفمند   ی تیحما  یهاشبکه  جادیا −

 . یخشکسال یهادوره در یضرور یی غذا  مواد نیتأم

  یهابسته   عیتوز  و  مکمل  ییغذا  یهابرنامه  توسعه −

 .ریپذ ب یآس یخانوارها یبرا یاهیتغذ

  مواد  عیتوز  ی هاکه شب   و   ی محل  یبازارها  از  تیحما −

  یاقتصاد  فشار  کاهش  یبرا  مناسب  متیق  با   یی غذا

 .خانوارها

 خانوارها  یاقتصاد یریپذبیکاهش آس -3

 از   تیحما  یبرا  خرد  اعتبارات  ا ی  بهره کم  ی هاوام   ارائه −

 .یدامدار و یکشاورز دکنندگانیتول

  خسارات   برابر  در  یدامدار   و  یکشاورز  یهامهیب  جادیا −

 .یطیمح یهابحران و  یخشکسال از یناش

  مشاغل  قیطر  از  ی درآمد  منابع  تنوع  به  قیتشو −

 مناطق   در  خرد  عیصنا  توسعه  و  یرکشاورزیغ   نیگزیجا

 . ییروستا

 خاک و آب منابع  تیریمد  تیتقو -4

  در  آب  یبازچرخان  و  ییجوصرفه  یهاپروژه  یاجرا  −

 .آب  مصرف  ییکارا یارتقا و یکشاورز

 ت یظرف  هبودب  و  دهیدب یآس  یکشاورز  یاراض  یایاح −

 . یوربهره شیافزا یبرا خاک

  یبرا  داریپا  و  نینو  یاریآب  یهاستمیس  از  تیحما −

 . یخشکسال برابر در یریپذبیآس کاهش

 ی انسان هیسرما یو ارتقا  یاجتماع  یتوانمندساز  -5

  و   سالم  هیتغذ  یهاوهیش  درباره  یرساناطلاع  و  آموزش −

 . ییغذا  منابع  تیمحدود طیشرا در متنوع
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 ی برا  یمحل  یهامشارکت و  یاجتماع یهاکه شب تیتقو −

 . یخشکسال و  ییغذا یهابحران با مقابله

 ی برا   یشتیمع  یزیربرنامه  و  اندازپس  فرهنگ  جیترو −

 . نامساعد  ی هادوره در یاقتصاد فشار کاهش
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and Livelihoods of Local Communities in the Lake Urmia Basin 
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Abstract 
Introduction: Currently, food insecurity, particularly in less-developed 

countries, has been exacerbated by climatic fluctuations, threatening the 

livelihoods of many households. An examination of climate change impacts 

in the Lake Urmia Basin reveals that long-term precipitation patterns and 

annual mean temperature have been significantly affected by climate change. 

Since this basin is a key agricultural region, intensified climatic fluctuations 

combined with human interventions have disrupted the lake’s ecosystem, 

damaged agricultural lands, and undermined local livelihoods. The main 

objective of this study is to analyze the impacts of climate change and 

drought on the livelihoods and food security of local communities in the Lake 

Urmia Basin. Specifically, the study seeks to answer how water resource 

depletion and declining agricultural production affect household livelihoods 

and food security, and what socio-economic consequences arise for local 

communities.  

Materials and Methods: This applied research was conducted using a 

descriptive–survey method in the field. The statistical population included 

300 residents from five rural settlements in the southern part of the Lake 

Urmia Basin. The primary data collection tool was a structured questionnaire 

encompassing diverse indicators to assess household livelihood status, food 

security, and adaptation strategies. Field data were collected through a non-

random convenience sampling method. Finally, the data were processed 

using SPSS software, and the results were presented in the form of statistical 

tables and data analysis. 

Results: The results indicate that drying of farmlands and orchards and 

shortages of water resources are the most direct impacts of drought, leading 

to reduced agricultural and livestock production and decreased household 

income. Loss of natural resource–based jobs, livestock mortality, and 

increased rural outmigration were also reported as major consequences. The 

findings further show that household food security has been severely 

compromised: a substantial share of household income is spent on purchasing 

food, while financial capacity to afford sufficient and diverse diets has 

markedly decreased. This highlights the fragility of food security and the 

weakening of livelihood resilience.  
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Discussion: The study concludes that drought, through water scarcity and reduced 

agricultural production, threatens the food security and livelihoods of rural 

households. The high dependency on governmental support and adoption of high-

risk livelihood strategies underscores the fragility of household resilience. 

Strengthening targeted support, promoting drought-resistant cropping patterns, and 

enhancing food security policies are among the key recommended strategies. Rather 

than focusing solely on the climatic dimensions of drought in Lake Urmia, this study 

emphasizes the direct consequences of the phenomenon on household livelihoods 

and local food security. The research’s main innovation lies in its simultaneous 

analysis of the environmental and social impacts of drought and its explanation of 

the interconnections between reduced water access, livelihood instability, and food 

insecurity—a topic that has received limited attention in previous studies in this 

region. The findings can inform the development of targeted policies for sustainable 

development, livelihood planning, and food security in climate-vulnerable areas. 
 

 

 


